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Uvod

Tradicia slovenskej literarnej vedy je zasluhou cesko-slovenského me-
dzivojnového teoretického myslenia predovsetkym $trukturalistickd. Bez
analyzy literarnych $truktir nie je mozné opisat systémovi komplexnost
literdrnych textov a zachytit ich dynamiku a zmeny. Od sedemdesiatych
rokov 20. storocia sa vSak vplyvom vedeckého obratu aj v humanitnych ve-
dach kladol doraz na vedecka argumentovanost a objasiovanie literarnej
komunikacie v celej jej zlozitosti. Presadil sa ndzor, Ze literarnu komunika-
ciu, jej vysledok a zmysel zasadne ovplyviuje recepcia umeleckého diela.
Vyskum dospel k zisteniam, Ze aj ,,subjektivnost literattiry mozno skimat
objektivnymi metodami. Objektivna realita a metafyzicky subjekt st ne-
zavislé na skusenosti. Subjekt-pozorovatel realitu pozoruje, ale nie je nou
ovplyvneny. Taky je vo vSeobecnosti aj predpoklad ludovej psychologie,
staval na nom aj $trukturalizmus a prenikol dokonca aj do fenomenolo-
gie (ako predpoklad nemennych charakteristik subjektivnej skusenosti
u Husserla). Avsak od polovice 20. storocia rychlo napredujici neurofy-
ziologicky vyskum neodhalil centrum vedomia, ¢ize nepotvrdil existenciu
metafyzického subjektu. Najmaé zasluhou formujucej sa kognitivnej vedy
nastupilo $tudium otvorenych systémov, otvorenych agentov a aj produk-
cia i recepcia umeleckého textu sa zacali povazovat za aktivnu sebamo-
difikdciu aktérov literarnej komunikdcie. Dalsi vyrazny posun v chdpani
literatury a jej ulohy v ludskom mysleni a Zivote priniesol vedecky obrat
k jazyku. Lingvisti George Lakoff a Mark Johnson navrhli teériu vteles-
neného vedeckého realizmu, ktort vypracovali aj na literarnom materiali.
Ich koncepcia mysle ¢loveka ako literarnej mysle sa zacala presadzovat aj
v literarnej vede, ¢o prispelo ku vzniku kognitivnej literdrnej vedy.

Kognitivna literarna veda sa ako vedecka disciplina etablovala pribliz-
ne pred troma desatro¢iami v anglo-americkom prostredi. Kognitivni lite-
rarni vedci predpokladaju, Ze doteraz nezodpovedanu otazku, ¢o je literar-
nost, mozno riesit len vyskumom vztahov, urovni a oblasti, kde literarny
jazyk suvisi s kognitivnymi vlastnostami ¢loveka, teda s ludskou myslou,
vedomim, nevedomim a telom. Zamerom je skiimat literarny proces so
zretelom na prirodzeny svet.

Prispevkom do aktudlnej diskusie o cieloch a vysledkoch kognitivnej
literdrnej vedy je aj kolektivna monografia Literatiira v kognitivnych siivis-
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lostiach. Je prvou slovenskou publikaciou, ktora ucelene mapuje tri hlavné
problémové okruhy kognitivnych skiimani literatary, to znamena otazky
metafory, naracie a emdcii, ktoré sa riesia v interdisciplinarnom presahu.

Zakladné vychodiska kolektivnej monografie predstavuje prva kapi-
tola Umenie a kognitivne vedy. Objastiuje poziciu literatury a umenia v $i-
rokom ramci kognitivneho vyskumu. Evolu¢na tedria literatury ako jedna
z disciplin kognitivnej literarnej vedy poukazuje na kolektivny, spolo¢en-
sky a komunika¢ny povod literatury. Z evolu¢ného hladiska nie je literattira
len estetickym fenoménom, lebo je aj zdrojom informacii, presved¢ovania,
¢i nezavéznou hrou a v neposlednom rade i spésobom porozumenia ¢ita-
tela sebe aj inym fudom. Na zaklade uvedenych hladisk mozeme tvrdit, Ze
vyskum literattiry je aj vyskumom Iudskej mysle. Chapeme ju ako v zésade
literdrnu, zalozenu na metaforickych procesoch. Tejto problematike sa ve-
nuje druhd kapitola Vyznam a funkcia konceptudlnej metafory z perspekti-
vy kognitivnej vedy. Sustreduje sa na kognitivnu a argumentativnu ulohu
metafory a priblizuje jej fungovanie vo vzdgjomnom vztahu jazyka a mysle.
Teoretické vysvetlenia konceptualnej metafory demonstruje na konkrét-
nej analyze literdrneho textu kapitola Konceptudlne metafory mysle a Alica
v krajine zdzrakov. Netradi¢na literarna analyza romanu Alica v krajine zd-
zrakov zaroven objasiuje, akym spdsobom pouzivame urcité metaforické
koncepty v kazdodennom mysleni a ako sa mozu uplatnit pri pointovani
literarneho textu. Metaforické $truktarovanie konceptu mysle a identity
ma dalekosiahle dosledky. Preto $truktiru konceptu Ja, ale z naratologic-
kého hladiska, rozobera aj kapitola Narativni konstrukce identity. Upozor-
nuje okrem iného na pdsobenie kultirnych modelov a fudovej tedrie (Iu-
dovej psychologie) ako dalsich stucasti literarnej komunikacie. Narativnym
konstruktom je aj histdria a tejto problematike spatej s fudskou pamatou
a konceptom identity je venovana interpreta¢na kapitola V zemi pribéhii
Grahama Swifta. Riesi tlohu pribehov pri porozumeni sebe, svetu aj inym
ludom. V tomto usili zohravaji nezanedbatelnt tlohu emocie. V literar-
nom priestore ich skiuma kapitola Emociondlne posobenie literatiiry - znd-
zornené na priklade Kafkovej poviedky Ortiel. Prehodnocuje vztah kognicie
a emdcii a spractiva suvislosti emocii s literdrnymi struktirami. Kédovanie
emocii v literarnom texte naznacuje interpretacna Cast tejto kapitoly o Kaf-
kovej poviedke Ortiel.

Ak prva kapitola Umenie a kognitivne vedy upozornuje na zakladné
zdroje literatury a literarnosti, a dalej nasleduju $tudie o metafore, naracii
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a emdciach, v zaverecnej kapitole dospieva uvazovanie o literarnej komu-
nikacii k jej vyslednej sicasti - recepcii literarneho diela. Stadia Literdrne
dielo Frantiska Svantnera v kognitivnych suvislostiach priblizuje okrem iné-
ho rozdiel medzi zvycajnou literarnovednou interpretaciou a kognitivno-
vednym ¢itanim literatury.

Kolektivna monografia Literatiira v kognitivnych suvislostiach vznika-
la pocas vzajomnej diskusie autorov, ale nie vzdy sme sa uplne zhodli, ¢o
si moze vSimnut aj Citatel. Ostali aj nedoriesené otazky, najmé v stvislosti
s literarnou (poetickou) metaforou a v oblasti literarnych emdcii. Predo-
véetkym treba este skimat a analyticky spresnovat zasadny problém literar-
nosti textu vo vztahu k ludskej mysli. To v§ak nie st ulohy len pre autorsky
kolektiv tejto publikacie, zaoberd sa nimi roz$irujtce sa spolocenstvo kog-
nitivnych literdrnych vedcov po celom svete.

Jana Kuzmikova
editorka
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Umenie a kognitivne vedy

Jana Kuzmikova
Ustav slovenskej literatiry SAV, Bratislava

Ak v tejto kolektivnej monografii mame v mysle prispiet ku kognitivne-
mu skiimaniu umenia a zvlast literatury, pricom chceme zddraznit v tejto prob-
lematike nezanedbatelny aspekt ludskej mysle, treba si v prvom rade ujasnit,
aku poziciu zaujima umenie v badani kognitivnych vied. Nasledne mozeme
povedat, preco a ako chceme umenie skiimat z kognitivnovednej perspektivy.'

Kognitivnovedna perspektiva? zahfnia procesy a javy ako vnimanie, ci-
tenie, emocie, pozornost, pamat, jazyk, myslenie, obraznost, vedomie a rie-
$enie problémov.® Vychadza z predpokladu, Ze ¢lovek sa v priebehu evolucie
musel kvoli svojmu prezitiu neustale rozhodovat, nachadzat rychle a prenho
pozitivne riesenia. AvSak amorfny, neroz¢leneny svet je mnohoznaény. Bolo
zivotne dolezité, aby clovek smeroval k presnejsiemu vykladu svojho okolia,
zrozumitelnosti sveta, ¢im sa redukovali rizikd a odstraniovalo neznamo a ne-
bezpecenstva fudského prostredia. Neistotu potlaca znalost. Preto sa postupne
sformovala veda ako zrejme najvicsi uvedomely projekt fudstva.*

Okrem faktickej vedy s rezimom ,,noésis“ (poznavania a kritického rozu-
menia) vSak ludia uz davno predtym vytvorili aj kultiru a umenie. V suc¢asnos-
ti chapeme umenie ako esteticki ¢innost/oblast odclenent od vedy. Umenie
aktualny ludsky svet ,,rozsiruje“ a poukazuje na iné a viaczna¢né riesenia situd-
cii. Z tohto dévodu sa zda, akoby paradoxne islo proti evolu¢nému nastaveniu
¢loveka, proti rychlej a jednoduchej heuristike rozhodovania, efektivnej racio-
nalnosti, lebo svojim spdsobom zddraziuje prave mnohoznacnost jestvovania
sveta a fudskych stavov a zivotnych udalosti.® Preto sa vyndra zdsadna otazka:
¢o je umeleckost a naco sa evolu¢ne vyvinula?

1 Pozri tiez Kuzmikova, 2011.

2 Kognitivnovedny obrat k senzomotorickym procesom a vobec telesnému zakladu (tzv. embodiment,
vtelesnenost) ludského vedomia nastal pre nespokojnost s odpovedami, ktoré dovtedy poskytovali ohranice-
né formdlno-logické modely, re$pektujice descartovsky dualizmus telo versus mysel (bliz$ie Damasio 1994,
¢es. 2000). Doris Bachmann-Medickova nastoluje neuro-biologicky obrat ako aktudlnu vyzvu prepojenia
humanitnych a prirodnych vied (2006, 389 — 401).

3 Porov. Tsur, 2008, 595.

4 Po antickom obdobi filozofie ako pripravnej faze vznikla v 17. storo¢i moderna veda, ked badatelia
zadali pouzivat experiment a overovat svoje tvrdenia. Postupne sa z filozofie vy¢lenili sicasné vedné odbory.
5 Porov. Kovéc, 2012, 22; Zajac, 1993, 4.
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Evolucia, umenie a literarnost

Jedna z najoverovanejsich diskutovanych hypotéz predpoklada, ze
umenie vzniklo ako sucast kolektivnej socialnej starostlivosti nasich homi-
nidnych predkov. Asi pred pol miliénom rokov zacali Zit hominidi az v ta-
kych velkych skupinach, ze vzajomna dotykova, fyzicka starostlivost o seba
navzajom (Cistenie sa a pod.) prekracovala unosny cas, ktory bolo treba
venovat inym Zivotne dolezitym aktivitdm (obzive, boju s nepriatelmi, re-
produkcii). Preto okrem fyzickej starostlivosti boli hominidi niteni vynajst
aj iny spolocensky tmel skupiny. Skupinova spolupatri¢nost a socialny za-
ujem sa zacali prejavovat vokalizaciami a ich modifikaciami (rytmus, syn-
chronizacia, melddia). Z tohto vychodiska sa postupne rozvinuli ,telesna
re¢’, spev, hudba a postupne sa budoval systémovy jazyk (ich spolo¢nym
neurobiologickym substratom je neokortex, tzv. socidlny mozog) (Hoschl
~ Spaniel, 2009).¢ Dévodom rozvoja bezdotykovych spolocenskych kana-
lov teda bolo aj stmelovanie skupiny, napriklad len prostrednictvom de-
batovania ¢i nezavazného klebetenia, ¢ize komunikovania bez cieleného,
zamerného odovzdavania Zzivotne dolezitych a zmysluplnych informadcii;
prirodzeny jazyk nesluzil a nesluzi iba na rieSenie bezprostrednych prob-
lémov. Po vzniku spevu a jazyka bol len krok ku kazdodennym drobnym
pribehom, ale tieZ mytom, pricom vsetky druhy pribehov opat mali aj socil-
noskupinovu (sudrznu) funkciu, nevznikali a nefungovali len na zmyslupl-
ny prenos vedomosti a poznania.

Z dotykovej, fyzickej starostlivosti nasich hominidnych predkov
o seba navzajom by sa nepriamo mali odvijat aj estetické vlastnosti/katego-
rie umenia. Pozornost vo¢i druhému jednotlivcovi bola popri vzajomnom
Cisteni sa aj upravovanim a pohlddzanim sa. VSetky uvedené ¢innosti
prinasali zazitky radosti a slasti, neskdr krasy. Upraveny vzhlad, ahlad-
nost s ¢rtami harmonie a symetrie avizovali dobré zdravie a dostatok sily
a vsetky tieto charakteristiky podporovali obstatie v prirodnom vybere.
Socidlno-protoesteticko-selekéné ¢innosti a dispozicie sa postupne fixovali
v systémoch zrkadlovych neurdnov. Maju ich aj opice, ale len u ¢loveka sa
vyvinuli do takej miery, ze vdaka nim dokazeme vytvarat koncepcie (in-
tencie) toho, ¢o niekto iny urobi, ba dokonca mame aj predstavy toho, ¢o si

6  Hudba a jazyk maji v mozgu scasti rovnaké a sCasti paralelné cesty a oblasti spracovania, osobitne st
spracované az na sémantickej irovni. Pre vznik jazyka bolo podstatné aj objavenie sa génu FOXP2 (Hoschl
— Spaniel, 2009, 122), ktory ale je zatial aj kontroverznym faktorom v odbornych polemikach.
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mysli. Systém zrkadlovych neurénov suvisi so vSestrannymi spolocensky-
mi aj motorickymi procesmi, empatiou (vcitenim sa do inych), odliSenim
Ja od Nie-ja a aj s [udskym jazykom a umenim. Zrkadlové bunky st teda
jednym z najzasadnejsich systémov Iudskej mysle,” ktoré zabezpecuju pre-
zitie jednotlivca aj ludského rodu. Od ndsho narodenia sa trénuju pomo-
cou blabotania, riekaniek, tarania, a tiez detskych hier, nahanaciek, cvi¢eni
a pod. A postupne aj pomocou pribehov, literatiry a celého umenia.

Podla evolu¢nych hypotéz o vzniku (proto)umenia sa mozeme domnie-
vat, ze ontoldgia umenia je ukotvena v intersubjektivnom komunika¢nom
procese, v socidlnej spolupatri¢nosti clenov spolocenstva. Napriklad, lite-
ratura nie je len (esteticky) objekt, konstrukt, fikcia, tvorivy jazykovy postup
¢i text. Umenie okrem jeho pociato¢nych hudobno-,,poetickych® ¢t (melo-
dia, rytmus) plnilo od zaciatku aj istd spolocensku funkciu. Naplhat sa viak
mohla aj bez zmysluplnych informécif a vyznamov, nie vzdy bolo potrebné
riedit okamzité problémy. Tak vznikol priestor aj na hry predstavivosti, roz-
pravania impresii a spomienok. Zaroven sa protoestetické rysy uhladnosti
(harmonia, symetria) cez formujuce sa zrkadlové neurdny prenasali do ja-
zyka, spevu, hudby, malovania a protoliteratury (rytmus, synchronizacia,
melédia). Na tomto zdklade mozno teda povedat, Ze $pekulativna dilema,
¢i je literatra (umenie) estetickym javom/objektom (ucelovym estetickym
pouzitim jazyka, farieb alebo inych prostriedkov), alebo je sposobom odo-
vzdévania informdcif a presved¢ovania, alebo naopak len nezaviznou hrou
(vyznamov), pripadne ¢i je poznavanim inych aj seba, nie je dilemou, lebo
na vetky otazky mozno z evolu¢ného a kognitivneho hladiska odpovedat:
ano, aj. Ak st vsak literatira a umenie spolo¢nym menovatelom takého roz-
siahleho a nie je nepatri¢éné povedat aj prerasteného konglomeratu potreb-
nych ¢innosti, schopnosti a prejavov ludi, mézeme ich vyskum konkrétnejsie
vymedzit len pracovne a docasne. Specializované teoretické smery — napri-
klad v minulom storo¢i $trukturalizmus, poststrukturalizmus, hermeneutika
- si z kognitivnovedného hladiska nemozu narokovat, Ze su tym najplatnej-
$im ¢i nebodaj najspravnej$im pristupom k literattire a umeniu.

Umenie a roznorodé hry sa teda okrem iného bezprostredne podielaju
na rozvoji socialnej dimenzie jazyka, citovosti a citlivosti. Kedze hra a ume-
nie st napomocné pri formovani systému zrkadlovych neurénov, a to najma
vplyvom precvi¢ovania a zlepSovania schopnosti predpovedania umyslov

7 Skumanie zrkadlovych neurénov neprindsa len jednoznaéné zistenia. Pripominam, Ze v tejto podkapi-
tole operujem so zovseobectiujucimi koncepciami a hypotézami (porov. Gal, 2002, 38 - 44; Kelemen, 2012).
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a spravania sa inych Iudji, Zivocichov, ale i celkového prostredia, umenie ne-
musi byt, ba nemalo by byt nositefom a upeviiovanim jedine ,kvalitnych®
rieSeni a vyberovych hodnét. Naopak, v zaujme pruznosti siete zrkadlovych
neurénov a v konecnom dosledku pre Tudsky relny svet s potrebné roz-
norodé literarne pribehy a texty, prezentujice rozli¢né rieSenia a hodnoty,
antihodnoty ¢i dokonca st ziaduce diela s protire¢ivym ¢i (hodnotovo) ne-
urc¢itym obsahom. Subverzivnu funkciu literatiry/umenia rozvijali najma
romantizmus, modernizmus a postmodernizmus. V tejto savislosti je vsak
namieste polozit a riesit $pecidlnu otazku: do akej miery je prekonavanie, de-
konstruovanie konven¢nych, skusenostou overenych sposobov riesenia prob-
lémov, spolocenskych roli a vobec naucenych postojov a pristupov k inym
individualitim, spolo¢nosti a svetu aj kultivovanim ludskej emocionality
v ziaducej perspektive?®

Literatura a ludska mysel

V predlozenej kognitivnej platforme je studium umenia aj §tadiom
ludskej mysle a ¢loveka ako celku. Chceme lepsie porozumiet potrebe
tvorby, jej recepcie a reflexie a s nimi spatymi procesmi v nasej mysli.
Pojem mysel (mind) ma viacero vyznamov: 1. je to sthrn a podklad po-
znavacich procesov; 2. ide o synonymum pojmu vedomia;’ 3. v $irSom
vyzname ako vedomie sa zahrfnaji pod pojem mysel aj nevedomé proce-
sy. Sucasny kognitivnovedny pristup uprednostiuje prave tretiu uvede-
nu definiciu mysle. Zdoraznuje, ze ludské myslenie je formované v stihre
s inymi typmi ¢innosti organizmu (napr. telesnej, fyziologickej ¢i jazyko-
vej aktivity), takze neexistuje myslenie ,,samo o sebe®, a teda ani literarny
proces ako ¢ira abstraktna procedura nezavisla na inych typoch procesov.
Zatial argumentac¢ne najpodloZenejsie koncepcie a hypotézy k tejto pro-
blematike ponuka Vilayanur S. Ramachandran, neuroldg, psychofyzik
a kognitivny vedec.

V knihe Mozek a jeho tajemstvi (2013) rozplieta V. S. Ramachandran spo-
jitosti medzi mozgom, myslou a telom. Pri rieseni tlohy umenia v Tudskom

8  Napriklad jeden z ndzorov tvrdi: ,Dominantné tedrie elitného umenia a kritiky v 20. storo¢i vyréstli
z militantného odmietania ludskej prirodzenosti" (Pinker, 2012, 117).

9  ,Poskodenia vedomia, klinické pozorovania a neuropsychologické experimenty poukazuji na ohrani-
cenost viacerych filozofickych charakteristik vedomia. Vedomie nemozno ,jednoducho identifikovat s bde-
lym stavom, artikulovanou re¢ou, myslenim, uvedomovanim si, s pocitmi alebo s reagovanim na vstupy
(podnety)“ (Galikovd, 2007, 137).
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svete je prentho klicovou otdzkou metafora. Ramachandran dava clovekovu
spdsobilost k metafore v priebehu evoltcie do suvislosti so synestéziou, resp.
pokusa sa na zdklade vyskumu synestézie na¢rtntit mozné evolucné cesty vzni-
ku a fungovania metafory v ludskej mysli. Vychadza z predpokladu, Ze idey
a koncepty (pojmy) existuji v mozgu vo forme istych map. Nadbytok mozgo-
vych/neurdnovych spojeni ¢i vzjomné presakovanie informdcii medzi nimi
zodpovedajti - v zavislosti od toho, kde a v akom rozsahu st (mutacne) vyja-
drené/realizované - ako za synestéziu, tak aj za zvySenu (metaforickt) schop-
nost spajat zdanlivo nestvisiace koncepty, slova, predstavy a myslienky (Ra-
machandran, 2013, 135 - 136).

U dnesného cloveka mozu byt nadbyto¢né spojenia zakladom umeleckeé-
ho nadania. Naopak, schopnost metaforicky uvazovat sa pri poskodeni $peci-
fickych mozgovych obvodov narusi (tamze, 136). Napriklad schizofrenici vedia
dobre interpretovat kalambury, ale metaforam nerozumeju. Ramachandran
ponuka vysvetlenie, Ze kalambur je prvoplanové spojenie zdanlivo nestvisia-
cich konceptov, lenze metafora odhaluje ,,hlboka* pravdu, ktora Iudom s nie-
ktorymi mozgovymi poruchami unikd (tamze, 138). V ,hlbokych* vyzna-
moch, vystiznosti a priliehavosti spo¢iva podla Ramachandrana $pecifickost
vydarenej metafory. Nepochybne ju teda chape v umeleckych suvislostiach,
podobne ako literarny vedec, hoci ju skima nie ako teoretik na abstraktnej/
fenomenologickej Grovni (ktora je neraz modifikovana individudlnou auto-
psiou), ale ako vedec, ktory trva na uskuto¢novani experimentov a hladani
a overovani dokazov. Ramachandranov vyskum sa rozhodne neda odbit nami-
etkou, Ze by len vyuzival umenie na potvrdzovanie kognitivnovednych teorii.

Tri kognitivnovedné pristupy a metafora

Vilayanur S. Ramachandran odhaluje biologické a neurologické kore-
laty umeleckej ¢innosti a viimania ¢loveka. Svojim zameranim patri jeho
praca do prvého velkého siboru kognitivnovednych vyskumov umenia,
ktoré st zalozené na prirodovednej metodolégii. Okrem prirodovedne/
neurologicky podlozenych vyskumov umenia sa este vyclenuji minimalne
dva dalsie okruhy/plany kognitivneho skiimania umenia a literatary. Jed-
nym je intencionalizmus a druhym reprezentacionalizmus" (experimenta-

10  Mentalne reprezenta¢né trukttry st napriklad logické tvrdenia, pravidld, koncepty, obrazce, analdgie
(porov. Kelemen, 2009, 29).
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lizmus, experiencializmus) (porov. Hogan, 2003a, 29 - 34)."

Intencionalizmus ako kognitivnovedny pristup sa uzsie zaobera lud-
skou myslou. Jeho vyskumnym objektom je fudské skisenost. Na jej zakla-
de sa pyta, ¢o je to byt osobou, individualitou, fudskou bytostou. Venuje sa
ludskym zamerom, pocitom, vieram, tizbam a pod. To, preco je intencio-
nalizmus pre kognitivne skiimania dolezity, spo¢iva napriklad v poznat-
koch, Ze introspektivna informacia moze mat pri reprezentécii abstraktnych
pojmov centralny vyznam. Vyskumy naznacuju, ze simulacie vnutornych
stavov vyrazne obohacuju abstraktné pojmy ako sucast poznania jednot-
livca (Ruisel, 2009, 52). Z dejin skiimania umenia a umeleckého procesu
tu mozZeme stavat na niektorych argumentoch a poznatkoch hermeneutiky
a recepcnej estetiky, pricom stcasné kognitivnovedné hladisko nanovo rie-
$i vyskum Citatelskej recepcie, po¢nuic emdciami az po sformované vyzna-
my a hodnoty. V tomto zabere sa teda exponuju hlavne kognitivni recepéni
estetici (spomenme aspoil mena Scarryova, Esrockovd, Zunshineova).

Umelecku sktsenost mozno reflektovat a aj kognitivne vedy sa jej
chcti zmocnit ako predmetu na analyzu a modelovanie. Pokusa sa o to aj
experimentalizmus ako sucast reprezentacionalizmu. Experimentalizmus
je pojem, ktory pouzili George Lakoff a Mark Johnson v knihe Philosophy
in the Flesh (1999). Experimentalizmus sa zaobera beznymi, tzv. ludovymi
nazormi, hypotézami, dovodmi a evidenciou kazdodennej skusenosti, po-
mocou ktorych vysvetluje ludova psycholdgia fudské konanie a spravanie.
V tejto oblasti si vydobil vyznamné postavenie Lakoffov skisenostny rea-
lizmus ¢ize experiencializmus. Experiencializmus prehodnocuje intencio-
nalizmus v tom zmysle, Ze ludsku skisenost sleduje nielen ako individualne
(fenomenologicky redukované) prezivanie a skiisenost, ale v SirSom situac-
nom kontexte metafyzického realizmu. Pre experiencializmus su dolezité
aj konstruktivne metody, objektivizujiice modelovanie. V dosledku toho
zaujima miesto medzi neurobiolégiou a intencionalizmom.'? Pre lepsie po-
chopenie experiencializmu a jeho postavenia v subore kognitivnych vied sa
pozrime, ako vysvetluje metaforu.

Jednym z najvyznamnejsich experiencialistov je George Lakoff. Jeho
zdkladna téza znie, Ze fudsky rozum ma telesnu podstatu, teda nie je abstrakt-

11 Okrem uvedenych troch metodologickych planov kognitivnovednych vyskumov sa rozoznavaja tri
hlavné paradigmy kognitivnej vedy, resp. modelov mysle: symbolovy (kognitivisticky), konekcionisticky
a enaktivny (dynamicky).

12 O vysvetlenia, ako interaguje svet fyzicky s mentalnym, sa najvaznejsie usiluji vyskumy na subneuro-
nalnej, kvantovomechanickej trovni (Ingram, 2010, 60 - 61).
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ny a transcendentny (v tom zmysle, ze by presahoval fyzioldgiu fudského
organizmu). V knihe Zeny, oheri a nebezpecné véci s podtitulom Co katego-
rie vypovidaji o nasi mysli (1987, es. 2006) predlozil tedriu, Ze telesna sku-
senost a sposoby, akymi pouzivame imaginativne mechanizmy (metaforu,
metonymiu a obrazotvornost), zakladaju paradigmu celého nasho uvazova-
nia a spractvania informacii. Podla Lakofta zavisi myslenie na tele a ,,jadro
nasich pojmovych systémov je priamo ukotvené vo vnimani, pohyboch tela
a skusenostiach fyzickej a socialnej povahy* (Lakoft, 2006, 14). Odtialto sa
»tvori“ aj imaginativne myslenie, ktorym sa vnimana, ziskana skica vonka-
jSej skutocnosti uz presahuje (cez metafory, metonymie a obrazy). Imagi-
nativna schopnost sa rozvija do abstraktného myslenia. Metaforické mode-
ly s premietnutim propozi¢ného alebo obrazovo schematického modelu
v jednej doméne skiisenosti na podobnu $truktiru v inej doméne. To, ¢o sa
projektuje/prenasa, je kognitivna topoldgia zdrojovej domény na $truktiru
cielovej domény, t. j. aktivizuju sa kore$pondencie a vztahy medzi entitami
dvoch domén (Lakoff, 2006, 281, 374). Napriklad metafora potrubia/kand-
lov pre komunikaciu premieta vedomosti o prenasani predmetov v nado-
bach na vedomosti o komunikacii ako prenasani myslienok v slovach.

Pociato¢nou Lakoffovou tedriou metafory bola konceptualna metafo-
ra, ktort spolu s Markom Johnsonom predstavili v knihe Metafory, ktorymi
Zijeme (1980, Ces. 2002). Tato zakladajuca koncepcia, ktora spajala metaforu
s telom, iniciovala sériu dal$ich tedrif a vyskumov. Dnes je uz prekonany po-
vodny nazor autorov, Ze ,jedinymi podobnostami relevantnymi pre meta-
foru st podobnosti v tej podobe, ako st prezivané fudmi v ich skiisenosti
(Lakoff - Johnson, 2002, 171). V kazdom pripade vSak kognitivna metafora
nie je [ubovolnd a &isto ndhodna. Uplne najnovsie Lakoffovo ponatie metafo-
ry vychadza aj z neurdlnej tedrie jazyka, ktorej vyznamnym predstavitelom je
uz spomenuty V. S. Ramachandran. Podla nej je metaforicka projekcia ekvi-
valentom sti¢asného aktivovania neurénovych map v mozgu (porov. kapito-
lu Vyiznam a funkcia konceptudlnej metafory z perspektivy kognitivnej vedy,
s. 38).

George Lakoff a Mark Johnson, v roku 1980 autori diela zakladajiceho
vyznamu Metafory, ktorymi Zijeme, sa vtedy eSte nezaoberali eméociami. Ale
podla Ramachandrana a Hubbarda sa uz prvé povedané slova konstituo-
vali v spojitosti s pocitmi a emdciami. V nasich slovach st podla vSetkého
zakédované aj intersubjektivne emocie (Ramachandran - Hubbard, 2003,
49). Prave vdaka tomu mozeme dnes rozmyslat na abstraktnej urovni o in-
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tencionalnych stavoch, ako st obavy, Zelania, presvedCenia, a tak chapat
seba aj inych Tudi. Aj tvorivo pisat, ¢itat a rozumiet literarnemu textu.

Na zaklade predchadzajicich zisteni sa aj treti uvedeny smer kog-
nitivnych skimani literatiry, zastre$eny pod nazvom intencionalizmus,
zaobera metaforou. Metaforicky vyraz prevazne riesi v kontexte tedrii vy-
znamu, pri¢om berie na zretel, Ze existuji metaforické vyznamy, ktoré nie
st Standardizované a opakovatelné, lebo st viazané len na isty (verbalny)
kontext. V akomkolvek kontexte je vSak nezanedbatelny fakt, Ze metafori-
za¢né fungovanie mozgu je v spojeni aj s emo¢nymi oblastami. Prostred-
nictvom skratky (tzv. draha 3 do amygdaly a limbického systému) doché-
dza v mozgu k emocnej odpovedi na objekty a predstavy, a to este predtym,
nez mozog priradi objektom podrobnejsie tidaje a celu Skélu suvislosti (Ra-
machandran, 2013, 93). Pocity a city (emdcie) st tiez kognitivnym preja-
vom c¢loveka, hoci v porovnani s vyhranenej$im raciondlnym myslenim
organizujui dojmy menej presne.'* Avsak nesu isté vyznamy, ktoré mozu byt
jednak vSeobecné, spolocné, ale aj $pecificky individualizované. Kvalitné
umenie dokaze s tymto rozsahom a ¢asto aj rozporom umne pracovat."

Na priklade viacaspektového vyskumu metafory som zjednodusene
priblizila tri zakladné oblasti/tirovne kognitivnovednych pristupov k skiima-
niu umenia a literatary.”® Poukazala som, Ze na neurobiologickej trovni sa
objastiuju neurologické a fyziologické korelaty metaforickych procesov, na re-
prezentacionalistickej irovni dominuje skiimanie vtelesnenej metafory a na in-
tencionalnej Grovni sa analyzuju suvislosti metafory s eméciami a vnitorny-
mi stavmi ¢loveka. Obdobné metodologické triedenie ¢leni kognitivnovedny
vyskum umenia ako celku,'® ale zaroven treba zdoraznit, Ze cielené pristupy

13 Na vzajomné prepojenie emotivnosti a raciondlnosti ¢loveka poukazuje aj evolu¢ny vyvin. Je nespo-
chybnitelné, Ze zakladné po/city, napr. hnev, strach, hlad a smad, plnia cez svoje fyziologické korelaty dole-
zité mentdlne funkcie na zachovanie organizmov, ¢im podmieriuju zékladné ¢rty raciondlneho sprévania sa
organizmov (Minsky, 2006, 4).

14  Napriklad skasenost hladu bohatsie spolocenstva chapu ako pocit, ale v istych socidlnych podmien-
kach moze byt hlad emdciou, ako to presvedéivo stvarnil Knut Hamsun v romane Hlad. Naopak, vztah lasky
mdze byt sprostredkovany cez (rozporuplné) pocity. (Porov. statické oddelenie pocitov od emécii v kapitole
Emociondlne posobenie literatiiry - zndzornené na priklade Kafkovej poviedky Ortiel, s. 112.)

15V tychto stvislostiach nie je neodborné hovorit o kognitivne orientovanej literdrnej vede, kognitiv-
ne zameranej literdrnej vede alebo kognitivnej literarnej vede. Nezjednotend terminoldgia je sprievodnym
javom relativne mladej, ale rychlo sa rozvijajicej vedeckej discipliny, ktora dynamicky formuje svoju teore-
ticka bazu pod vplyvom vnutornej aj vonkajsej kritiky. V tejto $tudii sice re$pektujem zauzivany vyraz ko-
gnitivna ¢i kognitivne zamerand literarna veda, ale vyraz kognitivny pripisujem skor konkrétnym polozkdm
a procesom fudskej mysle, kym v institucionalnom zmysle pouzivam vyraz kognitivnovedny.

16 Ako sa tri zakladné pristupy kognitivnovednych skiimani literattry uplatiiuji v oblasti emécii po-
zri v kapitole Emociondlne pésobenie literatiiry - zndzornené na priklade Kafkovej poviedky Ortiel,
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a skiimania sa neraz prelinaju, ¢o vyplyva z toho, Ze v kone¢nom désledku st
orientované na ludskt mysel' a uz z povahy veci st interdisciplinarne.

Kognitivne (uzsie konceptualne) chapanie metafory teda vychadza z bez-
ného myslenia ¢loveka v jeho tele. Metafora predstavuje mentalny vzorec, za-
kladny spdsob kategorizacie, konceptualizacie, aj poznania skuto¢nosti. Kog-
nitivna metafora je vysoko pravdepodobnym predpokladom, vychodiskom
pri vytvarani objavnych (umeleckych) svetov ako ukazok, scén inych rieSeni
a novych moznosti a zamerani ¢loveka. Ked umelecky proces vysvetlujeme
cez kognitivnu metaforu, hovorime zaroven, pre¢o a akym spésobom mozné/
fikéné svety vzdy suvisia s nasim aktualnym svetom. Prave v tom spociva ne-
zastupitelnd tloha a prinos kognitivne orientovanej literarnej vedy — prinasat
k interpretaciam aj vysvetlenia. Len na tomto zdklade sa mdzeme dopracovat
kvseobecne prijatelnému urceniu literarnosti a literattiry (ako kognitivnej akti-
vity ¢loveka). Ulohou kognitivne orientovanej literarnej vedy, jej programom je
stanovit a vysvetlit spolo¢né principy textu, fikcie a myslenia. Jednym z takych
principov - a mozno tym najzasadnej$im - je spominany metaforicky prenos
ako konceptudlny vzorec, ktory produkuje nielen metaforu, ale aj metony-
miu, iréniu, alegériu, symbol, leitmotiv a ma vplyv na kompoziciu. Dalsim je
napriklad koncept emergencie, s ktorym pracuje aj kognitivna rétorika i vy-
skum metafory (tedria konceptudlnej integracie Gillesa Fauconniera a Marka
Turnera) a ktory sa uplatiuje pri vysvetlovani tvorivosti a originality.

Z dejin vyskumu literarnosti

Z dejin literarnej teérie vieme, Ze aj v minulosti sa o objasnenie feno-
ménu literarnosti a umeleckosti pokusali viaceré teoretické skoly a smery.
Po obdobi antiky sa zasadnym dielom stala Kritika Cistého rozumu (1781)
Immanuela Kanta. Dielo oddelilo objasiiovanie, vysvetlenie objektu (noé-
sis) od porozumenia subjektu, zohladnenia povahy poznavaného aj pozna-
vajuceho. Uz predtym to prizvukovala novozaloZend estetika (Alexander
G. Baumgarten, 1739) ako spdsob $pecifického estetického, vkusového
(zmyslového a hodnotového) porozumenia veciam a javom (neslo jej o ich
faktické objasniovanie). Cize v 18. storo¢i doslo k staronovému oddeleniu
noésis (kritického rozumu) od aisthéta (vhladu, celistvého dojmu), epis-
témé (pravého, pravdivého poznania) od doxa (mienky, zmyslového po-
znania).

s. 112, 115.
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Na uvedenom deleni este budoval svoju tedriu aj modernisticky Henri
Bergson (statickost, nezivost klasifikacii versus intuicia, ktora objekt zaujmu
uchopuje naraz, v okamihu a holisticky). V 20. storo¢i vsak v literdrnej teérii
celkovo prevazila formalizdcia umeleckého textu (doraz na $truktury a ich
hierarchiu, na symbolicky charakter poznania), ktora odsunula réznorodé
kontexty diela i vlastnych nositelov literdrneho procesu. Coraz abstrakt-
nejSie a formalizovanej$ie analyzy textov ignorovali telesnu ,,ukotvenost®
tvorcu a situa¢nti podmienenost umenia. Akoby to, ¢o urcuje dielo/text, bol
vypoctovy postup ako amodalny univerzalny princip, ako idealizovang, in-
herentna logika nezavisla na fyzickej Struktire systému (funkcionalizmus)
a na Case a priestore.”” Tento postoj v istom zmysle zodpoveda logickym
principom vedy, ale ide proti sistrednej a zaroven rozbiehavej povahe ume-
nia, ktoré sa vyznacuje aj ¢asovym a priestorovym ,yvcitenim sa“ (ako som
to naznacila v ivode tejto Studie). Vychodiskom z kritického problému bola
napr. kultirna semiotika (Ivanov, Toporov, Lotman). Na sémantiku obratila
pozornost aj fenomenologicka a hermeneuticka interpretacia textov. Kogni-
tivna literarna veda, ktora sa vztahuje k ludskej mysli ako vedecky vysvetli-
telnej, ¢o je vysledok vedeckého obratu v minulom storo¢i, ide dalej v tom
zmysle, Ze sa pyta aj na konkrétne neurobiologické substraty umeleckej tvo-
rivosti, umeleckych pribehov a ich formalnych spracovani. V ramci repre-
zentacionalizmu zostladuje skusenost, situacie a stavy (fenomenologické
prezivanie) so $trukturalnymi ,,vzorcami“ a modelmi, pri¢om trva na previa-
zani sveta, cloveka a jazyka/textu. Robi tak preto, Ze na takéto sivztaznosti
poukazuje (obsahuje ich) nasa jazykova kompetencia, napriklad cez moti-
vovanost vyznamu (porovnaj kognitivnu motivovanost znaku versus $truk-
turalisticka arbitrarnost znaku)."* Oproti Strukturalizmu v jeho zdkladnom
chapani ako dorazu na syntax (vzajomné vztahy znakov medzi sebou) dava
kognitivna literarna veda podobne ako kognitivna lingvistika do pozornosti
aj pragmatické zalezitosti (vztah znakov/textu k situacii komunikacie, ku
komunikantom, ich stratégiam a cielom) a venuje pozornost i sémantike
(vztahy textu/znakov/diela, resp. konceptov a pojmov k oznacovanym ve-

17V slovenskej literarnej vede naposledy praca Milana Sttovca O epickom diele (1999): ,Mbj anorganic-
ky, ¢i do urditej miery priam aj mechanisticky model epickej prozy (...) bol nepochybne akymsi dozvukom,
individudlnym variantom a skromnym derivatom modernistickej, konstruktivistickej a funkcionalistickej
estetiky a scientistickych literdrnoteoretickych konstruktov* (10).

18  Arbitrdrnost znaku znamena, Ze medzi oznacujicim (slovom) a oznacovanym nie je prirodzend pod-
mienenost, vec moze byt oznacend lubovolnym vyrazom. Naopak, kognitivna lingvistika skima motivova-
nost procesu oznac¢ovania (napriklad preco maji slova svet a svetlo rovnaky koren?).
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ciam, ich obrazom a korelatom utvorenym a existujucim jednak v ludskej
mysli a jednak v kultdre urcitého spolocenstva) (Vankova, 2009, 244). Takze
kognitivna literdrna veda a umenoveda zosuladuju tradi¢ne a principialne
oddelované rezimy noésis a aisthéta a oddeluju ich len pracovne. Ved v lud-
skom svete nejestvuje absolitne objektivne poznanie, kedZe poznanie je
vzdy spité s fudskym pojmovym aparatom, postavenym na metaforickych
procesoch, ¢o vyargumentoval v teoretickom uvazovani 20. storocia obrat
k jazyku. S tymto vedomim analyzuje sucasny expertny ,kriticky rozum*
mentalne procesy tzv. vhladu, celistvych dojmov, lubivosti (vkusu), expresie
a tvorivych postupov, pri¢om sa zaroven vyjavuje, ako najma emoc¢né zlozky
myslenia podmieniuju a ovplyviluji rozhodovanie a formovanie racionalne
»nespochybnitelnych® tsudkov (Kahneman, 2012). KedZe racionalne po-
znanie je nerozlucne prepletené s emo¢nymi procesmi, sucasny kognitiv-
novedny vyskum zahfna nielen racionalne procedury, ale v rovnakej miere
aj oblast emdcii, afektov a vietky dalsie zlozky Iudskej mysle ako percepciu,
pozornost, pamat, jazyk, obraznost, tvorivost, intuiciu, rieSenie problémov,
vedomie, nevedomie a pod.

Indpirativnymi predchodcami kognitivne orientovanych literarnych
vedcov boli (aj v polemickom zmysle) hlavne angloamericki analyticki
filozofi a pragmatisti, dalej Ludwig Wittgenstein," ruski formalisti, prazski
Strukturalisti, Lev S. Vygotskij, psychoanalytici, Alexander R. Lurija, Tzve-
tan Todorov, Northrop Frye, Maurice Merleau-Ponty, Roman Ingarden
arecep¢ni estetici a i. Pokial ide o cielavedomejsi vyskum literatiry ako preja-
vu fudského myslenia, takyto pristup bol charakteristicky pre dielo Alexan-
dra A. Potebiiu, Jurija M. Lotmana a moskovsko-tartuskych semiotikov a i.
Rozne teoretické koncepcie nardzali vo vzajomnej konfrontacii na viaceré
terminologické a metodologické problémy.

Uz Jurij Tynanov a Roman Jakobson upozornili, Ze odhalenie ima-
nentnych zakonitosti organizujiiceho sa systému literattry nevysvetli ich
nacasovanie a volbu z réznych vyvojovych ciest; tu funguji mimoliterar-

19 Na Wittgensteina sa odvoldva Silvia Gélikova v kapitole Vyznam a funkcia konceptudlnej metafo-
ry z perspektivy kognitivnej vedy, s. 47 - 48, ked sa vyjadruje ku konceptu literarnosti. Navrhuje podla
Wittgensteinovho numerického prikladu, v ktorom sa koncept ¢isla chape vo vztahu k spolo¢nej ¢iselnej
»rodinnej pribuznosti’, aby sme takto ,rodinne” chépali aj jednotlivé pripady literarnosti. Problém je viak
v tom, ze numerickd intuicia je uz zakédovana v fudskej DNA, zatial ¢o pojem literdrnosti evidentne nie je.
Analogické uvazovanie S. Galikovej na interpreta¢nej trovni (¢ize narabanie so $truktirami na nizsej trovni
v terminoch Struktdr na vys$ej trovni — porov. Kuzmikova, 2011, 21) v§ak mozno doplnit prave evolu¢nym
hladiskom z tejto kapitoly, ktoré je sice aj hypotetické, ale zda sa, Ze nas v chapani kategérii umeleckosti
(literarnosti) postiva empiricky opodstatnenym smerom (s. 11 - 13).
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ne Cinitele. V tomto zmysle st mimoliterarnymi ¢initelmi medzi inymi aj
pdvodca® a tiez recipient literarneho diela. Preto ich nikdy nemozno dost
dobre vyludit z textového procesu (ako sa o to svojim spdsobom usilovali
napriklad postitrukturalizmus a dekonstrukcionizmus). Cize okrem lite-
rarnovednej formalizicie a interpretacie (reprezenticie ¢i ,,prekladu® vy-
znamov) literarneho textu sa zdsadnym ukazalo aj $tudium kompetencii
v $iroko chapanom literarnokomunika¢nom procese, kde okrem systému
literarnych vedomosti, faktov a zru¢nosti su dolezité aj proceduralne kom-
petencie ako pamat, pozornost, emdcie a podobne, nehovoriac uz o proce-
soch tvorivosti a originality.

Vo formalizme doslo k nezvratnému kognitivnemu nastaveniu v $est-
desiatych rokoch 20. storocia, ked sa razila poziadavka podavat vysvetlenia
$truktirnych zakonitosti v spétosti diela s ludskym myslenim a realitou. Tu
vykonal zasluznt pracu najma Jurij Lotman. Pripomenul, Ze vdaka Roma-
novi Jakobsonovi bola ,,koncepcia textu ako uzavretého a sebestacného sve-
ta, formulovana ruskymi formalistami, doplnena o predstavu koédujucich
a dekoddujucich mechanizmov nachadzajicich sa mimo textu“ (Lotman,
1994, 8).

Formalizmus pracoval v umeni s predpokladom, ze materidl diela sa
estetizuje (ozvlastnuje, pripadne dokonca ,,skrasluje®) cez novost, inakost
formy. Lenze neraz sa diela kriticky aj ¢itatelsky posudzuju ako ,formalne®
v tom zmysle, akoby neprinasali ni¢ nepoznané, neotvarali ni¢ ,,nové®. Vy-
plyva to aj z toho, Ze nedosahuju potrebnu mieru volnej (metaforickej) kom-
binacie, pri ich vnimani pracuje predovsetkym pamit a poznanie, ale pod-
statne menej empatia, ¢i napitie a objavovanie. Tu opit vystupuje problém
ukotvenia celého komunika¢ného procesu. Zna¢nu ulohu v nom zohravaja
vlastné priority a hodnotova skdla ¢lenov komunikaéného aktu. To, Ze sa
niekomu isté dielo (nielen umelecky) ne/paci, zaroven vytvara predpoklad
na intersubjektivnu hodnotovii zhodu producentov i recipientov. Clovek sa
vsak nemdze v intersubjektivite rozplynut, pretoze je zavisly na svojom tele,
ako subjekt je stelesneny, a len prostrednictvom tela umiestneny a orien-
tovany vo svete. Proces sémantizacie umeleckého vyrazu/textu vzdy nesie
informdciu o komunikantoch, okrem toho ze vypoveda aj o pozorovanom
objekte a vyraze/texte v rozli¢cnom kontexte. Zaroven maju konceptualiza-
cie, schémy, konstrukty a scendre prenosné dispozicie, prepajaju individual-
nu mysel so spoloc¢enstvom, s kolektivnou myslou, ktord ma svoju pamét

20 Povodca znamena nielen autor/i, ale i akykolvek iny zdroj textu, napriklad pocitac.
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a kultdru. Archiv skasenosti, zvykov, tradicii a hodnot spolocenstva vytvara
intersubjektivny obraz sveta.

Discipliny kognitivnej literarnej vedy

Kognitivna literdrna veda pozostava z niekolkych relativne vycleni-
telnych disciplin: kognitivnej rétoriky, kognitivnej poetiky, kognitivnej
naratoldgie, kognitivnej recepcnej estetiky, kognitivnej historie literatury
a evolu¢nej literarnej tedrie (Lozinskaja, 2007, 8). V ramci jednotlivych
disciplin st mozné vsetky tri spomenuté trovne kognitivnovednych sku-
mani (prirodovedny, reprezentacionalny/experiencialny, intencionalny).
Dalej v krétkosti uvediem jednotlivé discipliny a ich hlavnych predstavi-
telov.”!

Integrujucou osobnostou kognitivnej rétoriky je Mark Turner, ktory
ako jeden z prvych presadzoval v literdrnej tedrii kognitivnu perspektivu.
Turner, povodne lingvista, prepojil v praci Literdrna mysel konceptualnu
a jazykovu ¢innost ¢loveka so senzomotorickou bazou (tzv. embodiment,
vtelesnenie) (1987, ¢es. 2005). Jeho argument, ze [udska mysel je v zdsade
literdrna, paradoxne nebol doteraz v nekognitivnej literarnej vede doce-
neny. Kognitivna rétorika sa zaobera rétorickymi figiirami. Patria sem aj
zakladatelské prace Georgea Lakoffa a Marka Johnsona ako osnovatelov
tedrie konceptudlnej metafory (1980, ces. 2002; Lakoft, 1987, ces. 2006).
Specifickd literarnost metafory riesi z kognitivneho pohladu napriklad Ge-
rard Steen. Dolezitou castou kognitivnej rétoriky je aj tedria konceptual-
nej integracie Gillesa Fauconniera a Marka Turnera.

V kognitivnej poetike je vedticou osobnostou Reuven Tsur. Vycho-
diskami jeho literarnych vyskumov st neurobioldgia, rusky formalizmus
a prazsky Strukturalizmus. Venuje sa okrem vyrazovych a Struktirnych
aj afektivnym aspektom ludského myslenia, ich prejavom v literarnom
procese (2008). Do oblasti kognitivnej poetiky patria tiez vyskumy Pet-
ra Stockwella (2006). Prace Patricka Hogana o narativnych univerzaliach,
citovych prototypoch a prototypovych pribehoch v réznych kultdrach
(2003a, b) spadaju aj do naratolégie.

Kognitivna naratologia sa sformovala najmé pod vplyvom prac Ma-
rie-Laury Ryanovej, Moniky Fludernikovej, Marka Turnera, Davida Her-
mana, Manfreda Jahna. Rozpracovala terminy ramec, scenar, skript (pri-

21  Blizsie k tomu Kuzmikova, 2011.

22

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 22 @ 15.10.2014 14:15



behu), zaujimaji ju mentilne reprezentacie a kognitivne procesy, vdaka
ktorym chdpeme narativne texty (Emmott, 1999). Pozornosti kognitivnej
naratoldgie neunikaju ani formélnologické koncepcie tzv. moznych svetov
¢i textovych svetov. Popri nich vznikla kognitivna koncepcia mentalnych
priestorov a mapovania Gillesa Fauconniera (1997). Dal$im znamym kog-
nitivnym naratolégom je Uri Margolin (2008).

Kognitivna recepcnad estetika sa zaobera mentalnymi procesmi pri ¢i-
tani literatdry a jej uznavanymi predstavitelkami su Elaine Scarryova, Ellen
Esrockova, Lisa Zunshineovd a tiez Reuven Tsur a David Miall (2006), ktori
sa sustreduju na otazku $pecifického vnimania literarnosti textu.

Kognitivny literdrny historizmus skama tvorbu a poetiku autorov
v suvislosti s biologickymi procesmi v Iudskom mozgu (Spolsky, 1993).
Do tejto oblasti zasahuju aj niektoré vyskumy Reuvena Tsura a Normana
Hollanda (1988).22 Nejde teda o re-produkciu literarnych dejin podla tra-
di¢nych koncepcii literarnej historie.

Evolucna teoria literatiiry Studuje literatiru z hladiska adaptaénych
mechanizmov ¢loveka v procese evolucie. Pyta sa, preco ludstvo vytvorilo
taky spdsob ¢innosti, akym je literatira (Paul Hernadi). Zrod a ucel lite-
ratiry st vSak dolezitym vychodiskom uvazovania vSetkych kognitivne
orientovanych literarnych vedcov.

Podla svojich $pecifickych uloh zakotvuju jednotlivé odbory kogni-
tivnej literarnej vedy pevnejsie bud v oblasti [udskej mysle, pripadne az
v prostredi mozgovych a dalsich telesnych procesov. Zaroven im ni¢ nebra-
ni vypomahat si dal$imi kognitivnymi vedami a tedriami, neurobioldgiou
i skimaniami prirodzeného sveta, kulttry a jazykového obrazu sveta.

Perspektivy kognitivnej literarnej vedy

Povazovanie kognitivnej literarnej vedy za novy sposob vyskumu li-
teratury sa opiera hlavne o argument, Ze az na zaklade nebyvalého rozma-
chu kognitivneho skiimania ¢loveka a jeho aktivit, ktoré zacalo priblizne
v polovici 20. storocia, moze literarna veda prejst od opisovania literatury,
jej Struktary, prostriedkov, recepcie i vyvinu, k $irokospektralnemu vy-
svetlovaniu celého literarneho Zzivota, a to nielen v kultirnom kontexte,
ale az na trovni (prirodo)vednej, expertnej kategorizacie. Takyto posun

22 Priklad tohto pristupu scasti poskytuje kapitola Literdrne dielo Frantiska Svantnera v kognitivnych
stwislostiach.
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na platforme kognitivneho vysvetlovania literarnej komunikacie a lite-
rarneho procesu nikdy nemohol vzniknut v rozmedziach ,,autonémne;j*
literdrnej vedy, lebo na to jednoducho nema prostriedky, metodologicky
aparat. Potrebnymi metédami a argumentmi v$ak disponuji rozne oblasti
kognitivnych vied. I ked sa pri rieSeni problémov niekedy zmiesavaju roz-
ne koncepty, deje sa tak v zdujme veci, pretoze kognitivna literarna veda
sleduje predovsetkym to, ako mozno literdrnovedné problémy objasnit
na zaklade sucasnych teorii, poznatkov a perspektiv, v kontexte aktualnych
problémovych situacii a hodnotovych predpokladov. Je v silach kognitivnej
literarnej vedy priniest nové rieSenia/vysvetlenia literdrneho diela ako este-
ticky zameraného celku a zéroven ako autorskej intencionalnej vypovede,
ktora sa nemoze stotoziovat s horizontmi o¢akavania jeho citatelov.* Kog-
nitivna literarna veda sa nepotrebuje sporit, ¢i inicidtorom procesu literar-
nej komunikacie je autor s jeho vedomou aktivitou alebo je to implicitny
autor, pripadne ¢i namiesto autora urcuje proces literarnej komunikacie
historicka kontextualnost a socialne procesy. Uvedené komunika¢né nale-
zitosti prisudzuje (vtelesnenej) fudskej mysli a vedomiu ako dominantam
vyskumov stiboru kognitivnych vied. Netreba hadam dokazovat, Ze bez
ludského myslenia a vedomia by nebolo ani umenia a literatdry. Zaroven
kognitivna literarna veda preveruje principialny predpoklad, ¢i to, Ze ¢lo-
vek/kolektiv/ludsky rod nie¢o pozna, rovnako ako to, ze sa mu nieco paci,
vzdy smeruje k potrebnému zhodnému zjednoznacneniu sveta a oriento-
vania sa v iom, ako sme o tom hovorili z evolu¢ného pohladu v uvode tejto
studie.

23 O otividnej mnohozna¢nosti literarneho textu a nestrodych interpretaciach uz netreba $pekulovat,
kedzZe neurofyziologické vyskumy odhalili v mozgovych procesoch principidlnu danost, e vzajomné pre-
péjanie reprezentdcii vonkajsich podnetov, informacii sa iplne neprekryva, ba nemusi sa podarit, respektive
obsahuje rozne posuny, rozpory, je nesimerné, nestabilné. Preto je nestabilna aj im adekvatna konceptudlna
Struktira, resp. vyznam. Vzniknuté medzery, brazdy sa premostuji bud konven¢nymi, alebo inova¢nymi
spdsobmi; inovaéné su fakticky nevycerpatelné.
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Resumé
Arts and Cognitive Sciences

Key words: literature, cognitive sciences, cognitive literary theory,
evolution, mind, metaphor, literary communication

The aim of the study is to explain the positions of literature and arts in
research of cognitive sciences. The evolutionary point of view stresses the
collective, social, and communicative origin of arts. Cognitive approach
argue that literature is aesthetic phenomenon/object, as well as it is means
of convincing and handing information over, a free play (of meanings) and,
last but not least, a way of understanding of a reader by himself/herself
as well as of the other people. According to this platform, the research of
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literature is the research of human mind, too. The author works with argu-
ments and methods of Hoschl, Ramachandran, Lakoff, Johnson, etc. She
distinguishes 3 levels of the research in cognitive literary science: 1. natural
scientific (for example neurobiological), 2. representationalistic, 3. intenti-
onalistic; and as an exaple of the defined 3 levels she shows how they are
implemented in the research of a metaphor. The author also explains why
literary theory should study not only literary text, but literary communica-
tion as a whole. The parts and phenomena of literary processes and literary
life are studied by cognitive literary disciplines, described in the paper, too.
The conclusion argues that cognitive literary science is a progressive scien-
tific field with new/better methods and results as to literariness thanks to
the dynamic development of cognitive science in general.

Stadia vznikla v rdmci grantovych projektov Kognitivne skimanie
literattiry, umenia a Iudskej mysle VEGA 2/0032/12 a Kognitivne orien-
tovand literarna veda. Teoria a prikladové $tudie zo slovenskej literatary
VEGA 2/0078/14.
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Vyznam a funkcia konceptudlnej metafory
z perspektivy kognitivnej vedy

Silvia Galikova
Filozoficky ustav SAV, Bratislava

»Mozog nemysli. Ja myslim.“

Paul Ricoeur

»Literdrni mysl neni zvlastnim druhem mysleni, je to nase myslent, lite-
rdrni mysl je zdkladni myslent.”

Mark Turner

Uvod

Myslienky Paula Ricoeura o vztahu mozgu ¢loveka a jeho Ja vyjad-
ruju pomyselnt schizmu mentalneho a fyzikalneho typicka pre zapadné
filozofovanie o povahe ludskej mysle. Je zaujimavé, ze franctizsky myslitel,
sam autor vyznamnej prace o metafore La Métaphore Vive (1975), akoby
podlahol ,,pocarenosti jazykom, na ktorti opakovane upozorioval Ludwig
Wittgenstein (1953).%

Je Iudska mysel prirodzeny jav podobne ako zivot? Aké je to byt
netopierom? Aky je zmysel Zivota ¢loveka? Mame slobodnu volu? Moze
zobrazovanie aktivity mozgu odhalit v mozgu vedomie? Od ktorej fazy
ontogenézy je schopné embryo vnimat, citit bolest? Aky je rozdiel medzi
lie¢bou poskodeného mozgu a stimulaciou zdravého mozgu? Je dusa meta-
fora? Zodpovedat tieto staronové otazky sa od druhej polovice 20. storocia
podujali privrzenci kognitivnej vedy a novovznikajicich experimentalnych
a klinickych disciplin. Myslienky, predstavy, vedomie, jazyk a re¢ sa stali
predmetom intenzivneho skimania v kognitivnej psycholdgii, neurovede,
psycholingvistike, neuropsycholégii, psychopatologii, umelej inteligencii,
antropoldgii, filozofii mysle atd. Usilie odhalit povahu a funkcie kognitiv-

24 Zavadzajucu povahu jazyka Wittgenstein ilustruje napriklad takto: ,,,Co se délo za jeho ¢elem, zatimco
jsem mluvil, jsem nevédel. Pfitom se nemysli na pochody v mozgu, nybrz na myslenkové pochody. Tento
obraz je tfeba brat vazné. Skute¢né bychom radi nahlédli za toto celo. A prece minime jen to, co i jinak mini-
me slovy: radi bychom védeli, co si mysli. Chci fici: mame Zivy obraz — a takovy zptisob pouziti, ktery se zda
tomuto obrazu odporovat a pti némz jde o vyjadreni psychi¢na“ (Wittgenstein, 1953, §427).
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nych stavov podporili tradi¢né a najmé inovativne metddy a stratégie, ako
napriklad pozorovanie spravania jedincov v kontrolovanych laboratornych
podmienkach, pocitacova simuldcia, vyskum poskodeni mozgu, kazuisti-
ky, etnometodologia, funkciondlna a Strukturalna analyza, neurozobrazo-
vacie technologie atd. (Sternberg, 2002). Teoretizovanie o vztahu ludskej
mysle, jazyka a sveta v 20. storo¢i vyznamne ovplyvnili dva obraty, ktoré
mozno oznacit ,obrat k jazyku® a ,,obrat k vede® Jadro obratu k jazyku spo-
¢ivalo v zmene optiky na skiimanie filozofickych a vedeckych problémov.
Predmetom skiimania sa na jednej strane stal povod, vyvin a funkcie jazy-
ka samého. Na druhej strane sa skiimanie problému povahy mysle, vztahu
jazyka a myslenia a pod. premietlo v analyze jazyka, prostrednictvom kto-
rého o tychto problémoch vypovedali jednotlivé tedrie. Obrat k vede, spo-
¢ivajuci v odhalovani prirodzenej povahy stavov a mechanizmov fungova-
nia mysle, zavr$il naturalisticku liniu, ktorej korene siahali do starogréckej
filozofie. Z domnelo tajomnych javov mysle a vedomia sa stali zmysluplné
vedecké explananda vysvetlitelné objektivnymi stratégiami vedy.

Zaclenovanie $kaly poznatkov z neurovedeckého, psychologického
a klinického vyskumu kulminovalo v druhej etape® vyvinu kognitivnej
vedy. Obdobie od polovice sedemdesiatych rokov 20. storo¢ia, nazyvané
aj druha generacia kognitivnej vedy, sa nieslo v znameni kritiky angloa-
merického kognitivizmu vychadzajuceho z chapania mysle ako netelesnej
alebo abstraktnej ,entity“. V teoretickej rovine dochadza k postupnému
ustupu od pripodobniovania mysle k softvéru pocitaca. Kognitivni vedci
¢oraz vac$mi zdoraziuju determinovanost stavov mysle neurénovou ak-
tivitou a vonkaj$im prostredim. Z oblasti kognitivnej lingvistiky a vedy sa
do povedomia dostavaju prace a vyskum Marka Turnera, Eleanor Roscho-
vej, Gillesa Fauconniera, Ricka Grusha a dalsich.

Za prelomovu v lingvistickom, ale aj literarnovednom uvazovani
o povahe vztahu mysle a jazyka mozno nepochybne pokladat koncepciu
vtelesneného vedeckého realizmu (embodied scientific realism) Georgea La-
koffa a Marka Johnsona. Vychodiskom analyzy komplexného vztahu me-

25V prvej etape vyvinu kognitivnej vedy dominovalo chapanie kognicie zalozené na analogickom vzta-
hu fungovania mysle a digitdlneho pocitaca. Vyskum sa koncentroval predovsetkym na oblast informatiky,
pocitacovej vedy a umelej inteligencie. Spomedzi tedrii ziskala popularitu vypoctovo-reprezentacna tedria
mysle, v ramci ktorej mentalny svet a obsahy mysle tvorili autondmny reprezenta¢ny systém. Reprezentdcie
(myslienky, viery, predstavy) predstavovali zhluky informacii fungujiice ponad kognitivne procesy. Tieto
procesy (napriklad vnimanie) sa mali podielat na dekédovani informacii zo sveta, t. j. na spoluutvarani
a premendach reprezentacii. Predpoklad o komputaénej povahe kognitivnych procesov isiel ruka v ruke s
postulovanim vnitornych reprezentacii ako nutného média komputécie.
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dzi myslou a jazykom, povahou kognitivnych a neurénovych procesov sa
stali tri zakladné poznatky, a to: a) vtelesnenost mysle, b) realita kognitivne
nevedomého, ¢) metaforickost myslenia. Vo svojej argumentacii autori po-
ukazuji na iluzérnost filozofického predpokladu o existencii $pecidlneho
pristupu k ¢isto objektivnemu alebo transcendentalnemu rozumu. Vzhla-
dom na fakt, Ze prevazna ¢ast myslenia ¢loveka sa odohrava na nevedomej
urovni, apridrne filozofovanie neprinasa so sebou, podla Lakoffa a Johnso-
na, predpokladany priamy pristup k poznavaniu mysle a skiisenosti. Z me-
taforickej povahy myslenia ¢loveka potom vyplyva metaforickd povaha
vacsiny filozofickych otazok. Hypotéza o existencii kognitivne nevedomé-
ho, vtelesnenosti mysle a metaforického myslenia sa stala vyzvou pre novu
optiku nazerania na rozum a povahu mysle ¢loveka. To viedlo nasledne
k znovupremysleniu starych a nastoleniu novych filozofickych otazok, ako
napriklad: V ¢om spociva prinos kognitivnovedného vyskumu ludskej
mysle, jazyka a skusenosti? Co mozno pokladat za jestvujice, realne? Co
mozeme poznat? Co je literatira? Co je literarnost? Co rozumieme pod
umeleckym dielom?

V nasledujiicom texte sa budem venovat charakteristike predpokla-
dov, argumentov a dosledkov vyplyvajucich z kognitivnovedného pristupu
k metaforickosti bezného a filozofického jazyka.

I
Metafora (nielen) v jazyku beznej skusenosti

Ako konceptualizujeme v kazdodennom Zivote? Aky jazyk pouziva-
me? Ako vnimame, myslime a ako si pamatame? Aky je vztah medzi jazy-
kom a myslenim?

Clovek zvicsa nespekuluje o existencii vonkajsieho sveta, realitu oko-
litych objektov, fudi a ich mysli pokladd za samozrejmu. Z tohto dovodu
mozno ludi vo vSeobecnosti pokladat za ,naivnych realistov®. V beznej
skasenosti prezivame stavy radosti bolesti, hnevu, planujeme, Zelame si,
premyslame. Kazdy z nas disponuje vlastnym vnutornym svetom, s ktorym
sa dokaze podelit aj s druhymi. Ludové slovesnost odkryva vztah stavov
mysle k telu mnohorakym sposobom, ako napriklad: ,,chodi ako telo bez
duse®, ,,5koda tej duse v tom mizernom tele ,,dusa nezhynie, hoc i telo
pominie®. Obraz ¢loveka ako jednoty mysle a tela, duse a mozgu, vnitorné-
ho a vonkajsieho, psychického a telesného mame pred ocami dennodenne.
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Na pozadi tejto optiky Zijeme a kondme vcelku neproblematicky (mimo
metafyzického kontextu).

Myslienky, Zelania, strach, nenavist, lasku, pamét, radost a pod. teo-
retici zastresili pojmom ludovd psycholégia (folk psychology), ¢im oznacili
predvedecky konceptualny ramec, ktory reprezentuje vnutorny svet kazdé-
ho ¢loveka. Odvolavanim sa na vnitorné mentalne stavy ludia vyjadruja
svoju tuzbu porozumiet, vysvetlit a predvidat vlastné spravanie a spravanie
druhych.

V doésledku spominaného obratu k jazyku vo filozofii 20. storodia sa
v stivislosti so skimanim povahy ludskej mysle pozornost filozofov kon-
centrovala na jazyk, v ktorom sa vypoveda o jednotlivych stavoch mysle.
Predmetom diskusif sa stala otazka zmysluplnosti a pravdivosti vyrokov
o mysli, t. j. vypovedi ludovej psycholdgie ako spolo¢ného konceptualneho
ramca. Rozmanitost az protichodnost interpretacii povahy a funkcie bez-
ného jazyka vyustila do sformulovania problému ludovej psycholégie, ktory
sa tyka: a) statusu kazdodennych vypovedi o Zelaniach, presvedéeniach,
predstavach atd., b) funkcie tychto vypovedi v explanacii spravania a kona-
nia, c) roly, ktort zohrava jazyk beznej skiisenosti v psychologickej tedrii,
d) vztahu psychologickej teorie k filozofickej a vedeckej teorii.

Problém teoretickej povahy Iudovej psychologie sa formuloval napri-
klad v otazkach: Mozno vypovede beznej skuisenosti pokladat za tedriu? Ak
ano, ide o pravdivi/prijatelnu teériu? Aky to ma dopad na status jej ,,ob-
jektov* (myslienok, presvedceni, rozhodnuti)? Akt podobu maju zakony,
principy alebo pravidla ludovej psychologie? Mozno prelozit tzv. mentalis-
ticky jazyk do fyzikalistického jazyka? atd. Privrzenci konceptu ludovej
tedrie v zmysle hodnovernej teérie (Fodor) sa dostali do opozicie vo¢i kri-
tikom zo strany zastancov (Wittgenstein, Dennett) ako aj odporcov zmys-
luplnosti prirodzeného jazyka (Churchland) (blizsie pozri Galikova, 2007).

Ako som uz naznacila, obrat k jazyku sa tizko prelinal s obratom
k vede. V dosledku intenzivneho experimentalneho a teoretického vysku-
mu v neurovedach, psychologii a kognitivnej vede dochadza aj k zmene
chapania statusu metafory a metaforického jazyka. Jednotlivé tedrie meta-
fory, napriklad , interakcionisticka® a ,,rela¢na’, akcentuju popri figurativ-
nej aj kognitivne, argumentativne a tvorivé funkcie metafory.

Vo filozofii mysle sa metaforickd povaha vypovedi bezného jazyka
o vnutornych mentélnych stavoch vyhrotila do zavazného teoretického
problému. Z kazdodennej skisenosti vieme, Ze vo vnutri nasich tiel (moz-
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gu) sa ni¢ také ako mentalne a kognitivne stavy v zmysle ,naprotivkov®
fyzikalnych stavov nenachddza. Mentalne stavy (myslienky, pocity, pred-
stavy) st metafory, pomocou ktorych vypovedame o svete vlastnej psychi-
ky. Ak nazveme malé dieta anjelom, nepredpokladame, zZe doslova rozpre-
strie kridla a odleti. Dieta k anjelovi pripodobiujeme preto, lebo sme si
zvyKkli spajat detsku nevinnost s rozpravkovou c¢istotou a dobrotou anjelov.
Na rozdiel od beznej sktisenosti, filozofi neraz zamienali metaforicky jazyk
za doslovny, ¢o vyustilo do postulovania diametralne odliSnych obrazov
vztahu sveta, objektov a jazyka. Metaforickost vypovedi o subjektivnych
pocitoch a predstavach nadobudla napriklad podobu vypovedi o mental-
nych stavoch, objektoch a procesoch.

S metaforami sa nestretavame len v beznom jazyku, literarnych die-
lach alebo filozofickych koncepciach. Svoje miesto maju aj v testovatelnych
hypotézach a vedeckych tedriach. Pre vyznamného amerického neuroved-
ca Antonia Damasia aktivitu automatického nervového systému stelesnu-
je rozvetveny strom. V metafore vysokého hustého stromu Damasio vidi
zapisané celé dejiny evolucie, pretoze stile rastice vetvy stromu si ucho-
vavaju obojsmernt komunikéciu so svojimi korenimi. Zakladnym cielom
vrodenej a automatizovanej vybavy stromu (mozgu) je dosiahnutie ho-
meostazy, ¢co mozno najlepsieho prispdsobenia sa vnutornému a vonkajsie-
mu prostrediu. Strom reprezentujiici homeostaticky systém tvori cely rad
urovni od tych najjednoduchsich po zloZitejsie. Na najnizich vetvach sa
nachddzaju metabolické procesy (kontrola srdcovych stahov a krvny tlak),
zakladné reflexy (reakcia na hluk alebo dotyk), imunitny systém (likvidacia
baktérii, parazitov). Na strednych vetvach prebieha spravanie spité s boles-
tou (pri popaleni vysielajui zasiahnuté bunky chemické signaly) a slastou
(tvorba endorfinov). Na vyssej urovni prezivame hlad, sméd, hru, sexualitu
a najvyssie su emdcie, ,korunny $perk automatizovanej regulacie zivota“
(Damasio, 1999, 44).2

26 O vyznamnej heuristickej role metafor napovedaju nasledovné tedrie a hypotézy — P. Churchland
(1995) pracuje vo svojom neurokomputa¢nom modeli vedomia s metaforou rekurentnej siete, ktord ,,prinasa
informacie o skorsich stavoch tej istej vrstvy®, ¢im systém nadobuda typ kratkodobej pamiti. S. Greenfiel-
dova (1995) pripodobiiuje vedomie ku kontinuu vyvijajicemu sa v ontogenéze a vo fylogenéze. Vedomie
vysvetluje prostrednictvom metafory kamenia hodeného do vody. Tak ako zavisi velkost, $irka viniek vo vode
od velkosti kamena a od sily, ktorou ho do vody vhodime, podobne aj velkost podnetu (silnd, mierna bo-
lest) ment stupefi vedomia (hlboké, plytké). Specifické vlastnosti prefrontélnej kory in$pirovali E. Goldberga
(2004) k pouzivaniu metafory mozgu ako orchestra s dirigentom. Obojsmerna prepojenost prefrontalnej
kory s mnohymi $truktirami mozgu jej umoziiuje koordinovat a integrovat ¢innost, inymi slovami, stava sa
dirigentom zlozitého a premenlivého siiboru hracov.
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Filozofi, neurovedci, psycholdgovia a kognitivni vedci zdovodnuju
pouzivanie metaforického jazyka rozne: existenciou viacerych drovni vy-
svetlovania mysle, absenciou detailného poznania fungovania mozgu, ko-
munikovanim vyznamov novym sposobom alebo opisom tazko uchopi-
telnych javov. Frekventovanym sa stal argument, ktory vnimame ako fakt
aj v beznej skusenosti, a tym je pristup nositela mysle k vlastnej vnuatornej
skasenosti. V dosledku svojej biologickej vybavy ¢lovek nedisponuje vedo-
mym ani priamym pristupom k mechanizmom a procesom zabezpecuju-
cim ,,chod® reprezentacii alebo predstav. Navyse, ako dokladd experimen-
talny vyskum, pri vysvetlovani vnatornych pohntok, stavov a nasledného
konania ludska mysel podlieha celému radu kognitivnych iluzii a omylov
(Kahneman, 2011).

II
Konceptualna metafora - sucast kognitivne nevedomého

Kategorie tvoria neoddelitelnt sucast kazdodennej skusenosti, ka-
tegorizacia neprebieha ,,az po“ skusenosti, ako sa domnievali napriklad
racionalisticky orientovani filozofi. Ucenie sa slovam, pouzivanie pojmov
je tzko previazané s telesnostou, so senzomotorickym systémom, zabez-
pecujucim vnimanie, a $pecifickymi $truktirami mozgu spoluutvaranymi
evoluciou a skisenostou. Na tychto predpokladoch je zaloZeny teoretic-
ky, empiricky a experimentalny vyskum povahy Iudskej mysle a jazyka.
V dosledku intenzivne sa rozvijajuceho kognitivnovedného vyskumu sa
do centra pozornosti dostdvaju dve tézy: a) zasadna spétost pojmov a ro-
zumu s telom a telesnostou a b) zdoraznovanie vyznamu imaginativnych
procesov, metafory, metonymie, prototypov, mentalnych priestorov pre
konceptualiziciu a rozum. Uvedené tézy vyustili do nasledovnych pred-
pokladov:

- konceptualne Struktary st ukotvené v senzomotorickej skiisenosti
a v neuralnych strukttrach,

- mentalne Struktiry nadobudaju vyznam vdaka svojmu spojeniu
s telom a vtelesnenou skusenostou,

- Iudsky mozog je Struktirovany tak, aby vytvaral aktivaciu vzoriek zo
senzomotorickych oblasti k vy$sim kortikalnym oblastiam, ktoré vytvaraju
primarne metafory,

- §truktira pojmov zahfnia prototypy rozmanitych typov, ako su na-
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priklad idedlne pripady, socialne stereotypy, kognitivne referen¢né body
atd., pricom kazdy typ prototypu vyuziva odli$né formy uvazovania,

- vtelesnenost rozumu je dand tym, Ze zakladné podoby inferencie
vznikaju zo senzomotorickych a inych telesnych foriem,

- konceptudlne systémy st pluralistické (napriklad abstraktné pojmy
sa vymedzuju viacerymi konceptudlnymi metaforami).

Charakteristika mysle ako vtelesnenej sa nasledne stala vychodiskom
hypotézy o vtelesnenej povahe Struktury, vyznamu a obsahu myslenia.
Subjektivny mentélny Zivot kazdého ¢loveka sa vyznacuje nesmiernou roz-
manitostou a komplexnostou. Vytvarame subjektivne sudy o abstraktnych
konceptoch, ako napriklad vyznam, podobnost, tazkost, moralnost a pod.
Uz v praci Metafory, ktorymi Zijeme George Lakoff a Mark Johnson (1980)
poukazali na vyznamnu rolu konceptudlnych metafor pri $truktirovani
uvazovania, skisenosti a kazdodenného jazyka. Existenciu skisenostne
ukotvenych mapovani dolozili mnozstvom prikladov (napriklad pouzitie
metafory ,,hore je viac“ vo vyrazoch ,ceny stapaju“ alebo ,,zdsoby sa vy-
Cerpali®).

Konceptualizaciu prostrednictvom inych oblasti skisenosti mozno
ilustrovat na priklade konvenc¢nej mentdlnej predstavivosti. V pripade,
ak nie¢omu nerozumieme, si mozeme vytvorit, napriklad, obraz nie¢oho
prechadzajuceho popri nds alebo ponad nase hlavy (senzomotoricka sku-
senost). Gesto poukazujice na nieco, ¢o nas presahuje, nasu hlavu alebo
telo, naznacuje aj neschopnost porozumiet. Pri porozumeni myslienkam
postupujeme podobne, vyjadrujeme sa v pojmoch uchopovania objektov,
ako napriklad ,mam to', ,vypadlo mi to* atd. V tedrii dochadza, analogic-
ky, ku konceptualizacii nefyzikalnych javov na zaklade fyzikalnych javov,
ktoré sa pokladaju za jasnejsie vyhranené (Lakoft - Johnson, 1980; Lakoff,
1993). Z predpokladu, podla ktorého tloha metaforickych pojmov spo-
¢iva v $trukturovani jednej skisenosti na zéklade inej, sa vyndra otazka
- akym sposobom? Za fundamentalny kognitivny mechanizmus pre dané
konceptualizacie autori pokladaju konceptudlnu metaforu, ktora umoznuje
pouzivat ,logiku fyzikédlneho* pre uvazovanie o porozumeni svetu vratane
seba samych. Povedané inak, konceptualna metafora je tym prostriedkom,
na zaklade ktorého dochadza k mapovaniu naprie¢ konceptualnymi do-
ménami.

Metaforické su do zna¢nej miery aj procesy nasho myslenia. Ludska
aktivita zvycajne prebieha podla ur¢itych schém zodpovedajicich metafo-
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ram, ktoré si bezne neuvedomujeme. Poznatky plyntice zo skiimania jazy-
kovych vyrazov prispeli k odhaleniu povahy metaforickych pojmov a tiez
k pochopeniu metaforického charakteru nasich ¢inov. Odhalenie tejto sys-
tematickosti preukazalo jednu z funkcii metafory, a to zvyraziiovanie ur-
¢itych aspektov zameranej veci a zakryvanie inych. To vyplyva z podstaty
metafory spocivajucej v ,chapani a prozivani jednoho druhu véci z hledis-
ka jiné véci. Pojem je strukturovany metaforicky, ¢innost je strukturovand
metaforicky, a tedy i jazyk je strukturovany metaforicky* (Lakoft - Johnson,
2002, 17). Metafora v kone¢nom dosledku umoziuje pochopit povahu poj-
mu, domény alebo medzidoménového mapovania prostrednictvom iného
pojmu.

Takto postaveny kognitivnovedny projekt skiimania vztahov mysle
a jazyka nie je mozny bez akceptovania vyznamu sticasného vedeckého
badania a najnovsich poznatkov o povahe stavov mysle ¢loveka. Ne¢udo
preto, ze Lakoff, Johnson ako aj dalsi predstavitelia kognitivnej lingvistiky
sa dozaduju empiricky zodpovednej filozofie. Vedecké poznatky a vyskum
podla nich predstavuju vyzvu pre tradi¢ne ponatu epistemologiu a metafy-
ziku. Hypostazovanie autondmnosti filozofickej perspektivy v dejinach fi-
lozofie, ktoré neraz prerastlo do striktného od¢lenovania filozofie od cielov
a postupov vedeckého skiimania, v sti¢asnosti neobstoji.

Na tomto mieste sa odkryva priestor pre zaclenenie konceptu kogni-
tivne nevedomého, t. j. celku nevedomych mentdlnych operacii suvisiacich
s konceptudlnymi systémami, vyznamom, inferenciou a jazykom. Stu-
dium kognitivne nevedomého poskytuje radikalne nové pohlady na spd-
sob, akym konceptualizujeme skisenost a zaroven ako myslime. Zhodnotit
existenciu kognitivne nevedomého predpoklada porozumiet tomu, ako ne-
vedomé procesy dotvaraju myslenie, moralne sudy, rozhodnutia a celkové
spravanie ¢loveka.” A to znamena vziat na zretel konceptudlnu struktdro-
vanost kognitivne nevedomého na viacerych trovniach: intencionalnej, re-
prezentacnej, propozi¢nej, pravdivostnej a inferen¢nej (Lakoft - Johnson,
1999, 117).

Rozpracovaniu systematickej tedrie konceptualnej metafory (Lakoff -
Johnson, 1999) predchadzali tvahy autorov o povahe metafory v praci Me-
tafory, ktorymi Zijeme (1980). Predchodcami alebo sucastami konceptudl-
nej metafory sa stali tri typy metafor: a) orienta¢na metafora, b) ontologic-
ka4 metafora, c) $trukturalna metafora.

27 Pozrikap. Literdrne dielo Frantiska Svantnera v kognitivnych stvislostiach.
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Orientacné metafory sa charakterizovali ako také, ktoré zahriaju
priestorovi orientdciu (napriklad hore-dolu, vnutri-vonku, vpredu-vza-
du). Na ilustraciu orientacnej metafory uvediem pojmy s orientdciou na-
hor a ich protajsky s orientaciou nadol:

Viac je Hore; Menej je Dolu: Rozpravaj hlasnejsie, prosim. Stis svoj
hlas, prosim. Zdravie je Hore; Choroba je Dolu: Lazarus vstal z mrtvych.
Upadol do choroby (ochorel). Vedomy je Hore; Nevedomy je Dolu: Vstar
(hore, zobud sa). Upadol do kémy. Kontrola je Hore; Nedostatok kontroly
je Dolu: Som nad tym (napriklad situdciou). Podlieha mojej kontrole. Stast-
ny je Hore; Smutny je Dolu: Citil som sa ako v nebi. Dnes sa citi skuto¢ne
na dne.

Orientacia nahor sa zvy¢ajne spdja s pozitivnym hodnotenim, zatial
¢o orientacia nadol s negativnym. Orienta¢né metafory vytvaraju konzis-
tentny subor s metaforami vznikajicimi priamo z fyzickej skisenosti. Ori-
enta¢na metafora hore-dolu sa moze vztahovat na situacie, ktoré obsahuja
fyzické aj kulturne prvky: Dosiahol svoj vrchol (napriklad zdravia). Skosil
ju zapal plic.

Iné orientacné metafory maju vysostne kultarny pévod: Tito Tudia
maju velmi vysoké ndroky. Pokusil som sa zvysit uroven diskusie.

Nezavisle od toho, ¢i metafory vychadzaju priamo z fyzickej, kultirnej
alebo socialnej oblasti, vo vSetkych pripadoch je metaforicky ramec rovna-
ky. Existuje len jeden pojem zvislosti — ,hore®, ktory uplatiujeme v zavis-
losti na type skasenosti tvoriacej zaklad metafory.

Ontologickd metafora, rozsirend najma vo filozofickych textoch, naze-
ra na udalosti, aktivity, emdcie, idey ako na entity alebo substancie. Onto-
logické metafory umoznuju ostrejsie rozpoznat ukotvenie Struktiry tam,
kde st hranice nejasné alebo ziadne. Jednou z podob ontologickej metafory
je personifikdcia, t. j. pripisovanie ludskych vlastnosti inym nez Iudskym
entitdm. S personifikaciou sa mozeme stretnut tak v literature, ako aj v bez-
nom jazyku, napriklad:

Jeho tedria mi objasnila spravanie kurciat chovanych v tovarnach.
Zivot ma oklamal. Rakovina ho napokon dostihla. Teéria, Zivot a rakovina
nie st ludia, ale pripisuju sa im Iudské kvality, ako vysvetlovanie, klamanie
a zomieranie.

Treti typ predstavuje Strukturdilna metafora, pomocou ktorej sa
abstraktny pojem prezentuje v pojmoch iného, zva¢Sa konkrétnejsicho
pojmu, ako napriklad ,,argument je vojna“ Podla Lakoffa a Johnsona sa
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v pripade $trukturdlnych metafor jeden pojem Struktiruje metaforicky
v atributoch druhého pojmu. Domény zdroja vytvaraju ramec pre domény
ciela, t. j. premy$lame a rozpravame o entitdch a aktivitach vztahujicich sa
na doménu ciela. Metafora Vojny sa odzrkadluje v schémach ,,utok - obra-
na“ ako pri¢ina a ,vyhra - prehra“ ako vysledok: ispesny utok a obrana
konéia vitazstvom, netispesny titok a obrana koncia prehrou. Strukturdlne
metafory zohravaju v beznom zivote vyznamnu ulohu, napriklad: Praca
je Zdroj a Cas je Zdroj. Obe metafory st kultdrne ukotvené v nasej sku-
senosti, suvisia s materidlnymi zdrojmi, surovinami alebo zdrojmi paliva.
Suroviny a zdroje paliva sa vyuzivaju na zmysluplné tcely. Palivo sa moze
pouzit na ohrev, prepravu alebo energiu potrebnua pri vyrobe findlneho
vyrobku. Suroviny sa zva¢$a vyuzivaji v samotnych vyrobkoch. V oboch
pripadoch mozno materialne zdroje kvantifikovat a pridelit im isti hod-
notu. Je zaujimavé, Ze v beznej skusenosti metafory Praca je Zdroj a Cas je
Zdroj za metafory nepokladame. Napriek tomu, obe reprezentuju zakladné
$trukturalne metafory charakteristické pre zapadné industridlne spolo¢-
nosti.

III
Realita primarnej metafory

Preco existuje taka obrovska splet konvenc¢nej konceptualnej me-
tafory? Aky je mechanizmus nasho metaforického uvazovania? Ktoré
metafory st univerzélne a pre¢o? Odpovede na tieto otazky si nesporne
vyzaduju podrobnu analyzu vzniku a $truktiry metafory. V nasledujucej
Casti v skratke uvediem zakladné stupne vo vyvine konceptualnej meta-
fory.

S metaforickostou sa stretdvame pri zakladnych pojmoch, akymi st
¢as, kvantita, stav, pri¢ina, kategoria atd. Pri vytvarani pojmov ¢asto pra-
cujeme s bohatymi konceptualnymi $truktiurami, ktoré sa nasledne od-
zrkadluju v nasej beznej skasenosti. Ako zdoraziuju Lakoft a Johnson,
konceptualne $truktdry su v skuto¢nosti neurdlnymi struktirami mozgu.
Ako som uz uviedla, vtelesnenost predstavuje podstatnu ¢rtu pojmov. To,
¢o vsak robi pojmy pojmami, je ich schopnost spajat sa tak, aby viedli
k inferenciam. V silnom slova zmysle to znamena, ze ,vtelesneny pojem
je neurondlnou $truktirou, ktora vyuziva senzomotoricky systém nasich
mozgov. Velka cast konceptudlnej inferencie je teda senzomotorickou
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inferenciou® (Lakoff, 1999, 20). Pre kategorizaciu, vznik pojmov, pries-
torovych vztahovych pojmov a pojmov zakladnej urovne (basic level con-
cepts) je primarne skumanie ulohy zmyslovych a motorickych systémov.

Na stupni kategorii zdkladnej tirovne sa vtelesnenost prejavuje uz tym,
ze ako telesné bytosti sme schopni adaptovat sa vo vonkajsom prostredi.
Vdaka zmyslovému a motorického systému sa dokazeme orientovat v pro-
stredi, rozliovat mnozstvo predmetov, situdcii, ¢innosti, emdcii (kone,
stromy, stolicky, plavanie, rodina, $tastie) atd.

George Lakoft a Mark Johnson sa hlasia k integrovanej teorii primdr-
nej metafory, ktort tvoria nasledovné styri komponenty: a) Johnsonova
tedria spajania v priebehu ucenia, b) Gradyho tedria primarnej metafory, c)
Narayananova neurélna tedria metafory a d) Fauconnier-Turnerova tedria
konceptualneho miesania.

Johnson (1997) zistil, Ze malé deti zvi¢sa nerozli$uji medzi subjektiv-
nymi (nesenzomotorickymi) skusenostami a sidmi na jednej strane a sub-
jektivnymi senzomotorickymi skisenostami za predpokladu, ze sa odohra-
vaju sucasne. Napriklad, dieta vnima subjektivnu skisenost naklonnosti
ako zmyslovu skasenost tepla v narudi alebo objati. Pocas spéjania su aso-
cidcie medzi oboma doménami zabudované automaticky. Neskor, v obdobi
diferenciacie su deti schopné obe oblasti od seba oddelit, pricom asocié-
cie naprie¢ doménami pretrvavaji. Tieto pretrvavajice asocidcie predsta-
vuji mapovania konceptualnej metafory, ktoré budu dieta neskor v Zivote
viest k tomu, aby hovorilo o ,vrelom Gsmeve®, ,velkom probléme®, alebo
»blizkom priatelovi® V dosledku uvedeného su podla Johnsona pre vznik
konceptualnej metafory vysoko relevantné dve stadia: 1) $tadium spéjania,
pocas ktorého sa vytvaraju spojenia medzi vzdgjomne aktivnymi doménami
a 2) stadium rozliSovania, ked sa koaktivne oblasti rozdelia na metaforické
zdroje a metaforické ciele.

Na Johnsonovu koncepciu nadviazal Grady (Grady, 1999), podla
ktorého sa vsetky komplexné metafory skladaju z ,atomarnych® metafo-
rickych sucasti nazyvanych primarne metafory. Kazda primdrna metafora
ma minimalnu $truktiru a v rdmci kazdodennej skusenosti vznika auto-
maticky, prirodzene a nevedome na zaklade spajania, v priebehu ktorého sa
formuju asociacie naprie¢ doménami. Komplexné metafory vznikaju kon-
ceptudlnym mies$anim (blending). Napriklad, v metafore Viac je Hore sa
subjektivny tsudok kvantity konceptualizuje v pojmoch senzomotorickej
skiasenosti zvislosti. Kore$pondencia medzi kvantitou a zvislostou vznika
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z ich korelacie v beznej skusenosti, napriklad vtedy, ked nalievame vodu
do pohdra a vidime, Ze voda stipa nahor. Po obdobi spajania vytvaraju
asociacie medzi metaforami Viac je Hore a Menej je Dolu mapovanie na-
prie¢ doménami zdroja (senzomotorickym konceptom zvislosti) a ciela
(subjektivnym usudkom kvantity). Konvenéné lingvistické metafory, ako
napriklad ,,ceny sa zniZili, st druhotnymi prejavmi primarneho mapova-
nia naprie¢ doménami. Narayananova (Narayanan, 2000) neuralna tedria
metafory predpoklada, Ze asocidcie vytvorené v priebehu spajania sa rea-
lizuj neurdlne v simultannej aktivite ustiacej do permanentnych neural-
nych spojeni naprie¢ neuralnymi sietami, ktoré definujua konceptualne do-
mény. Uvedené spojenia vytvaraju anatomicky zaklad aktivacii zdroj-ciel
konstitujucich metaforické Gpravy (entailments).

Fauconnierova a Turnerova tedria (1996) konceptudlneho miesania
(blending) analyzuje spdsoby, akymi rozli¢né konceptualne domény vzdjomne
interaguju. Za $pecifickych podmienok mozu utvarat také spojenia naprie¢
doménami, ktoré vedu k originalnym zaverom. Ako vyplyva z naznacenej
integrovanej tedrie, primarne metafory si osvojujeme prevazne automaticky
anevedome. V pripade primarnych metafor dochadza k primarnemu metafo-
rickému mapovaniu, v ramci ktorého sa rozlisi senzomotoricky a subjektivny
komponent a opiSu sa primarne skiisenosti zo spajania domén, na zaklade kto-
rych vzniknu. Na ilustraciu opét uvediem metaforu Viac je Hore — opakované
prezivanie vztahu Viac je Hore by malo viest k vytvoreniu spojeni medzi ne-
uralnou siefou mozgu, ktora charakterizuje Viac v doméne kvantity, a druhou
neuralnou sietou, ktora charakterizuje Hore v doméne zvislosti. Predlozeny
model potom zachytava neurdlne spojenia realizujice funkciu konceptudlne-
ho mapovania medzi Viac a Hore a umoznujuce, aby sa slové pre zvislost, ako
napriklad vzostup, pad, klesanie, vysoky, nizky a pod., pouzivali konven¢ne
na oznacenie kvantity. Primarne metafory si napokon mozeme predstavit ako
atomy, ktoré sa spdjaju a vytvaraju molekuly. Ako dokladd histdria pouZivania
metafor, velka cast komplexnych molekularnych metafor sa konvencionalizuje
a svoju stabilitu si udrziava na pomerne dlhy cas.

v
K struktare komplexnej metafory

Z primarnych metafor a rozmanitych podoéb bezného poznania, t. j.
kultarnych modelov, ludovych tedrii a presvedéeni akceptovanych v danej
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kultare, vznikaji komplexné kazdodenné metafory. V kazdodennej skise-
nosti vychadzame z predpokladu, podla ktorého [udia hladaju zmysel Zivo-
ta, a ak sa o to neusiluju, nieco nie je v poriadku. Ak vas zivot nema zmysel,
»ste strateny*, ,,neviete, na ktord stranu sa obratit“. Zakladom komplexnej
metafory ,Zmysluplny Zivot je cesta“ sa stavaju tieto primarne metafory:

Zmysel je ciel.

Ciny sa pohyby.

Ak uvedené budeme pokladat za metaforicku verziu kultarneho pred-
pokladu, dostaneme sa k nasledovnej tvahe: fudia vo svojom Zzivote maju
ciele, niekam smerujt, a na to, aby tieto ciele dosiahli, musia byt v pohybe.
V kombindcii s faktom - cesta je dlhy vylet s viacerymi cielmi - prechadza-
me ku komplexnému metaforickému mapovaniu:

Zmysluplny Zivot je cesta.

Osoba prezivajica zivot je cestovatel.

Zivotné ciele st smerovania.

Zivotny pldn je trasa.

Ukazuje sa, Ze tuto komplexnu metaforu vytvaraji tieto stucas-
ti: kultarny predpoklad o hladani zmyslu v ludskom Zivote, primarne
metafory Zmysel je ciel a Ciny st pohyby a fakt, ze dlhy vylet s via-
cerymi smerovaniami je cesta. Metafora sa odkryva prostrednictvom
naznacenych sucasti ako ddsledkov bezného kultirneho povedomia
o cestach:

Cesta vyzaduje planovanie a trasu smerovani na dosiahnutie ciela.

Na ceste sa mozu vyskytnut prekazky, ktoré by sa mali braf na zretel.

Na cestu by malo byt pripravené vsetko potrebné.

Prezieravy cestovatel by mal poznat trasu, ktora bude vyznacovat,
kedy sa kde nachadza a kam smeruje.

Uvedené mapovania metafory Zmysluplny Zivot je cesta premienaju
toto poznanie na névod pre Zivot:

- Zmysluplny Zivot vyzaduje naplanovanie sposobov na dosiahnutie
cielov.

-V zmysluplnom zivote sa mdzu vyskytnut tazkosti, ktoré je potrebné
brat na zretel.

- Clovek by si mal zadovazit vietko, ¢o potrebuje k zmysluplnému Zi-
votu.

Ako upozornuje Lakoft, logika prezentovanych mapovani je linearna.
To mdze v istom zmysle zavadzat, nakolko z neuralnej perspektivy linear-
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nost vyrastd z paralelnych prepojeni a aktivity. A preto aj vinutorna logika
je aktivovana paralelne.

Heuristickd a argumentativna funkcia metafory sa najvyraznejsie
odkryva pri skimani pdévodne filozofického problému povahy mysle,
osobitne pri rieSeni otdzky statusu subjektivnej skusenosti ¢loveka. Co
je myslenie, myslienky? Ako stvisia prezivané pocity s rozumom? Kto
je nositelom skisenosti? Preco neurénovu aktivitu sprevadza subjektiv-
na skusenost? To je len zlomok otazok, ktoré sa stali predmetom inten-
zivneho teoretického a experimentdlneho vyskumu stavov mysle. Ako
som uviedla v II. ¢asti textu, $tddium mysle zahfna analyzu $truktary
vnuatorného sveta individua a stvislosti medzi jednotlivymi stavmi sku-
senosti s kazdodennym Zivotom. Pod vniitornym svetom teoretici uva-
dzaju prinajmenej pit typov skusenosti: 1) sposoby, na zdklade ktorych
sa usilujeme kontrolovat svoje telo, 2) pripady, pri ktorych sa nase vedo-
mé hodnoty dostavaju do konfliktu s hodnotami implicitne pritomnymi
v spravani, 3) nezrovnalosti medzi tym, ¢o si o sebe myslime sami a ¢o si
o nas myslia druhi, 4) skdsenosti, ked sa pokusame osvojit si ndzor zvon-
ka, imitujeme to, ako vidia svet druhi, 5) rozne typy vnutorného dialogu
a monitorovania.

Faktom je, ze ani v su¢asnosti nemame k dispozicii jednu monolit-
nu konzistentnd konceptualizaciu nasich vnatornych Zivotov. Namiesto
toho pouzivame systém rozliénych metaforickych koncepcii o $truktare
vnuatornej skasenosti. Prekvapivou je mozno skuto¢nost, zZe rovnaky sys-
tém metafor sa vyskytuje v celkom odli$nych kulturach (Lakoff - John-
son, 1999, 284).

Zakladnu $truktiru metaforického systému vnutornej skusenosti
odhalili Andy Lakoff a Miles Becker (1992). Poukazali na dva zakladné
komponenty danej Struktiry a to na existenciu Subjektu a jedného ale-
bo viacerych Ja. Subjekt predstavoval jadro vedomia, subjektivnej ska-
senosti, rozumu a vole, takpovediac reprezentoval ,,podstatu® toho, ¢o
utvara jedinec¢nost kazdého individua. Mnohotvérna existencia Ja odraza
vztahy individua so socialnymi rolami, minulostou a pod. Vyznamné je,
Ze neexistuje jedna distinkcia Subjekt - Ja, ale viacero rozmanitych me-
taforickych distinkcii, ktoré nemozno redukovat na ziadnu konzistentnt
doslovnu koncepciu Subjektu a Ja.

Metaforické koncepcie o vnitornom zivote vykazuju Specifickd hierar-
chicku $truktiru. Najvyssie sa nachddza metafora Subjekt-Ja, na nizsej urovni
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sa objavuje pét Specialnych pripadov zdkladnej metafory Subjekt-Ja ukotve-
nych v styroch typoch kazdodennej skisenosti, ku ktorym sa radi: a) mani-
puldcia s objektmi, b) lokalizovatelnost v priestore, ¢) vytvaranie socidlnych
vztahov, d) empaticka projekcia, v ramci ktorej konceptualne projektujeme
seba samych do druhych (napriklad dieta napodobriuje rodi¢a a naopak). Pia-
ty, $pecificky pripad vychadza z ludovopsychologickej tedrie podstat, podla
ktorej kazdy ¢lovek ma podstatu tvoriacu sucast Subjektu. Osoba moze dis-
ponovat viac nez len jednym Ja, ale len jedno z nich je kompatibilné s jeho
skuto¢nou ,,podstatou’, so skutoénym Ja. Kazda metafora vypovedajtica o na-
$ich vnutornych svetoch vykazuje spolo¢nt metaforicka schému a sved¢i
o skuto¢nosti, Ze seba samych prezivame ako rozstiepenych - s existenciou
viacerych Ja.

Subjekt - zdroj metafory sa vzdy konceptualizuje ako osoba. Ja je sucas-
tou osoby zahfnajucej telo, socidlne roly, minulé stavy, ¢iny vo svete.”

Uz od utleho veku sme schopni manipulovat s objektmi, a preto nepre-
kvapuje, ze objekt kontroly je jednou z najzakladnejsich metafor stvisiacich
s vnutornym zivotom. Na to, aby sme mohli kontrolovat objekty, musime sa
najprv naucit kontrolovat svoje teld. Seba-kontrola a kontrola objektu predsta-
vuji neoddelitelné skuisenosti. Primarna metafora moze nadobudnut podobu
»seba-kontrola je kontrola objektu® Najbeznejsi sposob ziskavania kontroly
nad objektom spociva v schopnosti pohybovat nim na zaklade vynaloZenia
sily. V pripade metafory ,,seba-kontrola je kontrola objektu® sa prostrednic-
tvom $pecidlneho pripadu kontroly objektu v zmysle vynateného pohybu ob-
jektu dostdvame ku komplexnej metafore ,,seba-kontrola je nantteny pohyb
Ja zo strany Subjektu:

Osoba - Subjekt,

Fyzicky objekt - Ja,

Vynuteny pohyb - Kontrola Ja subjektom,

Absencia vynuteného pohybu - absencia kontroly Ja subjektom.

Tu moézeme uvazovat o dvoch pripadoch. Po prvé, telo sa chape ako re-
levantny aspekt Ja. Kontrola tela sa tak stava vynttenym pohybom fyzického
objektu, napriklad ,,zdvihol som ruku® Ak si pravou rukou zdvihnem svo-
ju fava ruku, tak Java ruka zohrava doslovne rolu objektu, podobne ako pri
zdvihnuti akéhokolvek iného objektu. Metaforicky zmysel vyroku ,zdvihol
som ruku“ spociva v tom, Ze som precvicoval kontrolu tela, a ta zapric¢inila

28  Porov. kap. Konceptudlne metafory mysle a Alica v krajine zdzrakov a Narativni konstrukce iden-
tity.
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zdvihnutie pravej ruky. V tomto pripade v$ak ide o metaforicka konceptuali-
zaciu v podobe metaforickych pojmov vyntiteného pohybu objektu.

V nadvéznosti na myslienky Jany Kuzmikovej z prvej kapitoly Umenie
a kognitivne vedy o funkcii zrkadlovych neurénov sa pozastavim pri metafore
projekcie subjektu. Od raného detstva napodobriujeme druhych - usmievame
sa, mavame rukou alebo tlieskame. Napodobnovanie je zalozené na schop-
nosti projektovat a konceptualizovat sa takym spdsobom, akoby sme obyvali
telo druhého. Tato schopnost tvori zdklad metafory v systéme Subjekt-Ja. Na-
priklad ak poviem ,,keby som bol tebou..., metaforicky konceptualizujem svoj
Subjekt, subjektivne vedomie hypoteticky obyvajtce Ja druhého, mapovanie
potom vyzera nasledovne:

Skuto¢na situacia — Hypoteticka situdcia;

Subjekt 1 - Subjekt 2.

V ramci danej projekcie moze dojst k dvom pripadom. Po prvé, projek-
tujem svoje hodnoty do druhého, takze prezivam Zivot druhého na zaklade
vlastnych hodnot: Keby som bol tebou, povedal by som mu, Co si zasliZi.

V druhom pripade, ak prezivam zivot druhého na zaklade projektovania
hodnot druhého na vlastnl subjektivnu skusenost, hovorime o empatickej
projekii, ako napriklad Citim tvoju bolest.

To, kym v skuto¢nosti sme, za koho sa pokladdme vo svojej pod-
state, sa spaja s myslenim, usudzovanim a v neposlednom rade s roz-
hodnutim konat. Napriek zdaniu z beznej skusenosti, to, za koho sa
v skuto¢nosti pokladdme, neraz protireci tomu, ¢o robime, ako kona-
me. Nekompatibilitu medzi nasou Podstatou a tym, ako sa v skutoc-
nosti spravame, vyjadruje metafora Podstatného Ja, v ramci ktore;
mozno rozlisit dve Ja. Prvé, ,skuto¢né® Ja, je kompatibilné s Podstatou
individua a konceptualizované ako osoba. Druhé, nie ,skuto¢né® Ja,
je nekompatibilné s Podstatou individua a konceptualizuje sa bud ako
osoba, alebo nadoba, v ktorej sa ukryva prvé Ja. Uvediem tri pripady
metafory Ja ako Podstaty. Pre prvé, Vnutorné Ja, je typicka inklinacia
k tomu, aby sa na verejnosti prejavilo ako mily ¢lovek. Ak ¢lovek svoje
vnutorné pocity potlaca - ide o Vonkajsie Ja. Analogicky, ludia sa ob-
vykle spravaju v sukromi inak neZ na verejnosti. Metaforicky povedané,
svoje Vnutorné Ja ukryvaji vo vnttri Vonkajsieho Ja. V tomto druhom
pripade hovorime o VonkajSom Skuto¢nom Ja. Ja, ktoré sa prejavuje
na verejnosti ako prijemné, odzrkadluje Podstatu Ja, vo vnutri v§ak
moze prebyvat dalsie Ja, ktoré tejto Podstate protire¢i: Moje horsie Ja
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vyslo na povrch. To je treti pripad, ked Subjekt obyva Ja, ktoré je nekom-
patibilné so skuto¢nou podstatou individua.

Metaforu Ja ako Podstaty teda vytvéra:

Osoba 1 - Subjekt s Podstatou;

Osoba 2 - Ja 1, skuto¢né Ja;

Osoba 3 - Ja 2, nie skuto¢né Ja.

Vnutorné Ja: Ja 1 je ukryté v Ja 2, t. j. vo vnutri vonkajsieho Ja, nakolko
Skuto¢né Ja sa hanbi, nechce, aby druhi vedeli, Ze sa tam nachadza, alebo
ze ide o obe naraz, napriklad Cudzincom neukdze svoju pravii tvdr. Ukryl sa
do svojej ulity, aby sa uchrdnil.

Vonkajsie Skuto¢né Ja: Ja 2, ktoré je neprijemné, sa ukryva v navonok
prijemnom Ja 1: Véera, to som nebol ja.

Skuto¢né Ja: Pocas svojho zivota Subjekt obyval Ja 2, ktoré je nekom-
patibilné s Podstatou Subjektu, Ja 1 nik nepozna a Subjekt sam sa usiluje
najst svoje ,skutocné“ Ja, ako napriklad: Usilujem sa porozumiet sebe sa-
mému.

Z naznaceného mozno konstatovat, Ze pre opisanie svojho vnuitorné-
ho Zzivota disponujeme neprebernou paletou metaforickych pojmov. Ako
ukazuje vyskum, mnohotvarne metafory vyrastaju z piatich zékladnych
metafor. Jedna vychddza z Tudovopsychologickej tedrie Podstat a dalsie
$tyri st zaloZzené na vzajomnych vztahoch z beznej sktisenosti, a to korela-
cidch medzi: a) kontrolou tela a kontrolou fyzickych objektov, b) nachadza-
nim sa v normalnom prostredi a prezivanim zmyslu kontroly, ¢) tym, ako
druhi hodnotia nase ¢iny a ¢iny druhych a ako ich hodnotime my sami, d)
vlastnou skuisenostou a tym, ako si predstavujeme seba pri projektovani sa
do druhych. Otazne je, nakolko je tento systém metafory univerzalny a ¢i
sa mozeme pomocou analyzy konceptualnej metafory vnatorného Zivota
dozvediet o tom, aky je nas vnuatorny Zivot v skutocnosti. Ako sa totiz zda,
uvedené metafory vypovedaju o redlne prezivanych vnutornych skisenos-
tiach ludi. Treba si vSak zaroven uvedomit, Ze konceptualizovanie subjek-
tivnej skisenosti subjektu neznamenad, Ze $truktury, ktoré dané metafory
vyjadruju, su ontologicky reélne, t. j. ze osobu tvori Subjekt v zmysle Pod-
staty a jedno alebo viac Ja.

V dalsej casti textu naznac¢im niektoré dosledky vyskumu konceptual-
nej metafory pre porozumenie literarnej metafory a literarnosti.
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A%
Od konceptualnej k literarnej metafore a vice versa

PredloZena $tidia zdaleka nevycerpava problematiku povahy a funk-
cie metafory, metaforického jazyka. Uz z predchadzajuceho textu je vsak,
ako sa domnievam, zrejmé, Ze vyznam konceptualnej metafory je pre kogni-
tivnu vedu, filozofiu a literatdru nespochybnitelny. Pouzivanie metaforic-
kého jazyka navyse doklada tzku prepojenost, az prekryvanie jednotlivych
disciplin a oblast{ skimania. Zjednodusene méozeme hovorit o recipro¢nej
in$piracii vedeckych modelov, filozofickej reflexie a literarnovedného sku-
mania pri premyslani otazok vztahu jazyka, myslenia a sprevadzajucich
mechanizmov.

Zakladné oblasti prinosu kognitivnej vedy pre filozofiu a literarnu
vedu vidim:

1) v konceptualnej analyze - zakladné filozofické otazky, ako napri-
klad ,Co je bytie?, ,Co je pravda?, vychddzaju z tedrie fudovej psycho-
l6gie, idealizovanych kognitivnych modelov a metaforicky vymedzenych
pojmov. Filozofické tedrie, vratane literarnych, s previazané s vlastnym
$pecifickym kultirnym a jazykovym prostredim; pricom vyznam vteles-
nenej kognitivnej vedy sa preukazuje pri opatovnom porozumeni takych
tradi¢nych pojmov, ako je napriklad kauzalita, udalost, ja, mysel, vedomie
atd.,

2) v zaujati kritického postoja, t. j. schopnosti kritizovat a hodnotit
jednotlivé tedrie, napriklad tzv. klasicku tedriu kategorizacie, ktora sa spaja
so spominanou prvou generaciou kognitivnej vedy,

3) v konstruktivnom filozofickom teoretizovani - okrem analyzy $pe-
cidlnych teoretickych filozofickych problémov, empiricky zodpovedna fi-
lozofia (literarna veda) prind$a novu perspektivu, lebo siaha az k rieseniu
praktickych problémov kazdodenného Zivota. Tézy o vtelesnenosti mysle,
prevahe nevedomého v mysleni a metaforickej povahe abstraktnych poj-
mov znovuotvaraju zakladné filozofické otdzky. Apriornu filozoficku $pe-
kuléciu nahradzaju a dopliaju empirickymi poznatkami o povahe fudskej
mysle a tela. Tradi¢ny model ¢loveka ako racionalneho aktéra konajiceho
uvedomele a zodpovedne sa dostava do tizadia na zéklade kritiky rozumu
ako: 1) oddeleného od tela a telesnosti (lebo neuralne a kognitivne me-
chanizmy sprevadzajiice vnimanie vytvaraju konceptualne systémy a po-
doby myslenia), 2) transcendentalnej ¢rty vesmiru alebo netelesnej mysle,
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3) vylu¢ne vedomej kvality (schopnosti), 4) nemetaforického, 5) zbavené-
ho imaginacie a emocionality. Uvedomenie si radikalnosti tohto pristupu
predznamendava zasadnt zmenu v porozumeni povahy mysle a ludskej by-
tosti. Vo vztahu k historicko-filozofickej tradicii to podla Lakoffa a John-
sona spochybniuje existenciu: a) kartezidnskej dualisticky poratej osoby, b)
kantovskej radikdlne autonémnej osoby, disponujtcej absolatnou slobo-
dou a transcendentalnym rozumom, c) utilitaristicky vymedzenej osoby,
ktora disponuje tzv. ekonomickou racionalitou, d) fenomenologickej osoby
zalozenej na fenomenologickej reflexii a $truktuire bez potreby odvolavat sa
na empiricky vyskum, e) vypoctovej osoby, ktorej mysel pracuje podobne
ako softvér pocitaca. Vzhladom na uvedené neprekvapuje, Ze transforma-
cia obrazu osoby ,,obdarenej* vtelesnenou myslou vyustuje do premyslenia
vztahu ¢loveka - tvorcu ¢i recipienta umeleckého a literarneho diela.

V zavere¢nej Casti sa preto pozastavim pri vybranych, podla mojho
nazoru zavaznych dosledkoch kognitivnovedného pohladu na funkciu
(konceptualnej) metafory.

Priradit filozofiu Ludwiga Wittgensteina do oblasti kognitivnej vedy
moZze na prvy pohlad vyzniet zvldstne, ja sa vSak domnievam, Ze prave
Wittgensteinove nazory na problém vyznamu (pojmov, jazyka) a zmys-
luplnosti hladania ,vSeobecného® predstavuji vyznamny posun pri ob-
jasnovani metaforického jazyka a pouzivania metafor. V usili zodpovedat
otdzky V ¢om spociva literarnost? Co je literatira? Co mozno pokladat
za umelecky artefakt? alebo Aka je povaha filozofickych problémov? pri-
chadza Wittgenstein s metaforou ,jazykovej hry“ a konceptom rodinnych
pribuznosti (family resemblances). Ciel filozofického skiimania vo vztahu
k jazyku vidi v koncentracii pozornosti na pouzivanie jazyka, a nie na for-
mulovanie definicii ¢i vytvaranie novych teéril. Vyznam vyrazu spociva
podla Wittgensteina v jeho pouziti v prislusnom kontexte. Ak sa pytame
napriklad na vyznam pojmu literarnost, sotva najdeme jednu spolo¢nu
vlastnost, rtu, ktord by platila pre véetky pouzitia tohto pojmu. Skor moze-
me najst podobnosti alebo vztahy medzi jednotlivymi pojmami literarnosti
- analogicky k rodine, ktorej clenovia vykazuju isté rodinné podobnosti.
Ni¢ ndm nebrani hovorit zmysluplne o jednotlivych pripadoch literdrnosti
podobne, ako je to v rodinach.”

29  Filozofické skiimania, par. 67: ,Nemohu tyto podobnosti charakterizovat 1épe nez slovem rodové po-
dobnosti; nebot takto se prekryvaji a kifzi rizné podobnosti vyskytujici se u ¢lenii néjaké rodiny: vzrist,
rysy obliceje, barva o¢i, chiize, temperament atd. atd. — A feknu: Hry tvof{ ur¢itou rodinu. A zrovna tak tvori

47

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 47 @ 15.10.2014 14:15



Druhy désledok zakomponovania kognitivnej vedy do filozofickej a li-
terarnej tedrie sa premieta v uvedomeni si nutnej previazanosti s kognitivno-
vednymi poznatkami o povahe [udskej mysle. V osemdesiatych a devétdesia-
tych rokoch 20. storocia predstavitelia kognitivnej vedy a zvlast kognitivnej
lingvistiky znovu akcentovali vyznam vedeckého skimania mysle pre po-
rozumenie fudského konania vratane lingvistickej a literdrnej aktivity. Ako
v$ak upozornuje Mark Turner (1987), literarna tedria pomerne dlho odmie-
tala relevantnost telesnej ukotvenosti mysle pre literdrnovedné skiimania.
To sa premietlo v nedoceniovani faktov vyplyvajicich z experimentalneho
vyskumu jednotlivych stavov mysle tak tvorcu, ako aj recipienta literarneho
diela. V oboch pripadoch sa odhliadalo od skutoc¢nosti, Ze ide o skiimanie
Tudskych individui, mysle ktorych st vyznamne determinované vnutorny-
mi, telesnymi mechanizmami (neurénovou aktivitou mozgu) a vonkajsim
prostredim. Existencia sty¢nych ploch medzi kognitivnou vedou a literar-
nou tedriou je teda primdarne dand prirodzenou ukotvenostou mysle, jazyka
aich produktov. Usilie Turnera o prepojenie lingvistickych, literdrnovednych
a kognitivnovednych metdd vychadzalo z predpokladu existencie spolo¢né-
ho zakladu jazyka beznej skuisenosti a literarneho jazyka. Literarny jazyk, po-
dobne ako kazdodenny jazyk, nie je len zaleZitostou slov, ale aj komplexnych
kognitivnych $truktir mysle ¢loveka. Prehlbovanie teoretickych vazieb me-
dzi literarnou tedriou a kognitivnymi vedami by malo, za idealnych podmie-
nok, prebiehat ruka v ruke. Ludska mysel je totiZ vo svojej podstate literdrna,
metafora podobne ako rozpravanie a pribeh predstavuji kognitivne arte-
fakty (Turner, 2005). Prinos kognitivnej vedy vo vztahu ku $tadiu literatary
(umenia) mozno vidiet: a) v nazerani tradi¢nych prostriedkov poetiky ako
dvojdielnych $truktur, a to v zmysle jazykovych a textovych prostriedkov vy-
stavby vyznamu a kognitivnych, mentalnych ramcov, ktoré dané prostried-
ky umoznujy, b) v skimani recipro¢ného vztahu literarneho (umeleckého)
diela a recipienta, ¢) v zdoraziovani spolo¢nych ¢ft medzi literatirou a kaz-
dodennymi modelmi spravania, d) v uplatiovani novej optiky na zname fe-
nomény, ako napriklad vyznam, metafora, pribeh. Z metodologického hla-

urcitou rodinu napt. druhy ¢isel. Pro¢ ozna¢ujeme néco jako ,¢islo’? Inu, snad proto, Ze to ma néjakou — pii-
mou - pribuznost s lec¢im, co se jako ¢islo oznacovalo doposud; a tim to vstupuje, da se fici, do neptimého
piibuzenstvi s jinymi vécmi, které nazyvame rovnéZ takto. A na$ pojem isla rozsifujeme tak, jako se pii
spradani provazu naviji jedno vlakno na druhé. A pevnost provazu nespoc¢iva v tom, ze néjaké vldkno pro-
biha po celé jeho délce, nybrz v tom, Ze se mnohd vlakna navzajem prekryvaji. Kdyby vSak nékdo chtél fici:
,VSechny tyto tvahy maji tedy néco spole¢ného - totiz disjunkci vSech téchto spole¢nych rysa‘ - tak bych
odpovédél: tady si jen hrajes se slovem. Zrovna tak by bylo mozno fici: néco probiha celym provazem - totiz
bezmezerovité vzajemné presahovani téchto vldken.“
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diska nejde o vytvaranie novych dichotémii ¢i presadzovanie konkrétneho
»izmu', interdisciplinarna povaha skiimania metafory takyto pristup vopred
diskvalifikuje. Posun na osi autor - text — ¢itatel je predovsetkym posunom
ku koncentracii pozornosti na Citatela, na procesy spité s recepciou, ¢itanim
diela, s tym ako organizuje vyznamy a na zéklade ¢oho rozumie textu.

Treti dosledok skimania funkcie (konceptualnej) metafory sa tyka
problematickosti vztahu doslovné — metaforické. Jadro nedorozumenia sa
odzrkadlilo v iluzérnosti tradi¢ne chapaného vyznamu slova ,doslovny®,
a to v nasledovnom zmysle:

bezny jazyk je vo vSeobecnosti doslovny a nie metaforicky,

predmetu skimania mozno porozumiet vylu¢ne doslovne, bez me-
tafory,

jedine doslovny jazyk moze byt pravdivy alebo nepravdivy,

pojmy, ktoré pouziva gramatika jazyka, su doslovné, a nie metaforic-
ké.

Lakoft spolu s Johnsonom a dal$imi kognitivnymi vedcami presvedci-
vo ukazali, ze metaforicka interpretacia vety alebo vyrazu nevyrastd z do-
slovného vyznamu alebo z aplikacie algoritmickych procesov. Odmietnutie
tradi¢ne chapanej distinkcie doslovné — metaforické vsak podla autorov
zdaleka neimplikuje zavrhnutie zmysluplnosti tejto distinkcie same;.

Vyznamnu tlohu pri poznavani sveta plni metafora aj v koncepcii
lingvistky Evy Kittayovej (Kittay, 1987). Hypotézy a modely vo vede, na-
priklad, predstavuju podla nej rozsirené metafory vytvarajice uzito¢né re-
prezentacie javov sveta. Kognitivna G¢innost metafory sa prejavuje v tom,
Ze porozumenie jazyku zohrava zasadny vyznam pre porozumenie povahy
myslenia. Objasiiovanie tvorivej roly mysle a jazyka pri poznavani, skiima-
nie metafory nabada k znovupremysleniu zakladnych postojov k povahe
jazyka a myslenia. Svoju tedriu metafory nazyva Kittayova perspektivis-
tickou (perspectival), nakolko funkcia metafory spociva podla nej vo ,vy-
tvoreni perspektivy, na zaklade ktorej dochadza k porozumeniu toho, ¢o sa
vykresli metaforicky® (Kittay, 1987, 14). Perspektiva zahfna subjekt, ktory
pozoruje, poznava seba a okolity svet z istého uhla pohladu, ¢im zéroven
vyjadruje svoj postoj. E. Kittayova sice pristupuje k analyze metafory ako
k lingvistického fenoménu, metaforu vsak nepoklada vylu¢ne za lingvis-
ticky jav. Nadvdzujuc na Lakoffa a Johnsona navyse tvrdi, Ze lingvistické
vyjadrenie metafory sa vztahuje k $truktare jazyka, ktora jednak odraza
a zaroven pomdha tvarovat konceptudlny systém. Jedine cez vyjadrenie
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metafory prostrednictvom reprezenta¢ného systému mozeme uchopit
$truktdru metafory a prave jazyk predstavuje jeden z najprepracovanejsich
reprezenta¢nych systémov. Kontinudlnost a odlisnost metaforického a do-
slovného jazyka Kittayova ilustruje na rozdiele medzi doslovnou a metafo-
rickou podobnostou. Prikladom doslovného vyjadrenia su napriklad vyra-
zy ,lk je ako pes® alebo ,mat procesor je ako mat sikromnt sekretarku®.

V ramci podobnosti (simile) sa slovo ,,ako* stdva metaforiza¢nym,
paradigmatickym prostriedkom na zvyraznenie podobnosti, ktoré pre-
kra¢uju hranice bezného pouzivania pojmov a kategorii. Metaforické
vyjadrenie ma int podobu, napriklad ,.¢lovek je ako vIk® ,procesor je
ako blizky priatel®. Vyraz teda nie je metaforicky v absoliitnom zmysle
slova, metaforickost je vzdy relativna voci danej konceptudlnej orga-
nizacii, v ramci ktorej $pecifické kategorizacie zachytavaju podobnosti
a rozdiely typické pre danu jazykova komunitu. Pre suc¢asného citatela
homérsky vyraz ,ruzovkastoprsty usvit“ vyznieva metaforicky, v staro-
vekom Grécku sa v$ak tsvit spajal s predstavou ¢loveku podobnej bohy-
ne, a preto sa vyraz chapal doslovne (Kittay, 1987, 19).

Analyza povahy a funkcie metafory v koncepciach Lakoffa, Kit-
tayovej, Turnera vnasa nové svetlo do tradi¢ne chdpaného vztahu do-
slovné - metaforické. Kognitivnu uc¢innost doslovného nemozno od-
trhnat od metaforického aj preto, lebo reprezentuju takpovediac dve
strany jednej mince. Pripominat metaforicky povod doslovného moze
napomoct napriklad aj pochopenie vyznamu pojmov. Kittayova vy-
stizne ilustruje tento vztah metaforicky (ako inak!) pomocou metafory
mesta. Sucastou kazdého mesta je staré mesto, miesto ¢asto dobyté, pre-
stavané, dobudovavané a jednotlivé premeny mesta mozno nazvat jeho
archeologickymi vrstvami. Podobne uvazuje Kittayova aj o jazyku. To,
¢i budeme pojem pokladat za doslovny alebo metaforicky, ¢asto zalezi
na postoji, ktory k nemu zaujmeme (diachronicky alebo synchronic-
ky). Jazyk, ktory dnes povazujeme za doslovny, nesie v sebe metaforické
zvys$ky z minulosti, pretrvava v novom zmysle podobne ako ruiny sta-
rého mesta v zakladoch nového mesta. Metaforicky pévod slova utvara
pomyselni ozvenu, pomocou ktorej sme schopni vypozorovat prvok
synchronicity v jazyku prislusnej komunity. To ndm zaroven umozni
vypozorovat dynamickost jazyka - fakt, Ze metaforické sa moze stat do-
slovnym ako v pripade zvukové ,vlny“ a doslovné metaforickym ako
»ruzovkasté prsty” usvitu.
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Na zaver by som chcela zddraznit zmysluplnost uchovania odli$nosti
doslovné - metaforické, pretoze odmietnutim doslovného v jazyku akoby
sme suc¢asne odmietali moznost metafory samej. Pochopit distinkciu do-
slovné — metaforické v relativnom zmysle slova nijako nebrani vnimat vy-
znamnu rolu metafory pri poznavani a konani ¢loveka vo svete. Navyse,
moze nam to napomdct prekonat predsudok o nekonzistentnosti medzi
sposobom, akym konceptualizujeme svoju vnutornu skisenost, a tym, ¢o
sa dozvedame z vedeckého skimania povahy mysle.

Napriek tomu, Ze v predlozenom texte som sa primarne venovala
konceptudlnej metafore, naznacené dosledky skimania sa tykaja statusu
metafory ako takej. Zakladna $truktura metaforického mapovania (mie-
$ania, prekryvania) sa v jednotlivych typoch metafory zachovava. Ci uz
ide o konceptualnu, lingvisticku, literarnu (poeticka) alebo inovativnu
metaforu, reprezentuju spolu podobne ako farby na maliarskej palete
mnohotvarne spektrum so $pecifickym pouzitim (zavislost od kontextu,
zameru tvorcu atd.). Vychodiskom a nasledne stratégiou pre dosiahnutie
naznacenych posunov skimania (konceptualnej) metafory sa stala, ako
zdoraznuje aj Jana Kuzmikova v predchadzajucej kapitole, interdisciplina-
rita.*® Prinos $pecifickych metdd jednotlivych vednych disciplin pri sku-
mani povahy [udskej mysle a jazyka je viac nez oc¢ividny. Tedria Lakoffa
a Johnsona, Fauconniera a Turnera, Narayanana, Kittayovej dokladaju
vzajomnu previazanost kognitivnej lingvistiky, neurovedy, psycholégie,
filozofie, literarnej vedy atd.

Zo schopnosti ¢loveka davat zmysel svojej kazdodennej skusenosti
vyplyva filozofickd povaha Iudského Zivota. Kazda myslienka, kazdé roz-
hodnutie a kazdy ¢in je zakotveny v mnozstve filozofickych predpokladov
tykajucich sa chdpania toho, ¢o existuje, co znamena redlne existovat, ¢o
je poznanie, kto sme a ako kondme. Z tohto dévodu nie je zlozité poro-
zumiet myslienke, podla ktorej ,¢i si to uvedomujeme alebo nie, kazdy
z nas je metafyzikom® (Lakoff - Johnson, 1999, 10). Metafyzika kazdo-
dennosti je doslovne vtelesnena do konceptualnych systémov tvoriacich
sticast humanitnej, prirodovednej, literarnej vedy a tedrie. Porozumiet
rozmanitym funkcidm metafory a metaforického jazyka predpoklada po-
norit sa ¢oraz hlbsie do subtilnych prienikov vztahu poznanie - jazyk
- mysel - konanie.

30  Pozriaj Kuzmikova, 2011.
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Resumé
On the Significance and Function of Conceptual Methaphor from
the Perspective of Cognitive Science

Key words: cognition, embodied mind, conceptual metaphor, cogni-
tive unconscious, metaphorical thinking, mapping, meaning

The paper aims at reconsidering the role of metaphor in contemporary
philosophy and cognitive linguistics. The main objective is to analyse natu-
re and functions of conceptual metaphor (Lakoff, Johnson) in studying the
role of language in philosophical, scientific and literary discourse. Author
concentrates on unfolding argumentative and cognitive role of metaphors
in explaining the nature and relationship between mind and language.
Study has shown that the use of metaphoric language reveals new ways
in understanding everyday but also philosophical and scientific language.
Author emphasizes the interdisciplinary nature of metaphor research and
indicates deep theoretical implications of this study for the problem of the
status of literary theory and science.

Studia vznikla v rémci grantovych projektov Kognitivne skimanie li-
teratury, umenia a fudskej mysle VEGA 2/0032/12 a Jazyk a determinacia
vyznamu v komunikacii VEGA 2/0019/12, Oddelenie analytickej filozofie,
Filozoficky ustav SAV.
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Konceptudlne metafory mysle
a Alica v krajine zdzrakov

Lukas Prochaska
Katedra filozofie, Filozoficka fakulta,
Trnavska univerzita v Trnave

V predchddzajicej kapitole sa ¢itatel mohol oboznamit so zakladny-
mi vychodiskami vtelesneného vedeckého realizmu a porozumiet tomu,
aku tlohu zohréva metafora pri tvoreni a pouzivani abstraktnych koncep-
tov. Vo svojom texte budem pracovat s vyssie vysvetlenym chapanim kon-
ceptudlnej metafory a pouzijem v tejto suvislosti aj teoretické pojmy, ktoré
priniesli do danej problematiky G. Lakoff a M. Johnson. Tieto poznatky sa
pokusim aplikovat pri analyze literarneho textu, aby som tak mohol de-
monstrovat na konkrétnych prikladoch, ako funguje konceptualna metafo-
ra, aké $iroké je jej pole posobnosti a napokon nacrtnem dalsie filozofické
dosledky, ktoré toto skimanie prinasa.

Alica v krajine zdzrakov od Lewisa Carrolla je dielo, ktoré som si
na analyzu nezvolil nahodou. Alicin pribeh, ktory sa v literattre povazuje
za klasicky, sa dockal mnozstva interpretacii, no zatial e$te nikto neskamal
jeho metafory v zmysle, v akom im rozumie kognitivna veda. Mojim cie-
lom je pomocou vybranych prikladov ukazat, ako funguja ur¢ité koncepty,
ktoré patria predovsetkym do oblasti kazdodenného myslenia, no ako sa
ukaze, zasahuju i do filozofie a estetiky.

Carrollova kniha je bohatd predovsetkym na sekundarne (komplex-
né) metafory (v zmysle delenia metafor, ktoré je objasnené v kapitole Vy-
znam a funkcia konceptudlnej metafory z perspektivy kognitivnej vedy).
Primarne metafory su sucastou kazdého jazyka a myslenia. UmozZnuju
akékolvek dalsie uvazovanie a nevedome ich vyuzivame pri struktirovani
ostatnych trovni myslenia. Nevenoval som im preto $pecialnu pozornost,
pretoze ich mozno skumat v akomkolvek diele ako evidencii myslenia.
Napriek tomu ich budem ¢asto analyzovat v ramci objasiiovania funkcii
komplexnych metafor, pretoze tie vznikaju na ich zdklade. Vysvetlit, ako
pracuje komplexna metafora, je mozné iba pomocou priméarnych metafor.
Lewis Carroll ¢asto naraza na mnozstvo konceptov, ktoré si struktirujeme
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pomocou komplexnych metafor. Citatelia bezne chapu tieto zmienky iba
ako hru so slovami, dvojzmysly alebo paradoxy. Rad by som vsak ukazal,
ze bohata zbierka metafor, s ktorymi autor pracuje, je Cosi viac, nez len
mnozstvo hrani¢nych pripadov pouzivania nasho jazyka. Myslim si, Ze
nam odhaluje myslenie vo svojej podstate metaforické. Pokusim sa totiz
ukazat, Ze metafora nepatri len do oblasti literatiry a umenia, ktort casto
chapeme ako akysi protipdl k vedeckému pristupu smerujuceho k pravde
a poznaniu. Metafora ma obrovsky potencial. Pouzivame ju na vsetkych
urovniach myslenia. Ba dokonca sa zd4, Ze by sme bez nej tazko mohli
vobec o nie¢om uvazovat. Preto je potrebné i neustile prehodnocovanie
statusu literatdry, a to najmé vo vztahu k poznaniu. Ukdzky, s ktorymi
budem pracovat, nepredstavuju extrémy, alebo akési protipriklady, pou-
kazujuce na slabé miesta nasho jazyka a umoziujice umelecké hry s viac-
vyznamovostou. Odmietam dichotomiu doslovného a metaforického
v tom zmysle, Ze doslovnost sa moze javit skor ako iluzia, a naopak me-
taforickost sa vyjavuje ako zakladna vlastnost myslenia, ktoré je vo velkej
miere umoznené prave konceptualnym miesanim a prenasanim z jednej
domény do inej.

Zvolil som si niekolko tém, ktoré budem doplnat vybranymi
uryvkami z knihy. Pracoval som s originalom, aj s ¢eskym a sloven-
skym prekladom, lebo v niektorych pripadoch bolo zaujimavé po-
rovnavanie prelozenych textov. Odhalilo, ako sa kulttirne lidia nase
koncepty v detailoch. Uryvky budem preto vyberat hlavne z originélu,
no niekedy i z prekladu. Kazda téma stvisi s nejakym konceptom,
a ukazky zase predstavuju priklady fungovania metafory v (literarnej)
komunikacii.

1.
Ja a druhé Ja

» Come, theres no use in crying like that!’ said Alice to herself, rather
sharply; ‘I advise you to leave off this minute!” She generally gave herself
very good advice, (though she very seldom followed it), and sometimes she
scolded herself so severely as to bring tears into her eyes; and once she re-
membered trying to box her own ears for having cheated herself in a game
of croquet she was playing against herself, for this curious child was very
fond of pretending to be two people. But its no use now,’ thought poor
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Alice, ‘to pretend to be two people! Why, there’s hardly enough of me left to
make one respectable person!™ (Carroll, 1994, 19)*!

Koncept Ja (Self) je vidy tuzko spity s identitou a konceptom osoby.
V celom diele je tato téma spomenuta niekolkokrat v roznych variaciach.
V tvodnej ukazke sa piSe o tom, ako sa Alica najprv zmenéila, a potom
bedakala nad tym, Ze uz nedokaze doc¢iahnut na klti¢ od dveri, ktory zostal
vysoko na stole.

Vsimnime si, ako autor piSe o tom, Ze si Alica dévala rady, hovori-
la k sebe, akoby bola dvomi osobami. Ako je to mozné? Tento fenomén sa
mozno na prvy pohlad nejavi ako vynimocny, pretoze prinajmensom s vnu-
tornym rozhovorom ma skusenost va¢sina Iudi. Na tuto otizku mdzu najst
odpoved kognitivna psycholdgia a naratologia, ktorych perspektivy st ob-
jasnené v kapitole Narativna konstrukcia identity. Zameriam sa teraz vSak
na to, ako uvazujeme vo vztahu k sebe, svojmu Ja. Zaujimavy je aj fakt, Ze na$
jazyk neumoznuje vytvorit v pritomnom case prikaz v prvej osobe. K sebe
vzdy hovorime ako k druhej osobe. Nazdavam sa, Ze by sme tazko mohli
tento vztah vyvodzovat z jazyka. Skor to bude naopak, a teda toto gramatické
pravidlo vyplyva z povahy ndsho myslenia.

Komplexny koncept Ja je zloZeny z niekolkych primdrnych metafor.
Jednu oblast tvoria priestorové (lokaéné) metafory, ktoré vychadzaju zo za-
kladnej fudskej skuisenosti vnimania priestoru. Zakladaji sa najmé na tom,
ze clovek je neustdle obklopeny svojim okolim a zvycajne sa citi dobre v zna-
mom prostredi, pretoze md takpovediac ,veci pod kontrolou, zatial ¢o
v cudzom alebo nepriatelskom prostredi sa moze citit neprijemne. Tato jed-
noducha skusenost zalozena na priestorovom vnimani sa pretavila aj do kon-
ceptu Ja. Vysledkom mozu byt vyjadrenia o tom, ako ,,je niekto mimo*, inak
povedané, nie je sim sebou, nenachadza sa v lokécii Ja, kde vSetko zvykne
fungovat tak ako inokedy. Existuje v$ak aj iny koncept Ja zaloZeny na podob-
nych primdrnych metaforach, avsak rozdielnych zakladnych skisenostiach,
z ktorych vychadzaju. Niekedy totiz hovorime o tom, Ze musime ziskat int
perspektivu a ,vystupit zo seba’, alebo inokedy zase mozno niekomu pove-
dat, aby ,,sa na seba pozrel® Zda sa, akoby sme hovorili o nie¢om, ¢o stvi-

31  ,Tak uz dost, platom si nepomézes, oborila sa Alica na seba. ,Radim ti, aby si s tym hned a zaraz
prestala! Alica si zvi¢sa davala velmi dobré rady (no iba zriedka sa podla nich aj spravala) a niekedy sa
vyhresila tak prisne, az jej slzy vyhrkli. Raz sa dokonca skoro vyzauskovala za $vindlovanie pri krokete, ked
hrala sama so sebou. Toto zvlastne dieta si totiz velmi rado predstavovalo, Ze je v dvoch osobach. ,\V dvoch
osobach...“ pomyslela si ne$tastna Alica, ,teraz to uZ nema zmysel! Ved zo mna neostalo ani na jednu poriad-
nu osobu!“ (Carroll, 1984, 16).
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si iba so senzomotorickou doménou, no cely koncept sa spdja aj s nie¢im
inym. Nase subjektivne skusenosti zvycajne vnimame ako bezprostredne
dané. Ak sme uzavreti v nejakom priestore, nevieme, ako sa veci javia mimo
tohto priestoru, a preto je potrebné vystupit von a pozriet sa. Preto ak sme
v tomto vnutornom priestore Ja, sme subjektivni, a vSetko poznanie, ktoré
z tejto pozicie ziskame, sa zvyklo pokladat za subjektivne poznanie. Na dru-
hej strane sa zvyklo povazovat poznanie zvonku tohto priestoru Ja za objek-
tivne. Na tento koncept nadvazuju aj viaceré filozofie. Dobrym prikladom je
Kantovo chépanie ¢istého rozumu ako prekracujiceho tito sféru subjektivity
zatazenu telesnostou, emdciami ¢i pudmi. Jeho tedria poznania sa zaklada
skor na poznani doslova odtelesnenom, teda okrem iného na niecom, ¢o je
v priamom rozpore s konceptom vtelesnenej mysle.

Pri tejto prileZitosti mozeme este pouvazovat nad tym, ako si koncep-
tualizujeme empatické stavy. Hovorime, Ze na to, aby sme stcitili s druhy-
mi, musime dokazat vystapit zo svojho Ja, ale zaroven tvrdime, Ze musi-
me byt sami sebou. Ak chceme totiz dobre porozumiet niekoho situdcii,
hovorime, ze musime ziskat jeho perspektivu, a teda dostat sa mimo svoj
uzavrety priestor Ja. Zaroven vSak mozeme pri apelovani na empatiu nie-
komu kazat, aby zaujal vlastnu perspektivu (a teda priestor vnutri), a po-
kusil sa ,,subjektivne“ vzit do danej situdcie. Na jednej strane mame koncept
uzavretého priestoru Ja, z ktorého sa nechceme dostat von (,,byt mimo®),
a na druhej strane mame koncept vonkajsieho priestoru, do ktorého sa
obcas chceme dostat, aby sme nezostali ,,zatazeni subjektivitou® Mame tu
teda dva zdanlivo protichodné koncepty. Treba ich vsak chapat ako varia-
cie, moznosti, ako pristupovat k porozumeniu konceptu Ja. Tieto metafo-
rické siete st totiz komplexné, ale nie vzdy musia byt aj konzistentné.

Mozno prave tato konceptualizacia suvisi s na$im vnutornym rozho-
vorom s Ja. Subjektivne hodnotenie si nevyzaduje zmenu perspektivy. Je
spontanne a autentické. Niekedy sa v$ak snazime k sebe samym prehovorit,
prikazat si nieco, a to zvycajne v situaciach, ked tato subjektivita nestaci.
Vtedy pristupujeme k sebe akoby z pozicie objektivnosti.

Metafory doteraz spominané sa daji kombinovat aj s konceptom spo-
lo¢enského Ja. Vychddza z primarnej sktisenosti socializacie s inymi. Tento
koncept nam umoznuje vztahovat sa k Ja z pozicie nejakej inej osoby mimo
nas samych. Zvycajne to byva z pozicie rodica ¢i priatela. Alebo pana, kto-
ry prikazuje Ja, ¢i opatrovatela, ktory sa stara o Ja. Toto su totiZ jedny zo
zdkladnych spolocenskych funkeii, s ktorymi mame skdsenosti. V pripade
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Alice sa deje to, ze ziskala perspektivu mimo svojho Ja, ktoru si konceptua-
lizuje ako int osobu (pravdepodobne rodic¢a). To jej umoznuje samej sebe
dohovarat, davat si rady alebo si aj vynadat. Toto vSetko sa deje za pomoci
dvoch 0s6b v ramci rozhovoru jedného Ja. Na to autor nadvazuje zmien-
kou, ako Alica oblubuje hovorit, akoby bola dvomi osobami. To nie je sice
nezvycajna fudskd vlastnost, ale tento kontext pomaha Alici urobit na zaver
uryvku vtipnt poznamku o tom, Ze jej nie je ni¢ platné spravat sa, akoby
bola dvomi osobami, pretoze jej zvysilo ledva na jednu slusnu osobu. To je
v$ak nasledkom zmensenia jej postavy.

» You ought to be ashamed of yourself, said Alice, ‘a great girl like you,
(she might well say this), ‘to go on crying in this way! Stop this moment, I tell
you!” But she went on all the same, shedding gallons of tears, until there was
a large pool all round her, about four inches deep and reaching half down the
hall.“ (Carroll, 1994, 22)*

V tomto pripade sa Alica zase zvi¢sila a opat si dohovarala. Slova ,,faké
velké dievéa“ mohla o sebe naozaj povedat, ale narazala tym samozrejme
na nieco iné. Dospely c¢lovek je zvycajne urasteny, vic¢si nez dieta. Existuje
teda korelacia medzi vzrastom a dospelostou. Nemusi v$ak nutne ist o kau-
zalny vztah, ako je to aj v tomto pripade, ked sa sice Alica zvicsila, avsak
stale nedospela do $tadia, v ktorom by sa v podobnej situdcii nerozplakala.
Mohli by sme povedat, ze nedospela do takého veku. Tym by sme vsak
zase mohli naznacit kauzalitu medzi vekom a dospelostou, ktora sa vsak
tiez moze javit problematicka. Napriklad, v pripade niektorych vyvojovych
poruch u ¢loveka nezarudi ani vysoky vek spravanie, aké by sme prisudili
dospelému.

» There ought to be a book written about me, that there ought! And when
I grow up, I'll write one - but I'm grown up now, she added in a sorrowful
tone; at least there’s no room to grow up any more here.

‘But then, thought Alice, ‘shall I never get any older than I am now?
That'll be a comfort, one way - never to be an old woman - but then - always
to have lessons to learn! Oh, I shouldn't like that!”

32 ,Hanbisa, povedala si Alica, ,také velké dievca,” (to teda bola) ,,a takto revat! Vravim ti prestan!“ Ale
plakala dalej a vyronila za celé vedra slz, takze naplakala okolo seba velikénsku, zo desat centimetrov hiboki
mlaku, ¢o sa rozlievala do polovice siene (Carroll, 1984, 19).
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‘Oh, you foolish Alice!’ she answered herself. ‘How can you learn lessons
in here? Why, there's hardly room for you, and no room at all for any lesson-
-books!™ (Carroll, 1994, 43)

Toto je ukazka z neskorsej casti knihy, kde sa uz pracuje aj s koncep-
tom dospelosti ako vyssieho veku. Najskor si Alica uvedomuje, Ze uz do-
stato¢ne vyrastla, a ak s velkostou prichddza aj dospelost, nemoze pisanie
knihy o sebe nechat na neskdr. Horsie v§ak pre nu je uvedomenie, ze uz
nema dalej kam rast. A ak je vek takisto nerozlu¢ne spity s dospelostou
a vzrastom, zda sa, Ze uz nebude nikdy starsia.

Méme viacero metaforickych konceptov, pomocou ktorych chépeme
dospelost, akazdy ma, ako sa ukazalo, aj kontexty, vktorych nefunguju ideal-
ne. Toto je vSak zakladnou vlastnostou kazdého pojmu. Carrollove naraz-
ky nemusime chapat len ako hru s viacvyznamovostou slov. Domnievam
sa, Ze neexistuje nic také, ako doslovny vyznam.** Aspon nie v zmysle tra-
di¢nej predstavy doslovnosti ako nie¢coho nemenného vzhladom na ¢asovy
vyvoj ¢i kontextudlne zmeny. Kazdy pojem ma viacero vyznamov, ktoré
st dané hlavne $truktirou metaforickych sieti, z ktorych vychadzaju. Nie-
ktoré vyznamy v prehovore mozno iba $tatisticky dominuju, ale preto este
nemozno ostatné odsunut ako zavadzajice obrazné pomenovania. Autor
knihy nam neustéle ukazuje paradoxné pripady nasho bezného uvazovania
o pojmoch. Pri dokladnej analyze by sme v$ak podobnu metaforicku $truk-
turovanost jazyka mohli ngjst aj vo filozofickych a vedeckych textoch, ktoré
sa Casto stavaju do pozicie exaktného a doslovného uvazovania.”

Vratme sa ku konkrétnym spominanym konceptom. Koncept osoby
sa tu teda najprv pouzil v suvislosti s Ja, a neskdr v spojenti s jej postavou,

33 ,Niekto by o mne mal napisat knihu, to by teda mal! Ked narastiem, napi$em ju sama - ale ved som uz
narastla,“ dodala zarmutene. ,,Aspon v tejto izbe uz dalej rast nemozem.*

»Ale to znamena,” rozmyslala Alica, ,,Ze ani roky mi nebudu pribudat! Keby zo ma nikdy nebola starena, to
by bolo ohromné. Ale zasa - ve¢ne sa len ucit! Och, to by sa mi nechcelo!

»Iy hltipa Alica, odpovedala si. ,Ako sa tu chce$ ucit? Ved tu niet miesta ani pre teba, ako by sa sem zmestili
ucebnice?” (Carroll, 1984, s. 34).

34  Chépanie vztahu doslovného a metaforického vyznamu predstavuje osobity problém, ktory by si za-
slazil hibsie skumanie. Vzhladom na dynamické premeny vyznamu slov, ktoré st nezluéitelné s principom
doslovnosti, mozeme doslovnost chépat skor ako metaforu. Vytvara ndm predstavu jazykového systému,
v ktorom ma kazdy pojem svoj dominantny vyznam, a tomu rozumieme ako nemennému. Takyto systém je
nerealny. Pojem doslovného je véak uzito¢ny, a to napriklad pri vysvetlovani fungovania metafory.

35  George Lakoff tvrdi vo svojej knihe Philosophy in the Flesh, ze bez metafory by bolo celé nase uvazo-
vanie velmi chudobné a pri vacsine filozofickych konceptov dokonca nemozné. Vznika tak novy priestor pre
spominant analyzu filozofickych textov, ktora viak nie je tulohou tejto state.

60

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 60 @ 15.10.2014 14:15



velkostou tela. Autor nam tak opat ukazuje, ako su prepojené koncepty
osoby a Ja, sice komplexne, ale nie vzdy konzistentne, pretoze zvycajne
svoje Ja stotoznujeme aj s materidlnym telom, no nie vzidy. Mnohi mysli-
telia sa pokusali hladat akusi esenciu ¢loveka mimo jeho tela, rovnako ako
mozno najst aj takych, ktori by celkovu kvalitu Ja zredukovali na telo a jeho
funkcie.

» Dear, dear! How queer everything is to-day! And yesterday things went
on just as usual. I wonder if I've been changed in the night? Let me think: was
I the same when I got up this morning? I almost think I can remember feeling
a little different. But if I'm not the same, the next question is, Who in the
world am I? Ah, THAT'S the great puzzle!” And she began thinking over all
the children she knew that were of the same age as herself, to see if she could
have been changed for any of them.“ (Carroll, 1994, 24)%

V tomto uryvku vstupuje do hry aj problém identity. Ten je taktiez uzko
spaty s chapanim Ja a osoby. Alica uz niekolkokrat zmenila rozmery svojho
tela. Najskor vypila ndpoj a zmensila sa, potom zjedla kola¢ a zvacsila sa. Tato
zmenu telesného rozmeru vak reflektuje tak, akoby mala dopad aj na identi-
tu. Uvazuje nad tym, ¢i uz predtym, nez sa rano zobudila, bola tou istou ako
vcera. V Ceskom preklade sa pise, Ze sa ,necitila ve své kiizi“. Alica sa v§ak
nazdava, Ze ked niekolkokrat zmenila svoju velkost, nie je tou istou osobou,
a teda nema tu ista identitu. V jej prehovore v originalnom texte to z logické-
ho hladiska dava zmysel, pretoZe o svojej premene neuvazuje len ako o zme-
ne velkosti, ale uvazuje o zmene Ja. Ked sa zmenil rozmer jej tela, zmenila sa.
V tomto pripade splyva koncept Ja ako tela a zaroven Ja ako identity. AvSak
napriek tomu, Ze s Ja, identita, osoba a telo uzko prepojené, nemozno o nich
uvazovat, ako keby boli totozné. Tak o nich uvazuje Alica, a preto sa nemoz-
no ¢udovat jej myslienkovym pochodom. Premysla totiz takto: Zmenila som
sa, nie som taka ista ako predtym. Kto som, ak uz nie som ja? Ak chce po-
rozumiet tejto zmene, musi pracovat s tym, ¢o pozna. A odlisné identity po-
zna z interakcif s inymi osobami. Preto skiima, ¢i sa nezmenila na niektort
z nich, a tuto hypotézu sa pokusa verifikovat porovnavanim.

36 ,Boze, boze!“ vzdychlassi. ,Aké je dnes vietko ¢udné! Este véera to bolo ako inokedy. Vari som sa v noci
nejako zmenila? Porozmyslajme: Ked som rdno vstavala, bola som t4 istd ako véera? Veru sa mi zd4, Ze som
sa citila akosi inaksie. Ale ak uZ nie som té ¢o véera, otdzka je: Kto vlastne som? To je td zdhada!“ A prebrala
rad-radom vSetky rovesnicky, ¢i sa nebodaj nepremenila na niektort z nich (Carroll, 1984, 19).
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»No, I've made up my mind about it; if I'm Mabel, I'll stay down here!
It'll be no use their putting their heads down and saying - Come up again
dear! - I shall only look up and say --- Who am I then? Tell me that first,
and then, if I like being that person, I'll come up: if not, I'll stay down here till
I'm somebody else...- ™ (Carroll, 1994, 25)*

Alica sa pokuisa rozpomenut si na basnicky a zistuje, ze si ich ne-
pamita spravne. Z toho vyvodzuje, Ze sa musela zmenit na svoju hlupu
kamaratku, a toto zistenie sa jej nepaci. Radsej by o¢akavala dal$ie zmeny,
az kym nebude niekym inym. Autor tu uz pracuje s nie¢im viac, nez len
s telesnymi premenami Alice. Zda sa, Ze sa nejako zmenila aj jej pamit.
Nie je mojim cielom teraz interpretovat tento autorsky postup. Rad by
som vsak poukazal na fakt, Ze Carroll postupne pracoval s niekolkymi
konceptmi Ja a obmienal ich, aby tak dosiahol v prehovore paradoxné
situdcie.

» Who are YOU?’ said the Caterpillar.

This was not an encouraging opening for a conversation. Alice replied,
rather shyly, hardly know, sir, just at present- at least I know who I WAS
when I got up this morning, but I think I must have been changed several
times since then.

‘What do you mean by that?’ said the Caterpillar sternly. ‘Explain
yourselfl’

T can’t explain MYSELF, I'm afraid, sir’ said Alice, ‘because I'm not
myself, you see’

T don't see, said the Caterpillar.

T'm afraid I can’t put it more clearly, Alice replied very politely, for I ca-
n't understand it myself to begin with; and being so many different sizes in
a day is very confusing’

Tt isn’t; said the Caterpillar.

‘Well, perhaps you haven't found it so yet, said Alice; ‘but when you have
to turn into a chrysalis—you will some day, you know-and then after that into
a butterfly, I should think you’'ll feel it a little queer, won't you?’

‘Not a bit) said the Caterpillar.

37 Nie, uz to mam: Ak som Mabel, tak radsej ostanem tu! Mozu sem pchat hlavu a vyvolavat: ,Pod von,
dusicka! Iba zodvihnem hlavu a poviem: ,Tak kto som? Najprv mi to povedzte, a ak sa mi bude chciet byt
tym ¢lovekom, vyjdem; a ak nie, zostanem tu, kym sa nestanem niekym inym (Carroll, 1984, 20).
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‘Well, perhaps your feelings may be different, said Alice; all I know is, it
would feel very queer to ME.

You!’ said the Caterpillar contemptuously. ‘Who are YOU?* (Carroll,
1994, 53)*

V tejto ukazke sa kriza identity este viac prehlbuje. Alica vedie rozhovor
s Huseniciakom, ktory sa jej pyta, kto je. Ona ma vsak po predchadzajucich
skusenostiach a tivahach problém ndjst uspokojivit odpoved. Obzvlast vtedy,
ked jej Husenic¢iak hovori: ,, Vyjadri sal“ V ¢eskom preklade najdeme vyraz:
» Vysvétlete to svymi slovy!“ Najleps$ie problém vyznieva v originalnom ,,Explain
yourself!, pretoZe sa priamo poukazuje na Self - Ja. No i v preklade ide o rov-
naky problém. Ak Alica nie je sama sebou, potom sa nemoéze vyjadrit a nemoze
to vysvetlit svojimi slovami. Porovnajme tento text s dal$im tryvkom:

» Serpent!” screamed the Pigeon.

T'm not a serpent!’ said Alice indignantly. ‘Let me alone!’

Serpent, I say again!’ repeated the Pigeon, but in a more subdued tone,
and added with a kind of sob, Tve tried every way, and nothing seems to suit
them!’

T haven't the least idea what you're talking about,’ said Alice.

Tve tried the roots of trees, and I've tried banks, and I've tried hedges,
the Pigeon went on, without attending to her; ‘but those serpents! Theres no
pleasing them!’

Alice was more and more puzzled, but she thought there was no use in
saying anything more till the Pigeon had finished.

38 ,Atysikto?

Takyto zaciatok veru nepovzbudzoval do rozhovoru. Alica odpovedala zarazene: ,Ani — ani neviem, pane,
teraz naozaj neviem - viem iba to, kto som bola dnes rano, ked som vstala, ale odvtedy som sa uZ iste nie-
kolkokrat premenila.”

»Ako to mysli§?“ spytal sa Hiseniciak strmo. ,Vyjadri sa!“

,Lutujem, pane, ale vyjadrit sa nemdzem, povedala Alica, ,,lebo ja nie som ja - rozumiete?“
»Nerozumiem,“ odpovedal Huseniciak.

,Lutujem, ale zrozumitelnejsie vim to neviem povedat, zdvorilo odpovedala Alica, ,,neviem, ako by som
zadala, viete, ja tomu sama nerozumiem; mat za jeden jediny den také premenlivé rozmery, to ¢loveka cel-
kom popletie.”

,Vobec nie,“ povedal Huseniciak.

»No, mozno ste to este neskusili,“ povedala Alica, ,ale ked sa zakuklite - a jedného dna sa tomu nevyhnete
- a potom sa zmenite na motyla, iste nebudete celkom vo svojej kozi, nemyslite?“

»Ani trocha,” Huseniciak na to.

»Zda sa, Ze vy to prijimate inaksie,“ povedala Alica, ,,no keby $lo 0 mna, ja by som sa ur¢ite citila nesvoja.”
»1y, ty,“ povedal opovrzlivo Huseniciak. ,,A kto vlastne si?“ (Carrol, 1984, 40).
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As if it wasn’t trouble enough hatching the eggs, said the Pigeon; ‘but
I must be on the look-out for serpents night and day! Why, I haven’t had
a wink of sleep these three weeks!”

T'm very sorry you've been annoyed, said Alice, who was beginning to
see its meaning.

And just as I'd taken the highest tree in the wood, continued the Pigeon,
raising its voice to a shriek, and just as I was thinking I should be free of them
at last, they must needs come wriggling down from the sky! Ugh, Serpent!’

‘But I'm not a serpent, I tell you! said Alice. Tma-I'ma -’

‘Well! what are you?’ said the Pigeon. T can see you're trying to invent
something!’

T-I'm a little girl, said Alice, rather doubtfully, as she remembered the
number of changes she had gone through that day.

A likely story indeed!’ said the Pigeon in a tone of the deepest contempt.
Tve seen a good many little girls in my time, but never one with such a neck
as that! No, no! You're a serpent; and there’s no use denying it. I suppose you’ll
be telling me next that you never tasted an egg!’

T have tasted eggs, certainly, said Alice, who was a very truthful child;
‘but little girls eat eggs quite as much as serpents do, you know.

Tdon't believe it, said the Pigeon; ‘but if they do, why then they’re a kind
of serpent, that’s all I can say’

This was such a new idea to Alice, that she was quite silent for a minute
or two, which gave the Pigeon the opportunity of adding, You're looking for
eggs, I know that well enough; and what does it matter to me whether you're
a little girl or a serpent?’

It matters a good deal to me, said Alice hastily...“ (Carroll, 1994, 63)*

39 ,Had!“zvrieskla.

»Nie som nijaky had!“ odpovedala Alica nahnevane. ,,Dajte mi pokoj!“

»Had si, ked ti vravim, opakovala Holubica miernejsie a zavzlykala: ,Skusala som uz vielio, ale tym, ako
vidiet, v ni¢om nevyhoviem.*

»Nemdm ponatia o ¢om hovorite,“ povedala Alica.

»Skusala som to v korefioch stromov, skiisala som to na brehoch rieky, skusala som to v zivych plotoch,”
vykladala Holubica a ani ju nepoc¢tvala, ,ale tie hady! V ni¢om im neulahodis!“

Alicu jej reci ¢oraz va¢$mi miatli, no ustdila, Ze nema zmysel sa miesat do toho, kym Holubica neskon¢i.
»Nie dost, Ze znasam vajicka,“ povedala Holubica, ,este aby som ich vo dne v noci chranila pred hadmi. Tri
tyzdne som ani oka nezazmurila!“

»Mrzi ma, Ze ste sa tak vyplasili,“ povedala Alica, ktorej pomaly zacalo svitat.

»A ked som si napokon nasla najvyssi strom v lese,“ pokracovala Holubica a celkom sa rozkricala ,,a myslela
si, Ze kone¢ne budem mat od nich pokoj, priplazia sa ku mne rovno z neba! Fuj, hadisko akési!*

»Ale ved vam vravim, Ze nie som had!“ povedala Alica. ,Ja som - ja som -

,Tak ¢o si teda?“ spytala sa Holubica. ,,Co si napochytro vymyslis?“
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V predchadzajucom pripade sa Huseniciak pytal Alice, kto je. V tom-
to pripade sa Citatel stretava s Holubicou, ktora ma vlastnu odpoved na tito
otazku. Obava sa o svoje hniezdo a vidi podlhovastd bytost pohybovat sa
v korunach stromov. Napada jej teda jedine had. Takémuto oznaceniu sa
Alica brani, av$ak i tu md vzhladom na zmétenost stvisiacu s Ja a identi-
tou problém povedat Holubici, kto je. Holubicu to ale napokon ani velmi
nezaujima. Veci, ktoré poznd, su obmedzené, a rovnako aj jej kategorie.
Preto je jej jedno, ako sa Alica pomenuje. Ohrozuje jej hniezdo, a preto je
to had. Je to podobna situdcia ako v skorsej ¢asti knihy, ked Alica uvazovala
nad tym, kto vlastne je, ak uz nie je sama sebou. Overovala hypotézu, ze by
mohla byt niektorou zo svojich priateliek, pretoZe to st dalsie osoby, ktoré
pozna. Holubica pozna hadov. Nezalezi jej na tom, ze medzi nich Alicu za-
radila i proti jej voli. Alici v§ak na tom velmi zélezi. Ani vyjadrit sa predsa
nemozno bez Ja.

2.
Mysel nadoba

»Ahem! said the Mouse with an important air, are you all ready? This is
the driest thing I know. Silence all round, if you please! “William the Conque-
rot, whose cause was favoured by the pope, was soon submitted to by the
English, who wanted leaders, and had been of late much accustomed to usur-
pation and conquest. Edwin and Morcar, the earls of Mercia and Northum-
bria -

Ugh!’ said the Lory, with a shiver.

T beg your pardon!” said the Mouse, frowning, but very politely: ‘Did
you speak?’

‘Not I said the Lory hastily.

1 thought you did, said the Mouse." - I proceed. “Edwin and Morcar, the

»Ja... ja som dievcatko,“ povedala Alica neistym hlasom, lebo si spomenula, kolko raz sa za ten den uz pre-
menila.

»Povedacky!“ zasmiala sa Holubica opovrZlivo. ,Videla som uz vela dievcatiek, ale ani jedno nemalo taky krk!
Nie, nie. Si had, a nema zmysel zapierat to. E$te mi nakoniec povies, Ze si nemala v tstach vajce!

»Mala som, ¢oby nie,“ povedala Alica, navyknutd vraviet vidy pravdu, ,ved diev¢atka maju rady vajicka tak
isto ako hady.“

»To teda neverim,” povedala Holubica, ,,ale ak dno, tak aj ony patria medzi hady a hotovo!*

Tento zaver Alicu tak prekvapil, Ze na chvilu celkom stratila re¢. Holubica to vyuzila a dodala: ,Je mi jasné,
ze sliedi§ za vajickami, a nezaleZi mi na tom, ¢i si diev¢a alebo had.”

»Ale mne na tom zalezi,“ vyhrkla Alica (Carroll, 1984, 45).
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earls of Mercia and Northumbria, declared for him: and even Stigand, the pat-
riotic archbishop of Canterbury, found it advisable—""

‘Found what?’ said the Duck.

‘Found it; the Mouse replied rather crossly: ‘of course you know what
“it” means.

T know what “it” means well enough, when I find a thing, said the
Duck: ‘it’s generally a frog or a worm. The question is, what did the archbis-
hop find?

The Mouse did not notice this question, but hurriedly went on, “ -
found it advisable to go with Edgar Atheling to meet William and offer him
the crown. William’s conduct at first was moderate. But the insolence of his
Normans -~

‘How are you getting on now, my dear?’ it continued, turning to Alice
as it spoke.

As wet as ever, said Alice in a melancholy tone: it doesn’t seem to dry
me at all” (Carroll, 1994, 31)%

Na zaciatku tejto podkapitoly objasnim svoj povodny pristup k tex-
tu, ktory priniesol zaujimavu tvahu aj k problematike metafory v preklade
a kultarnych odlisnosti v konceptoch. Najprv som totiz ¢ital ¢esky preklad,
ktory som porovnaval s originalom, a aZ neskor som sa dostal k slovenskej
verzii. Mohol som teda uvazovat nad tym, ako sa prekladaju jednotlivé me-
taforické vyrazy, ktoré nie su v naSom jazyku bezné. Vhodnym prikladom
je Ceské vyjadrenie o tom, comu sa Kacica tak ¢uduje - a teda o tom, ¢o
kral ,nalezl nutnym*. Domnievam sa, Ze mame v tomto pripade docine-

40 ,Hm, hm!“ odkaslala si My$ vyznamne. ,,Davame vietci pozor? Toto je najsuchsia vec, aku pozndm. Ti-
cho prosim! Viliam Dobyvatel, ktorému papez zi¢il, si ¢oskoro podrobil Angli¢anov, ktorym chybali vodcovia
a v poslednom ¢ase iba lipezili a zabijali. Edwin a Morcar, gréfovia z Mercie a Northumbrie -

»Brrr!“ otriasol sa Lory.

»Prosim?“ spytala sa Mys zamracene, ale zdvorilo. ,,Povedal si nie¢o?

»Ja? Ale nie!“ chytro odpovedal Lory.

»Zdalo sa mi, Ze hej,“ na to Mys. ,Tak pokra¢ujem. Edwin a Morcar, gréfovia z Mercie a Northumbrie, sa
pridali k nemu, a dokonca Stigand, vlastenecky arcibiskup canterbursky, si v tom nasiel dovod -

»Nasiel si? Kde?“ spytala sa Kacica.

»No predsa v tom,“ odpovedala My$ namrzene, ,vari nevie$, kde si mozno najst?“

»Viem to velmi dobre,“ odpovedala Kacica. ,,Ked ja hladdm Zaby alebo cerviky, viem, kde si ich ndjdem.
Otazka je, kde si ich nasiel ten vas arcibiskup?“

Mys si otazku nev§imla a nahlivo pokracovala: ,, — nasiel si v tom dovod, aby sa vybral s Edgarom Atelingom
Viliamovi v tstrety a pontikol mu korunu. Viliam sa spociatku spraval mierumilovne. Na bezocivost jeho
Normanov - ako sa citi$, moja mila?“ obrétila sa zrazu k Alici.

»Taka mokra ako predtym,“ smutno odpovedala Alica. ,Tie tvoje re¢i ma akosi nesusia“ (Carroll, 1984, 25).
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nia s demonstraciou konceptu vtelesnenej mysle. Kacka v pribehu rozumie
hladaniu a nachadzaniu inak ako Mys. Zda sa, Ze Mys si dokaze pomocou
pojmu hladania konceptualizovat aj niektoré aspekty mysle, zatial ¢o Kaci-
ca nie je schopna takejto metafory. U nej nenastéva presun zo senzomoto-
rickej domény do inej. Ak by som neodmietal pojem doslovnosti, dalo by
sa povedat, Ze sa vyjadrovanie Kacice javi ako doslovné. Ta v8ak pracuje len
s0 svojimi primdrnymi skisenostami. Nachddza len Zabky a cervy. Co viak
znamend, ak povieme, Ze krél nie¢o ,,nalezl nutnym“? Podobné vyjadrenia
najlepsie vysvetlime pomocou metafory nadoby, ktord je implicitne pri-
tomna pri tivahach o mysli. Nadoba je niec¢o, ¢o ma svoje vnitro (obsah),
ma svoju stenu (hranica) a vonkajsok. Metafora nadoby vychddza zo za-
kladnej Iudskej skusenosti manipulacie s predmetmi. Objekty mozeme pre-
suvat, vkladat do nadoby ¢i vytahovat z nej. Tato skisenost spadajica pod
senzomotoricki doménu umoziuje pomocou metafory uvazovat o mysli
ako o nadobe, i ked nezvykneme takito metaforu explicitne vyjadrovat.
Nas prehovor a uvazovanie vSak zjavne dokazuje implicitnd pritomnost
tejto metafory, ktora $trukturuje koncept mysle. Spomenime si na tvrdenia
empirickych filozofov o tom, Ze v mysli nie je ni¢, ¢o by nepochadzalo zo
zmyslov. Uz fakt, Ze vnimame mysel ako nieco, v ¢om nie¢o méze byt, ndm
dokazuje, ako pracuje tato metafora. Mysel mozeme chdpat ako nadobu,
do ktorej postupne vkladame rozne idey a ktoré z nej neskdr mozeme pri
mysleni a rozpamatavani znovu vytiahnut a pouzit ako predmety ulozené
v nadobe. Preto moze aj kral ,,ndjst nevyhnutnii“ ideu vyhldsenia kliatby.
V tomto pripade stoji za pov$imnutie aj porovnanie prekladov s origi-
nalom. Autor povodne napisal ,found it advisible“. Toto vyjadrenie funguje
pomocou metafory nadoby rovnako dobre ako aj cesky preklad. Uvazoval
som nad tym, ako sa slovensky prekladatel vysporiada s tymto vyjadrenim.
V slovencine totiz nezvykneme hovorit, Ze niekto nieco ,,nasiel nevyhnutnym®
Skor by sme povedali, Ze nie¢o povazuje za nevyhnutné. Takyto preklad by
vsak stratil metaforu nadoby a cely koncept mysle aj s pointou pribehu by bol
strateny. Aby sa zachovala pointa a zaroven by sme pracovali s metaforickym
vyrazom ,,poklada za nevyhnutné‘, museli by sme prispdsobit aj reakciu Kac-
ky. Tento koncept tiez vychadza zo skusenosti manipulacie s objektom, avsak
nejde o manipulaciu pomocou nadoby. Predstavme si, Ze mame urcité prie-
¢inky, pricom kazdy reprezentuje nejaku kategériu. Podobne, ako mézeme
triedit hrach a fazulu do dvoch odlisnych misiek, i idey mdzeme metaforicky
manipulovat a presivat do ur¢itych kategérii. V tomto pripade kral nesiaha
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do svojej mysle ako nadoby, aby v nej nasiel urcitt ideu. Siaha po nej, aby ju po-
lozil za priecinok pod kategoriu ,nevyhnutné®. Kacica by teda na takéto slova
mohla reagovat narazkou na to, Ze ak ona nieco kladie, s to va¢sinou vajicka.
Slovensky prekladatel si v§ak nezvolil tento postup. Zostal pri metafore mysle
ako nadoby, ale pozmenil Mysine slova na ,,nasiel si dovod*. Takéto vyjadrenie
je v nasom jazyku bezné, a zaroven zachovava formuldciu, ktora je dosledkom
tejto metafory. Zachovava tak aj pointu pribehu.

Na tomto priklade jasne vidime i to, aku zloZitt pracu ma prekladatel.
Ten by s konceptom doslovného pravdepodobne daleko nezasiel, preto-
ze taky preklad by bol nezrozumitelny. Kazdy dobry prekladatel musi brat
do uvahy prirodzent metaforickost jazyka. Pri doslednejsej uvahe by sme
mozno dospeli k tomu, Ze od prekladatela sa svojou pracou vo svojej pod-
state az tak velmi neli$i interpretator, a napokon aj kazdy ucastnik komuni-
kacie, pretoze pracuje s informaciou, ktora je primarne cudzia, a musi najst
vhodné koncepty na to, aby jej dobre porozumel. Délezity je teda kontext.
Ale tloha metafory je klucova.

V stvislosti s metaforami, ktoré sa zakladaju na primarnej skisenosti
manipuldcie s objektmi, by som chcel upriamit ¢itatelovu pozornost spit
k tvodnému aryvku podkapitoly Ja a druhé Ja. Autor pise, Ze si Alica ,,zvy-
Cajne davala velmi dobré rady”. Je zjavné, ze rada (ako idea) je konceptua-
lizovand metaforicky ako objekt, s ktorym mozno fyzicky manipulovat,
prestvat ho a dokonca niekomu dat. V kombindcii s uz spominanym kon-
ceptom spolocenského Ja, ked Alica uvazuje a rozprava o sebe ako o druhej
osobe, autorovi umoziuje napisat, ze si Alica zvycajne dava velmi dobré
rady, ako keby i8lo o dve osoby, pri¢com jedna dava druhej fyzicky objekt.
Podobnym sposobom si metaforickym presunom zo senzomotorickej do-
mény konceptualizujeme vacsinu abstraktnych pojmov.

Zatial som uviedol priklady na fungovanie metafory mysle chapanej
v pojmoch fyzickej manipuldcie s objektmi. Zvycajne vSak pouzivame na-
raz viacero metafor, a Casto dost odli$nych. V predchddzajicom tryvku je
stru¢na zmienka jednej z nich. V$imnime si, ako v ivode My$ pripravuje
ostatné zvieratd a Alicu na najsuchsiu vec, ktorti pozna. Nasleduje rozpra-
vanie pribehu zalozeného na historickych tdajoch, od coho Mys ocakava
usudenie zmoknutych pritomnych. To sa jej samozrejme nepodari dosiah-
nut, no v tomto pripade je zaujimavé uvazovat nad tym, ¢o mienime, ked
hovorime o pribehu ako o suchom. A dalej nad tym, ako tato metafora
vznikd. Podobné slovné spojenia nie si v naSom jazyku ni¢ nezvycajné.
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Suchy moze byt aj film alebo akykolvek komentar. Takymto oznacenim sa
snazime vyjadrit akusi nezaujimavost. Domnievam sa, Ze to stvisi s dalsou
metaforickou sietou (Lakoff, 1999, 242), ktora vychadza z primarnej sku-
senosti s vlastnym telom. Zdravé telo potrebuje vyzivu. Musime jest, aby
sme prezili, ale musime jest chutnd, vyzivna a zdravu stravu, aby sme mali
zdravé telo. Tieto skasenosti nam umoznuju podobne uvazovat aj o mysli
ako o tele a vtedy ziskavanie novych idei konceptualizujeme ako jedenie.
Kedze telo potrebuje spravnu stravu, aj mysel potrebuje vhodné idey. Vy-
hladavame, pokial je to mozné, tie pravdivé, uzito¢né a zaujimavé. Naopak,
nepravdivé idey st ako strava, ktord nam moze uskodit, neuzitocné su ako
nevyzivna strava a tie nezaujimavé su ako strava, ktora nechuti. Dosledkom
tejto metaforickej siete existuje v beznom prehovore mnozstvo vyjadreni.
Zvykneme hovorit, Ze niektoré idey nemozeme dobre stravit alebo niektoré
tvrdenia nemo6zeme prehltnat - schvalit ich. Pripadne, mozeme ziskat az
privela informacii, a tak je potrebné mat viac ¢asu na ich stravenie. Po-
dobnych prikladov je vela, vratme sa vSak k suchému pribehu. Pribeh sa
da chapat tiez ako mentalny obsah, ktory moze, ale nemusi byt zaujimavy.
Myslim si, ze prave suchy pribeh je metafora, ktora svisi s konceptom mys-
le ako zdravého tela. Dalo by sa sice namietat, ze pozname aj chutnt sucht
stravu, ale s chutnostou si asi zvic$a spdjame nieCo $tavnaté. Ked nieco
uschne, tak skor straca na chuti, ako napriklad ovocie. Préve preto mézeme
uvazovat o suchom pribehu ako o nie¢om, ¢o nas nezaujme, nemusime ho
ani dobre prijat ¢i zapamatat si (zhltnut a stravit). Metafora mysle ako zdra-
vého tela je jednou z alternativ pre metaforu mysle-nadoby. Obe su sucas-
tou konceptov typickych pre nasu kultaru. St kvalitativne odlisné, pretoze
kazdy koncept ndm umoznuje uvazovat o trochu inych veciach, a zaroven
nedokdze sam reflektovat iné problémy suvisiace s myslou. Metafory mys-
le sa historicky menili. Nepochybne i v budtcnosti vytvorime nové, ktoré
nam umoznia reflektovat nové problémy prostrednictvom niecoho, ¢o je
nam zname alebo vlastné.

3.
Zamotané koncepty

» You promised to tell me your history, you know, said Alice, and why
it is you hate - C and D, she added in a whisper, half afraid that it would be
offended again.
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‘Mine is a long and a sad tale!’ said the Mouse, turning to Alice, and
sighing.

1t is a long tail, certainly, said Alice, looking down with wonder at the
Mouse’s tail; ‘but why do you call it sad?” And she kept on puzzling about
it while the Mouse was speaking, so that her idea of the tale was something
like this:

[...]

You are not attending!’ said the Mouse to Alice severely. ‘What are you
thinking of?™ (Carroll, 1994, 36)"

Existuje urdity rozdiel medzi originalom a prekladmi tohto uryvku.
V Carrollovom diele hovori My$ o dlhom a smutnom pribehu (,,Mine is
a long and sad tale.“), zatial ¢o Alica na zaklade podobnosti slov tale a tail
uvazuje o dlhom a smutnom chvoste. V preklade by sa tato podobnost slov
stratila. Vhodne vsak bolo pouzité v oboch pripadoch slovo koniec, ktoré
jednak odkazuje na zaver pribehu, a jednak na chvost, ktorym sa kon¢i
mysie telo. Zaujimavé je viak sledovat, ako bolo docielené vypointovanie
tejto ukazky.

Alica a My$ maju na mysli kazda nieco iné, ked sa hovori o smutnom
a zamotanom konci. Zamotanost je vlastnost, ktorti primdrne pozname
pomocou zmyslov, a bezne ju pouzivame na opis konkrétnych veci, ako na-
priklad klbka $pagatu. Podobne ako aj iné, uz opisované koncepty, vznika
i koncept zamotaného pribehu metaforickym presunom z domény senzo-
motorickych udajov. Pokial by teda My$ hovorila len o zamotanom konci,
Alica by nemala problém, i ked by uvazovala nad nie¢im inym, nez nad
rozpravanym pribehom. Aspon by si to pravdepodobne sama myslela. Ked
sa vSak hovori aj o smutnom konci, nastava problém. Toto slovné spojenie
jej v kontexte Gvahy nad mysim chvostom nedava zmysel.

Tento tryvok mozno interpretovat ako nieco viac, nez len vtipné nedo-
rozumenie. Tematizuje sa tu myslenie a porozumenie v komunikacii. Treba
vSak opiat podotknut, Ze kli¢ovu ulohu stale zohrava metaforicky koncept.

41 ,Slubila si mi, Ze mi porozpravas nieco zo svojho Zivota,“ povedala Alica, ,,a pre¢o nemés rada M a B
dodala posepky, lebo sa bala, Ze ju zasa urazi.

»Je to pribeh o mysi s dlhoc¢iznym a smutnym koncom, povedala My$ Alici a povzdychla si.

Alica nepocula dobre, ¢o My$ vravi, a zatudovane sa zahladela na jej chvost. ,,Naozaj je dlho¢izny, pripusti-
la, ,ale preco vravis, Ze je smutny?“ A rozmyslala nad tym po cely ¢as, ¢o Mys rozpravala, takze sa jej pribeh
za¢al menit pred o¢ami na takyto zvlneny chvost:

[...]

Ved ty ma nepocuvas!® hresila My$ Alicu. ,Na ¢o myslis?“ (Carrol, 1984, 30).
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Ak by sme sa na chvilu prestali zaoberat myslienkou porozumenia v komu-
nikacii, mohli by sme sa zamerat na iny ciel. Bez ohladu na povodny zamer,
Mys ponuka Alici urcité koncepty, ktoré sa ona pokusa aplikovat metaforic-
ky na pojem chvosta. Niektoré metafory v$ak nefunguji. Smutny chvost jej
nedava zmysel. Na to, aby metafora fungovala, je potrebna aj ista podobnost
atributov (podobne ako aj istd rozdielnost). Iba vhodne zvolena metafora ma
svoju dynamiku a dokéze obohatit nase myslenie. Abstraktny atribut smut-
ku v spojeni s chvostom pre Alicu nefunguje, zatial ¢o napriklad zamotanost
v spojeni s pribehom Mysi zmysel dava a bezne moze podobné vyjadrenia po-
uzivat. Pribeh mad totiz svoje trvanie a ¢as si zvykneme konceptualizovat po-
mocou priestoru. Cesta je typicky objekt vyskytujuci sa v priestore. Ma svoju
dl7ku a méze mat prekazky, akymi st napriklad aj ¢asté odbocky a zahyby (za-
motanost), pretoze zvycajne sa jednoduchsie a rychlej$ie dostaneme niekam
po priame;j ceste. Ked uvazujeme o zamotanom pribehu, dava nam to zmysel,
pretoze pri dosahovani svojich cielov tiez mdZeme narazit na prekazky, kto-
ré nam brania v jednoduch$om a rychlejsom dosiahnuti zdmerov. V tomto
uryvku teda vidime priklad konceptudlneho miesania, v ktorom niektoré jeho
vysledky funguju spravne, ale mie$anie, ktoré vzniklo nahodnym nedorozu-
menim, nefunguje. Netvrdim, Ze takto vytvoreny novy koncept nie je mozny.
Pokusam sa poukdzat na to, Ze konceptualne mieSanie neprebieha zvycajne
ako nadhodny ¢i Iubovolny jav. Potrebny je prinajmensom ur¢ity potencial
v podobnosti vlastnosti, a zdroven vhodny kontext, v ktorom metafora dava
zmysel. Hovorime o takzvanej vhodnosti alebo vystiznosti metafory (the apt-
ness of metaphor): ,,Ide o to, Ze nemozno ignorovat konceptualne metafory.
Musia byt starostlivo prestudované. Treba sa naucit, kedy je metafora uzito¢na
pre myslenie, kedy je rozhodujuca pre myslenie a kedy je zavadzajica. Kon-
ceptualna metafora moze byt véetkymi tromi pripadmi (Lakoft, 1999, 72).%
Prave v pozornom $tudiu metafor vidim priestor pre pracu, ktora ma velky
potencidl, kedze metafora ako nastroj myslenia zohrava pri utvarani koncep-
tov zasadnu ulohu. Prinasa so sebou totiz mnozstvo dosledkov, ktoré pre jej
implicitni povahu nemusia byt zjavné. Odhalenim jej $truktiry a mecha-
nizmov mdzeme poukazat na momenty, ked st koncepty zavadzajice, a ich
prehodnotenie moze priniest lepsie porozumenie $irokej $kaly problémov.
Od tych, ktoré suvisia s kazdodennym myslenim, az po velké filozofické témy.

42 ,The point here is that one cannot ignore conceptual metaphors. They must be studied carefully. One
must learn where metaphor is useful to thought, where it is crucial to thought, and where it is misleading.
Conceptual metaphor can be all three® (Lakoff, 1999, 72).
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Resumé
Conceptual Metaphors of Mind and Alice’s Adventures in Wonder-
land

Key words: Conceptual metaphor, embodied mind, self, abstract con-
cept

My objective is to point out how we use certain metaphorical con-
cepts from the domain of everyday thinking, philosophy and aesthetics.
My approach is based on recent findings of cognitive science, especially
contribution of cognitive linguistics by George Lakoft and Mark Johnson.
I provide demonstration of metaphorical analysis and interpretation on
Carroll's book Alice’s Adventures in Wonderland. On several examples from
this source book I explain how we metaphorically structure the concepts
of mind and self. I also show how these metaphors allow the author to
create literary point in the text. The structure of these abstract concepts

72

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 72 @ 15.10.2014 14:15



has philosophical consequences based on our understanding of conceptual
metaphor. By attentive studying of metaphor, we can reveal these conse-
quences which are usually hidden because of their implicit character. We
can understand better the work of our mind, we can reevaluate usage of
some concepts and point out moments, when they do not work properly.
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Narativni konstrukce identity

Zuzana Foniokova
Ustav Ceské literatury a knihovnictvi, Filozoficka fakulta,
Masarykova univerzita

Jak bylo podrobnéji ukazano v predchozi kapitole, kognitivni teorie
metafory pfinesla mnoho novych podnéti pro zkoumani problematiky
konceptu Ja. Otazka po identité nicméné zasahuje daleko $irsi pole pfistu-
pl a je Casto diskutovanym problémem i v dal$ich védach, zejména ve fi-
lozofii, psychologii i sociologii. Relativné neddvnym prispévkem jsou pak
pravé vysledky badani kognitivnich védci, na néz se zaméfi i nase studie.
Neklademe si za cil toto velmi Siroké téma zcela vycerpat; spise chceme
prezentovat vice thltl pohledu na tento problém. Piispévek je tedy pojat
interdisciplindrné, s diirazem na poznatky kognitivni psychologie a kogni-
tivni naratologie. Sty¢nym bodem probiranych ptistupt bude vypravéni,
konkrétné vypravéni jako prostfedek, pomoci néhoz vysvétlujeme svét
a prisuzujeme jeho ¢astem vyznam. Z riznych teoretickych pozic vyplyne,
Ze rozumime sami sob¢, druhym lidem i svétu prostfednictvim ptibéha.

Nejprve objasnime dtilezité pojmy spojené s identitou a nastinime vy-
znam vypravéni pro lidskou identitu. Poté se podivaime na autobiografické
vypravéni, u kterého rozliSujeme nékolik typt podle miry vefejnosti pri-
béhu. Dalsi sekce je vénovana problematice vzpominek, které tvori zaklad
nasich pribéht o sobé samych. Tyto ptibéhy, tedy zdroje nasi identity, jsou
v$ak formovany dal$imi faktory a dalsi ¢ast studie se zaméfi na jeden z nich
- vliv kultury, v niz zijeme. Nakonec téma propojime s vybranymi naratolo-
gickymi kategoriemi (vypravéjici vs. vypravéné J4, nespolehlivy vypravéc)
a s otazkami, jimiz se zabyva kognitivni naratologie, zejména s problémem
¢teni fikénich mysli a tématem dominantnich pribéhi ve spole¢nosti, které
je tizce spjato s problematikou narativni konstrukce reality.

Identita jako ptibéh

Jednim ze sty¢nych bodti mezi soucasnou kognitivni psychologii a na-
ratologii je zkoumani vyznamu narativu pro nase definovani sebe sama.
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Jednim z problémd, které budeme sledovat, je tedy i pojeti lidské identity
jako pribéhu. Za¢néme vsak vymezenim nékolika dilezitych pojmii. Pro
ucely této studie prevezmeme rozdéleni psychologa Dana P. McAdamse,
ktery v navaznosti na Erika Eriksona rozliSuje mezi self (Ja) a identitou. Self
se podle néj sklada z I a me (toto rozdéleni McAdams prejimd od Willia-
ma Jamese), pticemz I je subjektivni pojeti Jd, tedy Ja jako subjekt, a me
objektivni, tedy Ja jako objekt, kterému I pfipisuje vlastnosti, jména, za-
liby, vzpominky na minulost apod. Zatimco Ja se vyviji jiz v raném dét-
stvi, identita podle Eriksona a McAdamse vznika az v obdobi adolescence
arané dospélosti, kdy je jedinec poprvé konfrontovan s nutnosti sloucit své
rozmanité role a najit si misto ve spolecnosti dospélych (McAdams, 2003,
188). Identita je tedy zptsob, jakym I pfipisuje atributy me, je to ,konfigu-
race my$leni a aktivity, ktera davé Zivotu jisté zdani psychosocialni jednoty
a smyslu®, do niz se lidé snazi ,zaclenit své rozlicné role, talenty, sklony
a spolecenské zapojeni“ (McAdams, 2003, 188). Pomoci identity se vyrov-
navame s rozmanitosti riznych aspektt naseho zivota tim, Ze je integruje-
me do pro nas smysluplného a relativné jednotného celku, ¢imz si zaroven
vyjasnime své misto ve spolecnosti.

JelikoZ usilujeme jednak o ,,konzistentnost (jednotnost v rtiznych si-
tuacich) jednak o ,,stalost (jednotnost napti¢ casem)“* predstavy o sobé
samém (Glomb, 1997, 12 - 13), identita integruje nase Zzivoty jak syn-
chronné, tak diachronné (McAdams, 2003, 188). Synchronni integrace
proptj¢uje dojem ucelenosti ¢etnym a riznorodym manifestacim naseho
Ja (da se fici nasim riznym Ja) v rozli¢nych socialnich kontextech a ro-
lich; diachronni integrace ndm zase pomaha prekonat nesourodost verzi
Ja v prubéhu Zivota.** Tato integracni aktivita probihda pomoci pribéhi,
kterymi lidé definuji sami sebe - svych Zivotnich narativii. Podle nékte-
rych badateld, z nichz jednim z nejvyznamnéjsich je kognitivni psycho-
log Jerome Bruner, je J& samotné vysledkem tohoto narativu, nikoli jeho
referentem, jenz by existoval mimo tento narativ a predchdzel mu: ,Ja je
produktem naseho vypravéni a ne jakousi esenci, po niz bychom patrali
v zakoutich subjektivity® (Bruner, 2003, 222).* Jako dikaz uvadi Bruner

43 Konsistenz (Einheitlichkeit in verschiedenen Situationen) und Konstanz (Einheitlichkeit iiber die Zeit
hinweg).

44 Jak shrnuje Michael Bamberg, subjekt se musi vyporadat s trojici protichtidnych pozadavki na své Ja:
jsou to neménnost a zaroven zména v ¢ase (Ricoeurovo idem a ipse), jedine¢nost a zaroven stejnost s ostat-
nimi, Ja jako aktivni agent a zdroven jako objekt podléhajici vnéjsim vliviim (Bamberg, 2 - 6).

45 Pro dalsi pfistupy, které oznacuji J4 (self) za produkt narativu, viz Bruner, 1990, 112 - 113. Toto téma
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ptipad neurologické poruchy dysnarrativia, pii které je silné narusena
schopnost jedince vypravét pribéhy i pfibéhim rozumét. Bruner cituje
Olivera Sackse, jenz popsal pripad pacienta trpiciho touto poruchou, kte-
ry podle néj spolu se svym pribéhem prisel i o svou identitu.

Jiny pohled prinasi teoretik autobiografie Paul John Eakin, ktery po-
ukdzal na to, Ze ackoli je narativ zasadni soucasti naseho J4, je jen jednim
z mnoha ,modu Ja a sebezkusenosti“ (Eakin, 2008, 2 - 3). Eakin vychézi
z Neisserovy klasifikace druhtl sebezkusenosti, ktera zahrnuje ekologické,
interpersonalni, rozprostfené, soukromé a konceptualni Ja (self) (Eakin,
1999, 22 - 23; 2008, xii — xiii). Podle Eakina je to ,rozprostrené® Ja (ex-
tended self), tedy ,Ja vzpominky a ocekavani‘;¥” neboli Ja mimo pfitom-
nost, které konstruujeme narativné (Eakin, 2008, 3). Diivodem je ¢asovost
tohoto typu sebezku$enosti, pro niz je narativ vhodnym médiem. To, ze
povazujeme své rozprostiené Ja za svou identitu, je podle Eakina zptiso-
beno tim, Ze nas v détstvi dospéli podporovali v tom, abychom takovému
druhu sebezkusenosti vénovali obzvlast velkou pozornost (Eakin, 2008, 3).
I v dospélosti se od nas ocekava, Ze budeme schopni prezentovat sviij sebe-
narativ; timto sebenarativem, neboli narativni identitou, se prezentujeme
ostatnim lidem. Ve spolecenském kontextu nas tedy opravdu definuje nase
narativni identita; pokud o ni pfijdeme (jako Sackstv pacient), jevime se
ostatnim jako jedinci bez vlastniho Ja. Eakin ovSem zdtiraznuje, Ze mimo
nase socialni Ja existuji i dal$i mody sebezkusenosti, které nejsou provaze-
ny sebereflexi a nejsou narativni povahy (Eakin, 2008, 30). Védci se tedy lisi
v nazorech na to, do jaké miry jsou nase Ja tvofena narativy;* vyjdeme v§ak
z toho, v ¢em se mnozi shoduji* - minimalné jedna podstatna ¢ast naseho
sebe-védomi, a tedy nasi identity, md formu ptibéhu; vypravéni je zaroven
nasim hlavnim zdrojem sebepoznani. V dal$ich odstavcich ukazeme, jak
tyto pribéhy vznikaji a jak funguji v nasich zivotech i ve spolecnosti.

je spjato i s obecnéj$im pojetim ,,narativu jako formy nejen zndzornovani, ale i utvafeni reality [narrative
as a form not only of representing but of constituting reality] (Bruner, 1991, 5). Realita podle toho pfistupu
neni néco, co by existovalo objektivné a nezavisle na lidech, ale je utvarena pomoci piibéha, které se ¥idi
konvencemi, jez jsou ur¢ovany danou kulturou a jazykem.

46 modes of self and self-experience

47 the self of memory and anticipation

48  V kontrastu k tomu, jak jeho kategorizaci sebezku$enosti vyuziva Eakin, povazuje Neisser sebenarativ
pouze za zplsob sebedefinovani: Ja podle néj existuje mimo tento narativ. Odli$uje ,historické J&“ od ,,vni-
maného Ja“ a ,vzpominajiciho Ja“ (Neisser, 1994, 2).

49 Znamym protestem proti prisuzovani zasadni role pti utvareni identity pfibéhiim je ¢lanek ,,Against
Narrativity“ Galena Strawsona.
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Typy autobiografickych ptibéhia

Budeme rozli$ovat mezi nékolika typy pribéht, které o sobé vypra-
vime; pouzitym kritériem pro toto rozdéleni je mira vefejnosti pribéhu.
Jednotlivé kategorie vSak neni mozné ostfe ohranicit, spiSe se prolinaji
a jednotlivé pribéhy se navzajem vyznamné ovliviyji. Prvnim typem je
Lvnitini Zivotni ptibéh” (inner life story) (Linde, 1993) neboli ,,sebenarativ®
(self-narrative) (Neisser, 1994; Bruner, 1994) ¢i ,,pribéh identity” (identi-
ty story) (Polkinghorne, 1996).” Je to ptibéh, ktery vypravime sami sobg,
v podobé, v jaké jej nikdy nesdélime nikomu jinému; nékteri kognitivni
védci ztotoznuji pravé tento pribéh nasi identitou. Vnitini ptibéh je tedy
druhym lidem nedostupny; to vsak neni zptsobeno jen tim, Ze védomeé
vybirame, co jinym lidem sdélime. Jak upozornuje Donald E. Polkinghor-
ne, formovani identity se prevazné déje, aniz by si je jedinec uvédomoval,
a cast pribeéht identity je pocitovana neverbalné a ,nemuze byt transpa-
rentné prelozena do jazyka. Pti vyrknuti nebo napsani prochazi zakouseny
vyznam ptibéhu identity proménou®' (Polkinghorne, 1996, 365). Nedo-
stupnost vnitfniho pribéhu je tedy z¢asti dusledkem toho, Ze jsme pfi sdi-
leni zkusenosti do zna¢né miry odkazani na jazyk.”

Dals$im typem je mluveny pribéh, ktery vznika v socidlni interakci —
v rozhovorech s jinymi lidmi. Touto kategorii ptibéhti se zabyva naptiklad
Charlotte Lindeovd, jez mluvi o ,zivotnim piibéhu® Jelikoz vsak casto
v rozhovorech s riznymi lidmi prezentujeme jinou verzi pribéhu (napfi-
klad poskytnu jiné vysvétleni své volby povolani matce a jiné kolegyni, pri-
¢emz véfim obéma témto vysvétlenim), neni zivotni pribéh jednim ucele-
nym narativem - jde spiSe o shluk pfibéht a vztahti mezi nimi (Linde, 1993,
25). V tomto typu piibéhu je dulezitym faktorem partner v rozhovoru.
Bruner ik, ze ,,,ptibéh zivota“ vypravény urcité osobé je [...] spole¢nym
produktem vypravéjici osoby a adresata“? (Bruner, 1990, 124). Lindeova
zase upozornuje, Ze ,,adresati kladou na povahu vypravécova pribéhu velké

50  McAdams vsak pro tento typ narativu pouZiva vyraz ,zivotni piibeh', ktery je v této studii pouzivin
ve vyznamu ustné sdileného Zivotniho pribéhu: ,,A life story is an internalized and evolving narrative of the
self“ (McAdams, 1996, 307).

51  cannot be translated transparently into language. In their telling or writing, the experienced meaning
of an identity story undergoes a transformation

52 O Kklicovém vyznamu jazyka pro definovani sebe sama pojednava napt. Eakin ve své knize Fictions in
Autobiography.

53 ‘the-story-of-a-life’ as told to a particular person is [...] a joint product of the teller and the told
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mnozstvi pozadavk“* (Linde, 1993, 7).* Nejde vsak jen o to, Ze bychom
se schvalné stylizovali do rtiznych roli podle toho, s kym zrovna mluvime:
spise se s riiznymi osobami i citime byt réiznymi lidmi (Bruner, 1994, 43).
Da se tedy mluvit vlastné o identitich v mnozném c¢isle (Fludernik, 2003,
260).%° Rozli¢né role, které hrajeme, jsou soucasti naseho sebepojeti, i kdyz
v nich nemtizeme vystupovat najednou.

Tretim typem piibéhu je psand forma autobiografie, ktera se lisi
od vnitfniho pfibéhu i od Zivotniho pribéhu svou textovou manifestaci. To
ovliviiuje i dalsi faktory, jako jsou konvence autobiografického Zanru nebo
potencidlni publikum. Konvence zanru zahrnuji mimo jiné to, Ze autobio-
grafie jsou Casto zaméfené na konkrétni téma, spiSe nez aby pojednavaly
o v$ech slozkach pisatelova Zivota (srov. Linde, 1993, 42); vliv publika pak
spociva v tom, Ze autor psané autobiografie si predstavuje své budouci Cte-
nafe, coZ jej ovliviiuje pti vybéru i stylizaci vzpominek a v dalsich prvcich
autobiografického vypravéni (to plati jak u autobiografickych knih vyda-
vanych z komer¢nich divodt, tak u téch, kde je podnétem k psani spise
potfeba rekapitulace vlastniho Zivota). Podstatnym rozdilem je také, ze se
od kazdého c¢lovéka ocekava, ze bude mit svij Zivotni pribéh a bude jej
sdilet s ostatnimi lidmi: na rozdil od psané autobiografie je Zivotni ptibéh
znakem ,,normalnosti“ ¢lovéka a podminkou socialni interakce (srov. Lin-
de, 1993, 39; Eakin, 2008, 30). Navic u autobiografie psané pro publikaci
vétsinou dochazi k opakovanym a peclivym tpravam jiz napsaného, které
jsou mnohem védoméjsi nez revize nepsanych Zivotnich pribéhi.

Za jakési mezistupné téchto zakladnich typti by se dalo povazovat jed-
nak mluvené autobiografické vypravéni za specidlnich podminek, jednak
psané vypravéni o sob¢ samém, které bud neni urceno pro jiné osoby (ze-
jména deniky), nebo je zvefejiiovano pribézné a zpravidla pro mensi pub-
likum nez autobiografie uréené pro knizni publikaci (internetové blogy,
statusy na socidlnich sitich, osobni dopisy apod.). Mluvenym autobiogra-
fickym vypravénim za specidlnich podminek minime hlavné pribéhy sdé-
lené v ramci psychologickych vyzkumt - jakkoli muze jit o tzv. ,,spontn-
ni autobiografii (Bruner, 1990, 123), neni toto vypravéni vyvolano zcela

54  Addressees make a number of types of social demands on the nature of the teller’s story.

55 Mezi tyto ndroky patfi mimo jiné pfiméfenost sdilenych informaci vzhledem k mife davérnosti mezi
mluvéim a adresitem, pozadavek ¢asového ukotveni Zivotnich udalosti nebo potieba vyhnout se konfliktu
mezi Zivotnimi pfibéhy mluv¢iho a adresata (Linde, 1993, 7 - 11).

56  Srov. Mead: ,Mnohondsobna osobnost je v ur¢itém smyslu normélni“ [A multiple personality is in
a certain sense normal] (Mead, 1967, 142).
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pfirozenym podnétem: subjekt vi, Ze jeho pribéh je predmétem vyzkumu,
coz jej zfejmé ovliviiuje pfi vypravéni (napf. se mize vice snazit o ucele-
nost piibéhu, nez kdyz o sobé mluvi treba s prateli). Tazatel navic mluv-
¢iho vybizi k vypravéni svymi otazkami, jejichZ volba a formulace rovnéz
ovliviiuje vysledny ptibéh (srov. Bruner, 1990, 170). U denik, které ¢asto
obsahuji uvahy o vlastnim sebepojeti, nelze jednoznacné fict, do jaké miry
reflektuji vnitfni pribéh pisatele a do jaké miry jsou ovlivnéné stylizaci da-
nou pisemnym projevem i vlivem ptipadnych imaginarnich (a v nékterych
ptipadech realnych) ¢tenard. Relativné novym prostfedkem prezentace
vlastniho sebepojeti je internet, ktery ve vyspélych zemich poskytuje témér
komukoli moznost publikovat své autobiografické psani; takové psani véak
zaroven Casto vznika v interakei s jinymi lidmi, a to nejen z pisatelova okoli,
ale nékdy také s osobami, s nimiz se pisatel jinde nez ve virtuadlnim svété
nesetkal.”” Tyto pribéhy stoji tedy nékde mezi mluvenymi zivotnimi
ptibéhy, sdélovanymi druhym lidem v pfimé interakci, a psanou au-
tobiografii.”®

Meéli bychom ovSem zduraznit, ze jednotlivé typy autobiografického
vypravéni nejsou presné ani neproniknutelné ohranicené. Vnitfni pribéh
jedince se samozfejmé do zna¢né miry promita do jeho mluvenych Zzivot-
nich ptibéht i do pripadné psané autobiografie, naopak, nase vniténi pri-
béhy jsou také zavislé na lidech, se kterymi jsme v kontaktu, a spole¢nosti,
ve které zijeme. Jelikoz mluvené pribéhy vznikajici v socidlni interakei jsou
vzdy ovlivnény konkrétnimi adresaty vypravéni, objevuje se ¢asto néko-
lik verzi vysvétleni stejnych Zivotnich udélosti, které si mohou i protifecit.
Vétsina lidi je schopna tyto verze zac¢lenit do koherentniho Zivotniho pti-
béhu a nevadi jim ,,Zit s protichidnymi vysvétlenimi, jez [mohou] pouzivat
podle toho, jak se hodi pro danou prilezitost® (Linde, 1993, 7). Mohou
mit dokonce radost, ze nasli dalsi vysvétleni stejné udalosti a maji tedy pro

57  Zajimavym tématem, které viak presahuje zabér této studie, by mohl byt vliv internetu na vytvareni
identity v poslednich deseti az patndcti letech (v nasi kultufe). Velké procento aktivnich uzivateli bloga,
Facebooku, Twitteru a jinych forem komunikace po internetu jsou mladi lidé, z nichz ¢im dal tim vice s témi-
to moznostmi vyristd a dospiva. Vzhledem k tomu, Ze podle psychologt je pravé obdobi adolescence a rané
dospélosti (Eriksonovo paté stadium Zivota) obdobim, béhem néhoz si jedinec poprvé utvaii svou identitu,
¢ili zkousi riizné role a usiluje o jejich integraci do koherentniho celku (McAdams, 2003, 188), mize u dnesni
mladé generace v tomto procesu hrat internet se svymi bohatymi moZznostmi sebeprezentace, sdileni a expe-
rimentovani s vlastni identitou vyznamnou tlohu.

58  Musime vSak také vzit v potaz, Ze u internetové sebeprezentace mnohem méné nez u tisténych autobio-
grafii funguje kontrola referen¢nosti takového psani, coz mize svadét k experimenttm s fiktivni identitou.
0 pozadavku referen¢nosti v oficidlnich autobiografiich viz napt. Lejeune, 1989, nebo Eakin, 2008, 17 - 22.
59  tolive with contradictory accounts that [they] may bring them out on their appropriate occasions
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své jednani vice divodi (Linde, 1993, 6). Tyto verze, vzniklé na zakladé
interakce s jinou osobou, mohou tedy obohatit i vnitfni pribéh. Dal$im
faktorem je to, Ze jednim z cili sebenarativu je podat svij zivot sam sobé
tak, aby byl pro nés ptijatelny. Kritéria této prijatelnosti se v$ak nutné for-
muji v kultute, ve které Zijeme, a v interakci s lidmi, s nimiz ptichdzime
do styku. To, jak témto kritériim uzptisobujeme mluveny Zzivotni piibéh,
plisobi i na vnitfni pfibéh: ,Nase vlastni sebe-utvarejici narativy zacnou
brzy odrazet nasi predstavu o o¢ekavanich, jez maji druzi lidé o tom, jaci
bychom méli byt“ (Bruner, 2003, 211). Rozdil mezi vnitinim a mluvenym
pribéhem (nebo spise sumou mluvenych pribéhil) tudiz zfejmé neni tak
velky, jak by se mohlo zdat; Brunerovymi slovy, ,,z Jastvi se stava res publi-
ca, dokonce i kdyz mluvime sami se sebou“" (Bruner, 2003, 211). I psané
autobiografie maji vliv na sebenarativ a na mluveny Zivotni ptibéh, jelikoz
autobiografické psani je nejen zdrojem sebepoznani, ale v procesu formu-
lovani vlastniho pribéhu se ¢asto méni autorovo sebepojeti. Snahou vytvo-
fit z mnoha Zivotnich ptibéhtl a neustale se vyvijejiciho sebenarativu uce-
lené, v psani zafixované J4, miiZe byt naruena automati¢nost konstruovani
identity. K autobiografickému psani jako tvorbé vlastniho Ja, stejné jako
k dialogi¢nosti a kulturni podminénosti identity se jesté vratime v dalsich
¢astech této studie.

Jednim z atributii sebenarativu je jeho neustaly vyvoj. Jak fikd McA-
dams, Ja neni néco daného a stabilniho, ale ,,projekt, na kterém jedinec
,pracuje (McAdams, 1996, 297). V prabéhu Zivota do svého piibéhu za-
pracovavame nové skutecnosti, pricemz ale stale usilujeme o konzistenci
a koherenci - nové informace si tedy na jednu stranu interpretujeme tak,
aby zapadaly do naseho sebepojeti, na druhou stranu vsak tyto nové pri-
rustky do pribéhu mohou zménit nas pohled na stavajici soucasti pribéhu.
Zakladnimi kameny sebenarativu jsou vzpominky na minulost, o kterych
pojednava dalsi sekce. Sebenarativ vSak obsahuje také o¢ekdvanou budouc-
nost, zejména cile (McAdams, 2003, 195).% Vyhlidky do budoucnosti, sou-
¢asné sebepojeti a nase verze vlastni minulosti jsou v sebenarativech pro-
pojeny a navzajem se ovliviuji. O velmi zajimavém propojeni vzpominek
a vyhlidek do budoucnosti pojednava Eakin ve své analyze autobiografické
uvahy André Acimana. Aciman popisuje, jak si jiZ pfi prozitku predstavuje,

60  Our own self-making narratives soon come to reflect what we think others expect us to be like.
61  selfhood becomes res publica, even when talking to ourselves
62 project that the individual ,works on’
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jakym zptisobem na tuto zkusenost bude vzpominat pozdéji - ,vykreslu-
je svou budoucnost jako opakovani souc¢asného védomi“®® (Eakin, 2008,
169). Sebenarativ tedy nékdy vznika uz pfi zkuSenosti samotné, neni to
jen retrospektivni vypravéni, (re)konstrukce minulosti, ale také konstrukce
vlastniho Ja v budoucnosti.

Vyuziti vzpominek pfi formovani identity

Poznatky kognitivnich védct (napf. Daniela L. Schactera) poukazuji
na to, Ze vzpominky nejsou trvale ulozena data ani presné otisky udalos-
ti. Nepfesnost vzpominek je ddna hned nékolika aspekty procest ukladani,
uchovavani a vybavovani vzpominek. Jednak jsou zkusenosti modifikova-
ny uz v momenté, kdy jsou do paméti ukladany, protoze ,vzpominky jsou
zaznamy toho, jak jsme udalosti prozivali, nikoli presné kopie udalosti sa-
motnych* (Schacter, 1996, 6). Toto zkresleni pfi ukladani se samoziejmé
projevi i pozdéji pti vybavovani.® Jesté ve fazi ukladani jsou pak vzpominky
ovliviiovany schématy, kterd si jedinec vytvoril na zakladé predchozich zku-
$enosti a stavajicich védomosti (srov. Bartlett, 1967). Tato schémata urcuji,
co a v jaké podobé si z konkrétniho prozitku ulozime do paméti (Schacter,
1995, 9). Pro otazku identity je zvlasté vyznamné, Ze nam tato schémata na-
pomahaji udrzovat ,kontinuitu mezi minulosti a pfitomnosti‘, nebot umoz-
nuji zpracovavat nova data s vyuzitim star$ich informaci (Birke, 2008, 34).
Znamena to vak také, Ze pti vytvareni novych vzpominek hraji dilezitou
roli dffvéjsi vzpominky a ulozené informace spolu s presvédcenimi bézny-
mi v kultufe, ve které Zijeme. Znovu se tak potvrzuje, Ze vzpominky nejsou
presnymi zaznamy o udalostech.

Dal$i moznosti zkresleni uloZenych dat skytd proces vybavovani si
vzpominky, protoze vybavené vzpominky jsou do paméti ulozeny znovu,
pficemz ,se miizeme soustredit nebo myslet jen na urcité aspekty vybavené
zkuSenosti,“* ¢imz se zméni podoba vzpominky (Schacter, 1995, 6). To, jak
minulou zkuSenost vnimame v momenté, kdy si ji vybavujeme, mé tudiz

63 Srov. Bruner, 2003: ,we constantly construct and reconstruct a self to meet the needs of the situations
we encounter, and do so with the guidance of our memories of the past and our hopes and fears for the
future” (210).

64  projects his future as a repetition of present consciousness

65  “memories are records of how we have experienced events, not replicas of the events themselves”

66  Srov. ,If the input to the memory system is not an accurate reflection of reality, then the output will
necessarily be distorted” (Schacter, 1995, 6).
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vliv i na podobu jiz dfive ulozené vzpominky. Dostavame se tak k dalsi-
mu vyznamnému tématu ve vztahu k sebepojeti, kterym je vliv pritomné
situace vzpominajictho na vzpominky. Vzpominani je proces, pfi kterém
kombinujeme informace z minulosti s témi z ptitomnosti: vzpominku
spoluvytvari na§ soucasny stav mysli, védomosti, nazory i cile (srov. napf.
Schacter, 1996, 22 - 28). Jinymi slovy, pfizptisobujeme si vzpominky tak,
aby odpovidaly nasi soucasné predstavé: ,,minulost je neustale pretvarena
v zajmu piitomnosti“”’ (Bartlett, 1967, 309). V ramci tohoto pfetvareni se
mohou vyskytnout dokonce falesné vzpominky, o jejichz presnosti jsme
véak Casto pevné presvédcéeni (Neisser, 1994, 6; Ross — Buehler, 1994, 229).

Jak shrnuji Michael Ross a Roger Buehler, nase sou¢asnd perspektiva
spoluurcuje zejména to, které vzpominky si vybavime a jak je budeme in-
terpretovat, ale také jakym zptisobem vyplnime mezery ve vzpominkach
(Ross — Buehler, 1994, 207). Motivace pozménit vzpominky podle nich
miize byt dvoji: touha vypravét zajimavy pribéh, prizptsobeny soucasnému
publiku (pfi sdileni vzpominek), a touha vérit, ze mohu predvidat a ovliv-
nit svou budoucnost. Druhy typ motivace nas vede k pretvareni minulosti
tak, abychom ji Iépe porozuméli a aby se nam zpétné zddla predvidatelna,
coz nam da pocit, Ze mizeme mit kontrolu nad budoucnosti (Ross - Bu-
ehler, 1994, 217). V souvislosti se sebepojetim v$ak na vzpominky ptisobi
i dalsi cile, jako napt. prani ospravedlnit své chovani v minulosti®® nebo
dostat urcitému pozitivnimu obrazu sebe sama.

Vzpominky a sebepojeti se totiz ovliviiuji vzdjemné: na jednu stranu
jsou vzpominky dilezitymi stavebnimi bloky naseho Ja, na druhou stranu
v$ak maji nase soucasné predstavy o sobé samych vliv na to, jak vzpomi-
name na minulost. S ohledem na sebenarativy pak hraje obzvlast vyznam-
nou roli selektivnost paméti a interpretace vzpominek. McAdams tvrdi, Ze
»do ur¢ité miry [...] je identita vysledkem volby“,*’ protoze své vzpominky
ttidime na ty, které zaradime do svych sebenarativi, a ty, které budeme po-
vazovat ve vztahu k nagemu Ja za bezvyznamné: ,,Lidé vybiraji a interpre-
tuji urcité vzpominky jako sebedefinujici, ¢imz jim ptipisuji privilegovany
status v Zivotnim pribéhu“”® (McAdams, 2003, 196). Selektivnost paméti
se tedy zda byt dvoji: jednak si nékteré udalosti viibec nevybavime, jednak

67  we may focus on or think about only certain aspects of the retrieved experience

68  the past is continually being re-made in the interests of the present

69  Lindeovd i Bruner zminuji, Ze autobiografické vypravéni ma do zna¢né miry podobu apologie (Linde,
1993, 5; Bruner, 1994, 49).

70  To a certain degree [...] identity is a product of choice.
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si mezi vybavenymi vzpominkami vybirdme ty, které budou spoluvytvaret
nase sebepojeti.

Bruner zminuje nékolik kritérii, jez urcuji, které vzpominky si vy-
bavime a pouzijeme pri konstrukei Ja. Jednim z nich je diraz na vlastni
aktivitu, na sebe jako hybnou silu (agency), diky ¢emuz si vybavujeme
vzpominky na ,relativné autonomni ¢iny fizené nasimi intencemi — nasi-
mi pfanimi, touhami, pfesvédéenimi a ocekavanimi“’! (Bruner, 1994, 41).
Pokud neni mozné své sebepojeti vystavét takto, mizeme si pripsat roli
obéti a postavit se tak do role rebela, nékoho, kdo opét aktivné reaguje
na podminky, které na nas byly uvaleny (Bruner, 1994, 41). Obecnéji pak
lze tici, Ze vybér vzpominek ovliviiuje to, jaci chceme byt, tedy nase ideal-
ni Ja (srov. Albright, 1994, 32). A jelikoZ se nase predstava o idedlnim Ja
v ¢ase méni, prispiva i ona k neustdlym upravam nasi narativni identity.
Jinymi slovy: vzhledem k tomu, Ze cilem kazdého vypravéni o sobé samém
je ukdzat, Ze jeho vypravéc je dobry ¢lovék, ,vSechna tato vypravéni musi
byt zménéna nebo nahrazena s tim, jak se méni predstava mluv¢iho o tom,
co to je dobry ¢lovék“’? (Linde, 1993, 31). Ackoli tedy vzpominky z velké
Casti tvori nase sebepojeti, nelze je brat jako spolehlivé ukazatele toho, co
se v minulosti uddlo. Kromé zkresleni plynoucich ze samotného procesu
uklddani a vybavovani na né pusobi také to, jak chceme vypadat pred své-
tem i sami pred sebou, a co v danou chvili povazujeme za spravné. Pro-
toze vak neZijeme ve vakuu, jsou tato nase presvédceni do zna¢né miry
uréovana socialné a kulturné. Pravé o vlivu kultury na narativni identitu
pojednava nasledujici sekce.

Vliv kultury na identitu

Jiz jsme zminili, Ze pfibéhy identity vznikaji ve spolecenském kontex-
tu, tedy v interakci s druhymi lidmi. Zasadni vliv na sebenarativy ma také
kulturni prostfedi, ve kterém se jedinec vyskytuje a ve kterém vyrostl. Vy-
pravét pribéhy o sobé samych se u¢ime uz v détstvi - prvni pribéhy o tom,
co se nam stalo, vznikaji pod vedenim dospélych osob, které u udalosti byly
s nami (tzv. memory talk). V téchto prvnich ptibézich se u¢ime ,,konvencio-

71  People select and interpret certain memories as self-defining, providing them with privileged status in
the life story.

72 relatively autonomous acts governed by our intentional states — our wishes, desires, beliefs, and ex-
pectancies
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nalizované narativni formy, které nam nakonec poskytnou strukturu pro
vnitiné zpodobnéné vzpominky“” (Fivush - Reese, cit. podle Eakin, 2008,
25). Cvic¢ime se také v tom, co je v nasi spolecnosti brano jako ptijatelny ¢i
dobry ptibéh. Nase sebenarativy pak podléhaji ,,implicitnimu povédomi
ve spole¢nosti o tom, co je povazovano za vypravovatelny pribéh, vypravo-
vatelny zivot’* (McAdams, 2003, 200).” Uz tedy samotnd forma vypravéni
ma sva kulturné dana pravidla, jez kladou omezeni na narativné konstruo-
vanou identitu. Kromé toho jsou také v kazdé kultute pritomny jakési vzo-
ry, podle kterych svéd Ja vytvarime - ,,nevytcené, implicitni kulturni mode-
ly toho, ¢im by Jastvi mélo byt a ¢im by mohlo byt - a samoziejmé ¢im by
nemélo byt“® (Bruner, 2003, 210 - 11). Nase narativni konstrukce identity
tedy rozhodné neni zcela nezavislou ¢innosti. Ostatné uz existence sebe-
narativll je podminéna kulturné: podminkou pro sebenarativy je koncept
individuality, ktery neni univerzalni, ale spjaty s ur¢itymi kulturami a ob-
dobimi (viz napt. Eakin, 1985, 199; Luckmann, 1979, 293 - 294; Bamberg,
10). Moderni industrialni spole¢nost pak klade na své ¢leny obzvlast velké
pozadavky s ohledem na identitu: na jedné strané je kladen obrovsky diiraz
na individualitu, na druhé strané velkd rozrtiznénost roli zptsobuje, Ze lidé
obtiZné integruji rizné verze svého Ja do jednotné identity. V. moderni kul-
ture maji tudiz sebenarativy, sjednocujici jinak neslucitelné stranky nasich
zivotl, obzvlast velky vyznam (srov. McAdams, 2003, 201).

Kulturni modely usmérnujici konstrukei sebepojeti jsou tzce spjaty
s tzv. lidovou psychologii (folk psychology), tedy systémem predpokladi
o tom, co je lidskd mysl a jak funguje (Bruner, 1990, 35). Kazda kultura
ma takovy sdileny interpretaéni systém, o némz se vétsinou predpoklada
obecna platnost - je to sada tvrzeni, ktera se povazuji za ,,zdravy rozum®
Lidové psychologie vyuzivame pii interpretaci jednani a chovani ostatnich
lidi: ona urcuje, jaky zamér pripiSeme tomu kterému ¢inu, jaké cile, nazory
a prani vidime za jednanim jinych lidi a jakym zptisobem lidé premysle-
ji v rtiznych situacich. Lidova psychologie ma pritom ,kanonicky status®:
»shrnuje nejen, jak se véci maji, ale také (Casto implicitné), jak by se mély

73 the conventionalized narrative forms that eventually provide a structure for internally represented
memories

74  asociety’s implicit understandings of what counts as a tellable story, a tellable life

75  Vypravovatelnost je termin hojné pouzivany v naratologii, viz napt. Ryan, 2005, 589 - 591.

76  implicit cultural models of what selfhood should be and what it might be — and, of course, what it
should not be

84

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 84 @ 15.10.2014 14:15



mit“” (Bruner, 1990, 38 - 39). Zaméfuje se tedy na ,,obvyklé“ a ,ocekava-
telné®; pokud se takovym ocekavanim néco vymyka, je potfeba sahnout
k vysvétleni, které danému jevu dodd smysl. Lidova psychologie dokaze
prevést ,vyjimecné a neobvyklé do srozumitelné formy“”® a ¢ini tak po-
moci vypravéni, které je dobre uzptisobeno pravé k tomu, aby propojovalo
obvyklé s vyjime¢nym” (Bruner, 1990, 47). Kdyz se setkame s chovanim,
které neodpovida nasemu pojeti obvyklosti a normalnosti (tj. odporuje ne-
psanym pravidlim toho, jak se ma ¢clovék chovat v ur¢ité situaci), prijde-
me s pribéhem, ktery poskytne mozné vysvétleni. Napiiklad nedavno jsme
pri posezeni s prateli v kavarné v parku pozorovali Zenu oblec¢enou jako
¢arodéjnice. Kazdy z nés prisel s pribéhem, kterym by se tento neobvyk-
ly zjev dal vysvétlit: jde z maskarniho plesu, véri, Ze ovlada magii, chysta
se zucastnit akce pro déti ve stylu sletu ¢arodéjnic. Neobvyklé a na prvni
pohled nesrozumitelné chovani si tedy vysvétlime tim, Ze mu pfipiSeme
urdity zamér, ktery je zaroven v souladu s nasi kulturou: ,,Funkci ptibéhu je
najit intencionalni stav, ktery odklonéni od kanonického kulturniho vzor-
ce zmirnuje nebo alespon ¢ini srozumitelnym™® (Bruner, 1990, 48 - 49).
Literdrni ilustraci této potieby uchopenti reality skrz piibéh je napt. Cap-
kova povidka Povétrosi, v niz se nékolik rtiznych vypravéca snazi nalézt
vysvétleni jedné udalosti (zficeni letadla, nasledkem kterého v nemocnici
lezi muz). Cini tak pomoci piibéh, které si vytvati na zakladé dostupnych
(av$ak pro pochopeni situace nedostacujicich) indicii. Zde se tedy naplno
projevuje sila vypravéni dodavat skutecnosti vyznam.

Lidovou psychologii ov§em nepouzivaime pouze k porozuméni ¢i-
ntim druhych lidi, ale rovnéz svému vlastnimu chovani (viz napt. Herman,
2011, 18; Palmer, 2010, 188). Proto i pii interpretaci vlastniho chovéni
nebo vzpominky si pripisujeme zdméry, jez lze sloudit s kanonickym po-
jetim lidského mysleni a kondni. Vypravime sviij sebenarativ tak, aby nam
nas zivot pripadal smysluplny a srozumitelny - pricemz to, co povazujeme
za smysluplné a srozumitelné, je uré¢ovano modely zavedenymi v nasi kul-
tute, zejména pravé lidovou psychologii. Jak jsme jiz uvedli, jednim z cilii

77 it summarizes not simply how things are but (often implicitly) how they should be

78  the exceptional and the unusual into comprehensible form

79  Podle kognitivniho naratologa Davida Hermana je jakési vyboceni z normy, ,,naruseni kanonického
nebo o¢ekavaného“ [disruption of the canonical or expected], jednim ze zakladnich prvka vypravéni (Her-
man, 2009, 20).

80  The function of the story is to find an intentional state that mitigates or at least makes comprehensible
a deviation from a canonical cultural pattern.
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sebenarativil je vidét sami sebe v pozitivnim svétle - za timto ucelem selek-
tujeme a interpretujeme své vzpominky a neustale upravujeme své sebepo-
jetl. Tyto interpretace a Gipravy jsou do urcité miry ptizptisobovanim svého
sebepojeti kanonické predstavé o tom, co je prijatelné a normalni. Lidova
psychologie, ktera se lisi kulturu od kultury, tedy spoluurcuje, jakym zpi-
sobem konstruujeme své Ja.*!

Eakin v tomto kontextu mluvi o ,,systému narativni identity*, tedy sys-
tému pravidel, kterd urcuji, jakym zptsobem o sobé a svych zkusenostech
mame a mizeme mluvit (Eakin, 2008, 22 - 31). Vysledkem je, Ze nase se-
benarativy vznikaji pod vlivem ,,spolec¢enskych konvenci a omezeni“*? (Ea-
kin, 2008, 30). Poruseni téchto pravidel ma za nasledek, ze nds ostatni pre-
stanou vnimat jako normalni. Pfi vytvareni své narativni identity jsme tedy
usmériovani normativnimi modely osobnosti, které jsou dané kulturné
(Eakin, 2008, 32 - 33). Zaroven je v$ak to, co se od nas ocekavd, vzdy spo-
jeno s nasi roli ve spole¢nosti, ktera zavisi na faktorech, jako jsou gender,
rasa, etnikum nebo spolecenska tfida — kulturni modely neur¢uji jen, co to
znamend byt osobou, nybrz i co to znamena byt napt. Zenou nebo Romem.

Zde se dostavame k otazce dominantni koncepce osobnosti. Norma-
tivni modely osobnosti jsou vétsinou zalozeny na piibézich dominantni
skupiny: spole¢nost tak privileguje ur¢ité typy sebenarativii a marginalizuje
jiné (McAdams, 2003, 201; Bruner, 1990, 114 - 115). Prikladem z nasi spo-
le¢nosti je dominance bilych heterosexualnich muzd, kterd miize zptsobit,
ze 1idé jiné rasy, pohlavi nebo sexudlni orientace mohou své Ja pocitovat
jako ménécenné vzhledem k normativnimu modelu Ja. Rovnéz mohou
mit problém definovat sami sebe jako individualitu, protoZe se nemohou
vymanit z kategorie, ktera je urcena kulturné: napt. Zena ,,si je vzdy védo-
ma toho, jak je definovana jako Zena, jako ¢lenka skupiny, jejiz identita je
definovana dominantni muzskou kulturou® (Friedman, cit. podle Linde,
1993, 103). Susan Friedmanova argumentuje, Ze individualita je vzdy iluzi,
ale jen ¢len privilegované skupiny (v zapadnich spole¢nostech bily muz)
muze této iluzi podlehnout: je mu doptan luxus toho, Ze na svou kategorii

81  Trochu jiny pohled na totéZ téma nabizi Lindeova, kdyz mluvi o vytvareni koherence v Zivotnich pii-
bézich. Ta je podle ni zaloZena nejen na osobni potrebé koherence a na interpersonalnim pozadavku (lidé,
se kterymi vedu hovory, o¢ekavaji, Ze mj pribéh bude koherentni), ale také na kulturnim zékladé, na tzv.
systémech koherence. Lindeova rozliSuje dva zakladni typy téchto systémil - zasady zdravého rozumu a po-
pulérni verze odbornych teorii (napt. psychoanalyza, behaviorismus nebo feminismus) (Linde, 1993, 18).
82 social convention and constraint

83 is always aware of how she is being defined as a woman, as a member of a group whose identity has
been defined by the dominant male culture
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(pohlavi a rasu) mtize zapomenout a definovat sam sebe jako jedine¢nou
individualitu (Friedman, cit. podle Linde, 1993, 103).* Sebenarativy jsou
tedy ovlivnény také vztahy mezi riiznymi spolecenskymi skupinami a ,,od-
razeji [...] prevladajici vzorce hegemonie v ekonomickych, politickych
a kulturnich kontextech, v nichz jsou situovany lidské Zivoty“ (McAdams,
2003, 201). K problému dominantnich koncepttl J4 se jesté vratime v ¢asti
vénované dominantnim ptibéhim.

Dal$im aspektem pusobeni kultury na sebenarativy je vliv jazyka.®
To vsak neni univerzalni viem jazykim a tedy vSem zptsobim nazirdni
na svét. Rizné jazyky strukturuji realitu odlisné a poskytuji rozdilné moz-
nosti vyjadfeni myslenek. Kategorie, které jsou v nasem jazyce povinné,
udavaji, jak vnimdme skute¢nost: napf. diky nutnosti rozlisit jednotné
amnozné ¢islo nam pripada prirozené délit véci podle kategorii jeden nebo
vice (Linde, 1993, 108). Jazyk, kterym své pribéhy vypravime, tedy pii na-
rativni konstrukei identity rovnéz hraje dtlezitou roli. Jak vSak upozor-
nuje Bruner, sebenarativy jsou ovlivnény také vlastnostmi samotné formy
vypravéni. Bruner tvrdi, Ze stejné jako kazdy jiny pribéh i autobiografické
narativy podléhaji konvencim, jimiz se fidi utvareni pribéht. Dutlezitym
faktorem je ,lhostejnost pribéhu k mimojazykové skute¢nosti“:* aby byl
ptibéh pribéhem, musi dodrzet ndvaznost vét a provazanost jednotlivych
komponentii ptibéhu s celkovou fabuli, ale nemusi byt nutné pravdivy
(Bruner, 1990, 44). Pribéhy se nas nesnazi presvéd¢it o tom, Ze jsou prav-
divé, ale o tom, Ze jsou presvédcivé (verisimilar) (Bruner, 1986, 11). Také
v sebenarativech usilujeme o navaznost a koherenci; své Zivoty organizuje-
me do zapletky, ,,ktera v reakci na hrozbu nesouvislého a zdanlivé nesmy-
slného Zivota dodava lidskému konani fdd souborem moznych spojitos-
ti“®” (Bamberg, 13). Sebenarativ navic vyuziva literarnich zanrt, které dale
strukturuji nase nahliZeni na realitu - pozoruhodné jsou mimo jiné tzv.
»body zvratu® (turning points), pomoci nichz vysvétlujeme nesourodost
jednotlivych casti autobiografického ptibéhu (Bruner, 1990, 121).%8 Moz-

84  Timto tématem se zabyvaji i feministické p¥istupy k autobiografii, viz napf. Smith - Watson, 1998.

85 O roli, kterou jazyk hraje ve vysvétlovani mentalnich stavii a v lidové psychologii, podrobnéji pojedna-
va kapitola Vyiznam a funkcia konceptudlnej metafory z perspektivy kognitivnej vedy. Vzajemnym vzta-
hem jazyka, vnitiniho monologu a konceptu J4 se zabyvé kapitola Konceptudlne metafory mysle a Alica
v krajine zdzrakov.

86  The story’s indifference to extralinguistic reality.

87  that lends order to human action in response to the threat of a discontinuous and seemingly meanin-
gless life by a set of possible continuities

88  To se casto odrazi i v Zivotopisech a autobiografiich. Pfikladem muze byt vidéni lidského Zivota jako
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nosti samotného vypravéni tedy rovnéz tvaruji narativni identitu. V nasle-
dujicim oddile se proto pokusime obohatit pohled na problém narativni
identity vyuzitim kategorii teorie vypravéni a propojenim s tématy kogni-
tivni naratologie.

Vypravéc vs. postava

Vyznamnym rysem vypravéni je oddéleni vypravéce od postavy. Teo-
rie vypravéni toto rozliSeni sleduje zejména ve fikénich textech vyuzivaji-
cich tzv. autodiegetického vypravéni, tedy vypravéni v prvni osobé, kdy je
vypravéc zaroven hlavnim hrdinou. Ackoli je vypravéc a protagonista fy-
zicky jednou osobou, v pripadé retrospektivniho vypravéni (tj. ve vétsiné
pripadi, nebot jiné typy vypravéni, jako napt. simultanni narace, jsou spise
vyjimkou) rozliujeme mezi vypravéjicim Ja a vypravénym Ja, popt. mezi
vypravéjicim a prozivajicim Ja. Tato dichotomie reflektuje skute¢nost, ze
nase soucasné Ja neni identické s Ja z na$i minulosti: soucasné J4, z jehoz
pozice formulujeme sviij piibéh, je jiné nez Ja v nékterém bodé pribéhu.
V literature, zejména v proze 2. poloviny 20. a 21. stoleti, je ¢asto akcen-
tovan rozpor mezi perspektivou vypravéjiciho a vypravéného Ja; fikce
tak zobrazuje vliv soucasné situace vypravéce na rekonstrukci minulosti,
o némz jsme hovotili v souvislosti se vztahem vzpominek k sebenarativu.
Typickymi priklady jsou romany Védomi konce Juliana Barnese nebo Sou-
mrak dne Kazua Ishigura, v nichZ starnouci vypravé¢i vzpominaji na svij
Zivot, pri¢emz jsou vedeni pranim ospravedInit svij Zivot, ale zaroven jsou
nuceni své vzpominky upravovat ve svétle nové ziskanych informaci. Né-
ktera autobiograficka a autofik¢ni® dila rovnéz zdtraznuji oddéleni vy-
pravéjiciho a vypravéného Ja a upozornuji tak na distanci mezi minulym
a soucasnym Ja. Piikladem je kniha Maxe Frische Montauk, v niz vypravéc
osciluje mezi prvni a tfeti osobou,” nebo Vzory détstvi Christy Wolfové,
kterd pouziva vypravéni v druhé osobé pro své soucasné Ja a vypravéni
ve treti osobé v kombinaci s fiktivnim jménem pro své Ja minulosti.

I v sebenarativu, prototypu autodiegetického vypravéni, je oddélen
vypravé¢ od protagonisty, coz hraje roli v riiznych aspektech sebepojeti.

dvou etap, mezi nimiZ existuje vyjime¢ny okamzik ,,prozieni ¢i ,obraceni‘: s touto ¢asovou strukturou se
mizeme setkat napt. ve Vyzndnich Augustina Aurelia ¢i v legendach (napt. Zivot svaté Katefiny).

89  Autofikce je psani o sobé samém, které kombinuje referenénost vypravéni s fikénimi prvky.

90 O narativni perspektivé v knize Montauk pojednava Foniokovd, 2013.
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Tento atribut vypravéni umoznuje reflexivitu, tedy ,schopnost nahlizet
na sebe sama zvnéjsku jako na objekt nebo na druhého® (Linde, 1993,
120; srov. Bamberg, 3). Diky tomu se miiZeme na své Ja v minulosti podivat
s odstupem, ktery nam také usnadni nahlizet na sebe jako na dobrého ¢lo-
veka. I kdyz pfizname chyby, jichz jsme se v minulosti dopustili, prezentu-
jeme se v pozitivnim svétle, protoze si tyto chyby uvédomujeme: negativni
hodnoceni se nevztahuje na vypravéce, tedy nas, ale na protagonistu, jimz
jsme byli, ale uz nejsme (Linde, 1993, 123 - 124; Bruner, 1990, 95 - 96).
Opét zde navic hraje roli explikaéni sila vypravéni: pomoci pribéhu, ve kte-
rém figurujeme jako postava, vysvétlime své ¢iny a jiné udalosti v nasem
zivoté. Piibéh ukaze, jaky mély smysl, pfipadné pro¢ byly nezbytné, a tim
je ospravedIni (srov. Bruner, 1990, 121).

Zajimavy pohled na rozdil mezi vypravéjicim Ja a vypravénym Ja sky-
ta teorie autobiografického psani. Soucasné teorie tthnou k presvédceni, ze
samotné psani autobiografie je aktem konstrukce identity: napt. Eakin vidi
autobiografické psani ,nikoli pouze jako pasivni, transparentni zaznam jiz
dokonceného J4, ale spise jako integralni a ¢asto rozhodujici fazi dramatu
sebe-definice“” (Eakin, 1985, 226). Autobiografické psani neni pouze zob-
razenim jiz dfive prozité konstrukce identity, nybrz jejim pokracovanim,
jeji dalsi fazi. V souladu s kognitivnimi teoriemi identity pfipominaji Sido-
nie Smithova a Julia Watsonova, Ze ,autobiografické vypravéni je perfor-
mativni,“ nebot skrz né vznikd ono Ja nasi minulosti, o kterém se vétsinou
domnivame, Ze je zdrojem naseho soucasného Ja (Smith - Watson, 1998,
357). Martin Loschnigg, ptistupujici k autobiografii z pozice postklasické
naratologie, pak navrhuje nahradit dichotomii vypravéjiciho Ja a vypraveé-
ného Ja ,,kontinuem ,psani experimentalniho? jelikoz akt autobiografic-
kého psani vytvaii nejen Ja minulosti, ale rovnéz soucasné Ja (Loschnigg,
2010, 257 - 259). Naratologické kategorie vypravéjiciho a vypravéného Ja
tedy mohou obohatit na$ pohled na Zzivotni pribéhy, zaroven v§ak vyzkum
autobiografie na tyto kategorie vrha nové svétlo.

Za zminku stoji také to, Ze v proze byva rozpor mezi perspektivou
vypravéjiciho a vypravéného Ja nékdy spojen s pouzitim nespolehlivého
vypravéce: celkova struktura dila vede ¢tenare k tomu, Ze poznd odchylky

91  the ability to relate to oneself externally, as an object or as an other

92 not merely as the passive, transparent record of an already completed self but rather as an integral and
often decisive phase of the drama of self-definition

93 [by] a continuum of ,writing the experimental’
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vypravécovy verze pribéhu od fikéni reality, tedy od toho, co ¢tendf in-
terpretuje jako pravdivou verzi pribéhu, ,jak to doopravdy bylo“ Napti-
klad v soucasné britské literatufe se objevuje vyznamny proud dél (Gra-
ham Swift, Kazuo Ishiguro, Penelope Lively, Julian Barnes a dalsi), v nichz
autodiegetiCti vypravéci prezentuji své vzpominky na vlastni zivot — tedy
vlastné svij zivotni pribéh. Pfi vybavovani vzpominek jsou vsak ovliviio-
vani svou soucasnou perspektivou, ktera zkresluje jejich verzi minulosti.
Motivaci vypravéni je Casto touha vyrovnat se s né¢im, co je trapi, napr.
s pocitem viny nebo nespokojenosti s vlastnim Zivotem. Tyto romany tedy
tematizuji nespolehlivost lidské paméti a proménlivost sebenarativti, které
vyuzivame k ospravedInéni vlastni minulosti.

Mobhlo by se zdat, ze nespolehlivost paméti a subjektivita sebenarati-
vt zpochybnuje kategorii nespolehlivého vypravéni ve fikci - minimalné
v pripadech, jez pracuji se zkreslenim paméti - protoze poukazuji na ne-
moznost spolehlivé vypovédi homodiegetického vypravéce (srov. Wall,
1994, 39; Basseler - Birke, 2005, 141). Podle naseho pojeti vsak fakt, ze vy-
povédi mnoha nespolehlivych vypravéca odpovidaji zptsobu, jakym lidé
vzpominaji na svou minulost, nehraje velkou roli pti posuzovani nespo-
lehlivosti. Jak fika Birkeovd, ,literarni i vné-literarni rdmce urcujici nase
ocekavani ohledné homodiegetickych vypravécti maji [...] mnohem blize
k[...] popularnim domnénkam [o fungovani paméti], nez k nazortiim vyja-
dfovanym soucasnymi psychology®* tzn. jsou zalozeny spise na presvéd-
¢enl, ze si pfi vzpominani z paméti vybavujeme pomérné presné informace
(Birke, 2008, 83). Mimo to je u nespolehlivého vypravéni dilezité, ze je
vnimame jako zptsob konstrukce textu, esteticky efekt vytvoreny autorem
a autorem sdileny se ¢tenafi: ,Nejsme vedeni jen k prostému nesouhlasu
s tim, co vypravéc iika [...], ale také k tomu, abychom tento nesouhlas po-
vazovali za strategicky naplanovany autorem®” (Fludernik, 2001, 100). Re-
levantni je zde také pomérné novy kognitivné naratologicky piistup Davi-
da Hermana, podle néhoz pfi interpretaci dél pfipisujeme autorovi diivody
ke komunikativnimu aktu a k ur¢itému zptisobu vypravéni. Pi ¢teni textd
s nespolehlivym vypravécem pak sice prisuzujeme pohnutky ke komuni-
kativnimu aktu vypravéci, ale nad témito pohnutkami stoji divody, jez pti-

94  Theliterary and extra-literary frames guiding our expectations of homodiegetic narrators are [...] much
closer to [...] popular beliefs than to views voiced by contemporary psychologists.

95  We are led not simply to diasagree with what the narrator says [...], but to see this disagreement as
strategically planned by the author.
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¢itdme autorovi, protoze vypravécovy divody k vypravéni jsou vytvoreny
autorem za néjakym ucelem (Phelan - Herman - Warhol - Richardson,
2012, 45 - 48). Proto je také kategorie nespolehlivého vypravéni problema-
tickd ve vztahu k autobiografickym textiim, kde az na vyjimky (napt. An-
délin popel Franka McCourta) nejsou pfipadné nesrovnalosti a neptesnosti
ve vypravécové vypovédi naplanovany autorem, nybrz jsou prirozenym
dtisledkem procesu vytvareni identity.

Cteni mysli

Kognitivni naratologové, zejména David Herman, Lisa Zunshineova
nebo Alan Palmer, vénuji velkou pozornost zptisobu, jakym funguji pibéhy
ajak je ¢teme. Podle Hermana pfi ¢teni fikce konstruujeme na zékladé vodi-
tek obsazenych v textu pribéhovy svét, skladajici se z urcitého casoprostoru,
situaci, udalosti a postav (Phelan - Herman — Warhol - Richardson, 2012,
17). Soucasti této konstrukce jsou projekce postav a jejich subjektivnich stavii
- pti ¢teni fik¢nich pribéhi se snazime proniknout do mysli postav. Herman
nesouhlasi s tvrzenim Dorrit Cohnové, Ze moznost vidét do hlavy postavam
je to, co odlisuje fikci od redlného svéta a literarni postavy od realnych lidi.
Svou kritiku této ,teze vyjimecnosti‘ (exceptionality thesis), jak tento pred-
poklad nazyvé, podklad4 dvéma zakladnimi argumenty: ze pfi ¢teni fik¢nich
mysli postupujeme stejné jako v interakei s reAlnymi lidmi a Ze mysli druhych
lidi ndm nejsou nedostupné (Herman, 2011, 18). Jak uz jsme si ukazali, stavy
mysli a zaméry lidem pripisujeme na zdkladé jejich chovani a jinych projevii
pomoci lidové psychologie (Zunshineova pracuje s podobnym konceptem
steorie mysli), a to nejen druhym lidem, ale i sami sobé: ,nase soukromé
myslenky nam Casto nejsou bezprosttedné pristupné a k dispozici. Musime
vyvozovat, co si sami myslime, v podstaté stejnym zpiisobem jako vyvozujeme,
co si mysli druzi lidé**® (Palmer, 2010, 188). Zdkladem ¢teni jak fik¢nich, tak
realnych mysli je tedy vyvozeni stavu mysli z viditelného chovani v kontextu
- chovani pripisujeme zamér. Podle Zunshineové pti recepci literarnich dél
aktivujeme stejné mechanismy, zalozené na nasi teorii mysli, tedy predstavé
o tom, jak funguje lidska mysl, jako kdyz se setkavame s lidmi, i kdyz si zaro-
ven uchovavame védomi, Ze postavy nejsou redlnymi lidmi (Zunshine, 2010,

96 our private thought is often not immediately accessible and available to us. We have to infer what we
ourselves are thinking in much the same way as we infer what other people are thinking.
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198).” Lidova psychologie tedy do zna¢né miry urcuje, jak interpretujeme
také fikéni piibéhy.

Soucasti heuristiky, jiz pouzivame pro ¢teni fikénich mysli, je také
»emocionologie®, tedy ,,kolektivni emocionalni standardy urcité kultury“*®
(Herman, 2010a, 152). Tento systém nam proptjcuje koncepty, pomoci
nichZ ptipisujeme sobé i druhym lidem rtizné druhy emoci; pomahd nim
spojovat emoce s jejich projevy a s jejich pri¢inami. Podobné jako v pri-
padé lidové psychologie vyuzivame i emocionologii jak pfi porozuméni
lidem v aktualnim svété, tak pti interpretaci fik¢nich text. Emocionologie
napomaha ¢tenartim ,,chapat chovdni postav jako jedndni“ a tim dodava
textu koherentni vyznam (Herman, 2010b, 170). Naptiklad roman Emma
Jane Austenové by bez zapojeni modeltl emoci byl jen sledem konverzaci,
které nedavaji Zadny smysl jako celek. Az kdyz ¢teme vyroky jako manifes-
tace urcitych emoci (zamilovanost, Zarlivost, zavist apod.), jsme schopni
vystavét koherentni pribéh. K problematice reprezentace emoci v literature
se podrobnéji vyjadiuje kapitola Emociondlne pdsobenie literatiiry.

Tyto interpreta¢ni mechanismy vystoupi do popredi ve chvili, kdy text
¢tendfi neumoznuje odhalit motivaci v jednani postav a snaha o porozu-
méni selhava. Skrze negaci se tak potvrzuje antropologické zalozeni ¢teni
fik¢nich mysli, které je ukotveno v lidové psychologii. Extrémnim ptipa-
dem nemoznosti pfipsat jednani postavy zamér nebo stav mysli jsou nékte-
ré prozy Franze Katky. O jiné formé negace uvazuje Zunshineova v souvis-
losti s hypotézou teorie mysli a jejim vyuziti pfi ¢teni fikénich textd, kdyz
zminuje problémy lidi s poruchami autistického spektra rozumét literatufte:
pokud jim porucha znemoznuje vyvozovat zavéry o myslich redlnych lidi
z jejich ¢intl, nejsou této operace schopni ani v ptipadé fik¢nich postav, coz
jim brani v pochopeni literarnich dél (2010, 197).

Vyznamnou souddsti interpretace fikénich postav jsou také modely
osob, které jsou v obéhu v dané kulture (Phelan - Herman - Warhol - Ri-
chardson, 2012, 126 - 127). Pokud ¢tenar postavu kategorizuje jako osobu,
pripisuje ji automaticky ur¢ité atributy. Tento proces je vyrazné ovlivnén
¢tenarovou predstavou o tom, co to znamena byt osobou a co Ize od osoby

97  Nabizi se zde paralela k pojeti ¢teni fikce filozofa Kendalla Waltona, podle néjz je ¢teni hrou na jako
(game of make-believe) (srov. Walton, 1978a a Walton, 1978b). Podobné jako déti pfi hie ¢tendfi predstiraji,
Ze jsou soucasti fikéniho svéta a ze tedy fikéni pribéh je zaznamem skute¢nych udélosti a Ze fikéni postavy
jsou realni lidé, coz jim umoziiuje ponofit se do pribéhu, sympatizovat s postavami a proZivat napéti. Na jiné
roviné védomi si viak ¢tendfi uvédomuji svou existenci v realném svété a fikénost svéta, o kterém ctou

98  collective emotional standards of a culture.
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ocekavat v konkrétni situaci. Takova predstava je ur¢ovana pravé koncep-
cemi osob rozsifenymi ve ¢tenarové kultute. V1iv vSak neni jednostranny,
protoze postavy jako ,,modelové osoby“ mohou rovnéz ovlivnit kulturni
modely osob (Phelan - Herman - Warhol - Richardson, 2012, 127). Riizné
kulturni modely tedy spoluurcuji, jakym zptisobem vnimame fikéni posta-
vy, druhé lidi i sami sebe. Pribéhy, at uz v literatute nebo v zivoté, vsak za-
roven ovliviiuji tyto modely, tudiz nepfimo i narativni konstrukei identity.

Dominantni piibéhy

Poslednim faktorem, ktery do velké miry urcuje, jak ¢teme fikei i jak
konstruujeme sva J4, jsou dominantni vypravéni v nasi kultufe, tzv. mas-
ter narratives nebo ,masterplots“ (Abbott, 2008). Tyto pribéhy maji per-
formativni silu formovat nase presvédceni, ideje, hodnoty, nazory, a tedy
i vytvaret uréitou koncepci (predstavu) svéta. Masterploty v nejsir$im slova
smyslu se tak podileji na samotné konstrukci reality. Usnadiuji legitimiza-
ci obecné sdilenych kulturnich norem, napt. v souvislosti s nabozenskym
presvédcenim, politickou ideologii, rasou, vékem, genderem apod.

Tyto pribéhy maji dlouhou tradici, ktera sahd az k pribéhim mytd,
prostrednictvim nichZ ¢lovék rozumél (¢i rozumi) svému postaveni ve své-
té a sam sobé. Nepfimo na tento aspekt mytickych vypravéni poukazal
jiz C. G. Jung, a to v souvislosti s teorii archetyptl. Pro Junga nicméné ar-
chetyp nepfedstavuje kulturni konstrukt, ale zrcadli kolektivni zkuSenost
a zakladni podoby lidského prozivani. Archetyp (napt. animus, anima, stin
apod.) je sam o sobé beztvary, prostfednictvim myti ¢i dalsich literarnich
textl pak nabyva konkrétni podoby. Jungova teorie sice poukazala na ko-
gnitivni rozmér pribéhd, samotné zdivodnéni procesu sebeporozumeéni je
v$ak postaveno na velmi vratkém zakladé a bylo mnohokrat kritizovano.

Pfi dal$im srovnani mytu s masternarativem vystoupi do popredi jesté
jeden dulezity rys: oboji spojuje nereflektovany pristup k realité; jak my-
tus, tak masternarativ se vyznacuji nedostatkem odstupu. Literatura tyto
pribéhy odrazi, ale zdroven podvraci: kuptikladu romany Jane Austenové
reflektuji, az podporuji nékteré dominantni narativy své doby (napf. pti-
rozenost tfidniho rozdéleni), ale jsou subverzivni vici jinym (jako jsou
normy chovani muzl a zen, napf. Zenskd pasivita; srov. Phelan — Herman
- Warhol - Richardson, 2012, 67 - 70). V soucasné dobé je takova subver-
ze obzvlasté dobfe viditelnd na feministické nebo postkolonialni literatute.
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Jako ptiklad lze uvést povidku Angely Carterové Spolecenstvi vikii, kterd je
feministickym prepisem pohéddky O Cervené Karkulce, nebo roman Velmi
modré o¢i Toni Morrisonové, jenz prinasi cerstvy pohled na problémy cer-
nosskych zen amerického Jihu s pocity ménécennosti zalozenymi na jejich
rase a pohlavi.”

Herman ukazuje, jak literatura muze vést ke zpochybnovani master-
narativu na piikladu fokalizace v Hemmingwayové kratké povidce Kopce
jako bili sloni. Povidka zobrazuje dialog mezi muzem a Zenou. Fokalizato-
rem je ve vét$iné povidky muz, takze ¢tendf se diva na fikéni svét jakoby
jeho o¢ima, ale na druhou stranu muziv nahled na ptibéh je zpochybnén
a jako spravnéjsi pohled na véc se ukazuje stanovisko zenské postavy. Cte-
nar je tedy textem manipulovan soucasné do pozice, v niZ pfejima muzovu
perspektivu (protoze skrz tuto postavu vidi fikéni svét), a do pozice ne-
souhlasu s touto perspektivou (protoze je vyvracena perspektivou zeny).
Podle Hermana tak povidka podvraci ,,sexistické masternarativy, v nichz
jsou muzi zdroji autoritativniho védéni a rozumnych asudkd, zatimco zeny
tyto atributy postradaji a jsou tedy nespolehlivé“'® (Herman, 2010b, 164).
Takové masternarativy maji samoztejmé vliv i na konstrukei identity, pro-
toze spoluurcuji dostupné a prijatelné modely osobnosti pro urcitou skupi-
nu lidi (zde napt. Zeny a muze). Literatura tak svym implicitnim postojem
k dominantnim narativiim ve spole¢nosti nepfimo puisobi i na zpusob, ja-
kym lidé vytvareji své Ja.

Jak upozoriuje H. Porter Abbott, nékteré masterploty maji podobu
kanonickych ptibéht, jako je pribéh Popelky nebo amerického snu (Abbott,
2008, 46 — 47). V nasem nazirani na Zivot nds védomé ¢i nevédomé ovliv-
nuje celd rada takovych pribéhu. Tyto ptibéhy mohou byt propojeny také
s zanry - Abbott uvadi priklad masterplotu ,hledani®, ktery je zaroven li-
terarnim Zanrem (Abbott, 2008, 47). Vzhledem k tomu, Ze i sebenarativy
svym zptsobem kopiruji literarni Zanry (napf. Bildungsroman, romance),
kanonické formy ovliviuji i zptsob, jakym chapeme sami sebe. Zde je tedy
viditelny dal$i vliv literatury - literdrni dila formuji a pozménuji ptibéhy,

99  Subverze skrz literaturu je podtypem snahy o proménu kulturné zakotveného dominantniho vniméni
reality. Jak pfipomind Abbott, existuji zastanci $ifeni tzv. kontranarativa, tj. piibéha lidi ze socialnich skupin,
jez jsou v dané kultute znevyhodnéné zakofenénymi masterploty, coz nékdy vede az k nespravedInosti pii
soudnich procesech (Abbott, 2008, 188). Podle jedné teorie se dokonce nelze vymanit z vlivu masterplotd,
v nichZ od détstvi Zijeme, jinak nez skrz jiné ptibéhy — masterploty jsou tak silné, Ze pouziti rozumu nezabira
(Abbott, 2008, 189).

100 sexist master narratives in which men are the repository of authoritative knowledge and sound judg-
ments while women lack these attributes and are therefore unreliable

94

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 94 @ 15.10.2014 14:15



které jsou v konkrétni spole¢nosti povazovany za kanonické a koluji tak
jako vzory vypravéni o vlastnim zivoté.

Zajimavé hledisko prinasi téz prace Patricka Colma Hogana, jenz spo-
juje prototypické narativy s prototypy emoci, zejména tésti a smutku. Ho-
gan identifikuje dvé zakladni a nejcastéjsi struktury pribéhu, romantickou
tragikomedii a hrdinskou tragikomedii, které jsou zalozeny na dvou hlav-
nich prototypickych podminkach vyvolavajicich stésti, jimiz jsou roman-
tické spojeni s milovanou osobou a dosazeni spolec¢enského ¢i politického
uspéchu a moci (Hogan, 2003, 98 - 101)."" Tyto dva typy pribéhi jsou
literarnimi univerzaliemi, nebot se vyskytuji ve vSech, nebo skoro vsech
kulturach, navic v téchto kulturach tvori velky podil literarniho kanonu
(Hogan, 2003, 100). Standardni typy vypravéni tedy vychazeji z emoci
a naseho zptisobu kognitivniho vnimani emoci. Na druhou stranu ovsem
prototypické ptibéhy také do ur¢ité miry formuji nase emoce a predstavy
o emocich; mimoto ndm tato vypravéni pomahaji internalizovat emo¢ni
prototypy v nich obsazené (Hogan, 2003, 250). Znovu se tak vyjevuje sila
narativnich struktur - a to jak kulturné specifickych, tak univerzalnich -
ovliviiovat nase sebeporozuméni a sebepojeti.

Zavér

Propojenost identity a vypravéni je komplexni téma, na néz lze
pohlizet z celé fady raznych perspektiv. Neddvné vyzkumy potvrzu-
ji vyznam narativu pro lidské chépani sebe sama i druhych lidi. I proto
mohou byt poznatky psychologie vhodné doplnény o podnéty teorie vy-
pravéni. Kombinace téchto dvou disciplin nam navic poskytuje novy po-
hled na literaturu, a to dvojim zptisobem. Jednak psychologické poznatky
umoznuji vysvétleni zptsobt, jakymi pri ¢teni konstruujeme fikéni svéty,
chapeme postavy a interpretujeme pribéhy. Také vrhaji nové svétlo na za-
klady, na nichz literatura stoji — kulturni modely a lidové teorie, jichz
vyuziva. Na druhou stranu literatura a badani o ni miize pomoci objasnit
fungovani lidské mysli.

Podrobna analyza procesu utvareni narativni identity poukazala
na vyznamnou roli nékolika faktort. Pfi utvareni obrazii sebe sama hraji
dilezitou roli psychologické dispozice, zejména v oblasti fungovani lid-
ské paméti, stejné tak se ale vyznamné zapojuje tzv. lidova psychologie,

101 Srov. téz Kuzmikova, 2011, 43.
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kterd umoziuje pfipisovat sobé samym i druhym zaméry, motivace, pre-
svédceni, stavy mysli apod. Dal$im vyznamnym ¢initelem jsou sdilena
kulturni paradigmata, ktera se podileji na utvareni obrazu sebe samych
i druhych. V neposledni fadé to jsou samotné vlastnosti narativu, které
do tohoto procesu vnasi dalsi aspekty, jez podrobné prozkoumala narato-
logie: na kazdé vypravéni lze nahlizet z hlediska jeho ¢asovosti, vypravéci
perspektivy, vztahu vypravéce a postavy, lze tematizovat otazku tzv. vy-
pravécské nespolehlivosti apod. Literatura tak predstavuje velké mnoz-
stvi modeltl utvareni narativni identity, zvlasté pak zanry autobiografic-
kého vypravéni a biografii.

Soucasné poznatky kognitivni naratologie davaji tvahdam o narativni
identité mnoho novych impulzil, avak vzhledem k dynamickému vyvoji
této discipliny lze ocekavat, Ze i vyzkum narativni identity se bude dale
prohlubovat.
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Resumé
Narrative Construction of Identity

Key words: identity, narrative, cognitive approach, life story

The text discusses different approaches to the question of identity, in par-
ticular those that emphasize the role of narratives and stories in people’s self-con-
cepts. It focuses especially on concepts of cognitive psychology (McAdams,
Bruner), such as the notion of identity as a life story (self-narrative) and the role of
folk psychology in creating one’s identity. These theories are then related to rele-
vant ideas in cognitive narratology, such as reading fictional minds and master
narratives. The combination of the fields of psychology and narratology proves
fruitful when studying the significance of narrative in people’s understanding of
oneself as well as of other people. Furthermore, it provides a new perspective
on literature in two basic ways. First, psychological research helps explain ways
in which readers construct fictional worlds, understand fictional characters, and
interpret stories. Second, it illuminates the foundations of literature, i.e. cultural
models and folk theories. On the other hand, literature and literary studies can
enhance our knowledge of the human mind and its workings.

A detailed analysis of the process of identity creation in this chapter has
highlighted the importance of several factors, such as psychological dispositions,
especially those related to the workings of memory; or folk psychology, which
enables one to assign oneself and others intentions, motivation, beliefs, men-
tal states, etc. Shared cultural paradigms also influence the formation of one’s
self-image as well as the image we have of other people. Last but not least, proper-
ties of narrative as such are of great significance: every narration can be analysed
in terms of its temporality; narrative perspective, relation between the narrator
and the character, (un)reliability, etc. These features have been thoroughly exa-
mined by narrative theorists. Combining the findings of (cognitive) psychology
and narratology thus brings new insights into the question of identity.
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V zemi pribéhii Grahama Swifta

Zuzana Foniokova
Ustav ceské literatury a knihovnictvi, Filozoficka fakulta,
Masarykova univerzita

V kapitole Narativni konstrukce identity jsme se zabyvali tématem
lidské identity a roli pribéht pii jejim vytvareni. Podrobné jsme pojed-
nali o vyzkumech kognitivni naratologie a psychologie, zejména o kon-
cepci identity jako Zivotniho pribéhu v pracich McAdamse, Brunera,
Eakina a Lindeové, o vzajemném ovliviiovani vzpominek a sebepojeti ¢i
o vlivu kultury na formovani identity. Role narativu v sebepojeti ¢lovéka
i v jeho uchopovani reality je reflektovana i ve fikci. Zejména v moderni
a postmodernf literatufe mizeme najit cetné priklady dél, ktera zobrazuji
vytvareni identity skrz zivotni ptibéhy a vzédjemné ovliviiovani pfitom-
nosti a minulosti ¢i zdiraziuji vyznam pribéhu jako nastroje, pomoci
néhoz prisuzujeme udélostem a situacim vyznam, jenZ nam je pomaha
chépat.

V této kapitole se zamétime na roman soucasného britského spiso-
vatele Grahama Swifta Zemé vod. Swiftovo dilo je reprezentativnim za-
stupcem podzanru postmoderni literatury nazyvaného historiograficka
metafikce (viz Hutcheon, 1998, 105 - 123; Niinning, 2004). Historiogra-
fické metafikce zpracovavaji epistemologické otazky ohledné moznosti
poznani minulosti a ¢asto se zabyvaji i historif jako disciplinou. Kapitola
nabizi analyzu Swiftova romdnu zaméfenou na téma vSudypiitomnosti
a nezbytnosti pribéhd. Prvni ¢ast pojedna o zptsobu, jakym romén zpo-
chybnuje tradi¢ni predél mezi historii a fikci, druhd c¢ast prinese rozbor
prostredkd, jimiz roman komentuje i inscenuje nepostradatelnost pribé-
ht v lidském Zivoté.

Historie vs. fikce
Vypravéni a ptibéhy hraji v roménu Zemé vod vyznamnou tlohu, a to

na nékolika rovinach. Vypravéctv diskurs jednak ilustruje pottebu lidi vy-
pravét pribéhy a vysvétlovat si pomoci nich skute¢nosti vlastniho Zivota,
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jednak explicitné tematizuje tuto potfebu a dava ji do vztahu k historiogra-
fii. Uz tivodni motto signalizuje zasadni rys romanu, tj. problematizovani
tradicniho oddélent historie od fikce:

Historia, ae, f.

1. zkoumdni, baddni, zjistovani;

2. a) vypravéni o minulych udalostech, déjepis, déjiny;

b) jakékoli vypravéni, popis déje, povést, pribéh.

Slovnikové heslo latinského slova , historia®, pfipominajici etymolo-
gii anglického vyrazu history, upozoriuje na mozné skryté ¢i zapomenu-
té aspekty konceptu historie.

Miseni pribéhii a déjin pak pokracuje na roviné déje: hlavni hrdi-
na, Tom Crick, pfijde o prici stredoskolského ulitele déjepisu, mimo
jiné proto, ze se posledni dobou ve svych hodindch nedrzi osnov a misto
o francouzské revoluci zdkim vypravi o déjinach oblasti Fens (,zemé
vod®), odkud pochazi. Déle Crick vypravi o historii dvou rodt svych
predkd, Crickt a Atkinsont, a také o vlastnim mlddi, zejména o uda-
lostech jednoho léta, jez poznamenaly cely jeho Zivot. Crick je zaroven
vypravééem a jeho promluvy k zdkdm tvori zna¢nou ¢ast romanu. Jeho
posun od ,velké k ,malé, osobni historii poukazuje na neostrost hrani-
ce mezi déjepisectvim a béznym vypravénim pribéhu.

Smyvani této hranice je v romanu déle spojeno se zpochybnovanim
pojeti historie jako pravdivého zdznamu minulosti, jenz stoji v proti-
kladu k vymyslenym pribéhtim. Vypravéc sabotuje tradi¢ni rozdéleni
historickych zdroji na spolehlivé a nespolehlivé, na obecnéjsi roviné
namitd proti striktnimu rozliSovani mezi historickymi fakty a fikcemi
nebo fantasiemi. Crick ve svém vypravéni pouzivd jak prameny, jez jsou
tradi¢né povazovany za historické a spolehlivé (napt. kroniky), tak zdro-
je konvenci neuznavané, jako jsou vesnické povidacky, pomluvy a du-
charské historky. Vypravééova poznamka k jednomu pripadu vlastniho
porudeni historiografickych zasad odhaluje jeho odmitani tradi¢nich
metod historie, kterd nékteré zdroje informaci pfijimd az prili§ nekri-
ticky a, naopak, nékteré zcela vytazuje: ,Povidacky jsou povidacky. Ale
nékolik zvésti podobného rdzu a z riiznych zdrojii se nedd brat na lehkou
vahu“ (Swift, 1993, 103 - 104). Vypravéc se leckdy nevyhyba ani primési
nadprirozena; jak si ukdZeme pozdéji, Crick vztahuje toto miseni sku-
te¢nosti, vypravénych pribéhu a pohadek k oblasti Fens a k celému rodu
Crickda.
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Zemé vod zaroven upozornuje na otazku, do jaké miry je mozné po-
znat minulost. Vypraveé¢ Casto nabizi nékolik rozdilnych verzi stejné uda-
losti, opira se o svédectvi rtiznych svédki a pfipomina ndm tak, Ze stejné
jako nase vzpominky nejsou ani historické zaznamy bezchybnymi otisky
probéhnutych udalosti, ale jsou filtrovany skrz né¢i védomi. Jak fikd Chris-
tina Kotteova, takova juxtapozice nékolika variant téze udalosti upozor-
nuje, Ze ,historicka pravda tkvi v oku pozorovatele“ (Kotte, 2001, 116).'%
Roman rovnéz vyzdvihuje roli narativu v historiografii a myslenku, ze jak
historie, tak fikce jsou narativni konstrukty a maji tudiz mnoho spole¢-
ného. Tento predpoklad potvrzuje i kognitivni psycholog Jerome Bruner,
kdyz pise o narativni konstrukei reality. Bruner zdtraziuje, Ze narativni
konstrukty nejsou verifikovatelné (ani falzifikovatelné). Nekladou si za cil
pravdu, ale presvéd¢ivost, a fidi se konvenci a vlastnostmi narativu (Bru-
ner, 1991, 4). Narativita tak historiografii ptiblizuje vypravéni fik¢nich pri-
béht: déjepisci nejsou pouhymi zapisovateli faktd, maji aktivnéjsi alohu.
Podobné jako vypravéci pribéht i historikové vybiraji, které udalosti maji
byt zaznamenany a jakym zptsobem maji byt podany. Navic také usilu-
ji o to, aby vytvorili dobry pribéh, jak tvrdi Hayden White ve své studii
0 vyznamu narativity v moderni historiografii: ,Hodnota pfipisovand na-
rativité pri zobrazovani skute¢nych udalosti prameni z touhy, aby skute¢né
udalosti vykazovaly takovou koherenci, integritu, podrobnost a uzavienost
obrazu Zivota, jakd je a miize byt pouze imagindrni“ (White, 1980, 27).'”
Rozdily mezi fikénimi piibéhy a déjinami jsou tedy stirany uz tim, Ze oboji
vyuziva narativni formy; odlisnost fikce a historie netkvi tolik v jejich pod-
staté, ale spiSe v jejich zaramovani (srov. Hutcheon, 1988, 109).

Crickovo vypravéni ilustruje i podvraci konvence, jimiz se histo-
riografie ¥idi. Prvnimu piipadu odpovida napt. rozpor, ktery se objevuje
v popisu pohrbu Crickova predka Thomase Atkinsona na dvou riiznych
mistech v pfibéhu. Poprvé vypravéc rika, ze ,[v] historickych zdznamech
nestoji, zda ten den, kdy Thomase pochovavali, byl jeden z téch zafivych dnii
uprostred zimy, typickych pro Fens, kdy obloha jako by ocistovala kazdy ob-
rys“ (84). Ale uz zhruba o patnact stran dale tato nejistota mizi, kdyz vy-
pravéc své posluchace vyzyva: ,jen si vzpomerite, jak nemistné svitilo slunce,

102 historical truth is in the eye of the beholder

103 [the] value attached to narrativity in the representation of real events arises out of a desire to have
real events display the coherence, integrity, fullness, and closure of an image of life that is and can only be
imaginary
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kdyz pochovavali starého Toma“ (99 - 100). Crick zde napodobuje histo-
riky, jejichz prameny nepodavaji Gplné informace, kteti ale chtéji vytvorit
koherentni a podrobny pfibéh, takze dostupné informace prikrasluji a do-
plnuji o vlastni domnénky. Naopak, subverze historiografickych konvenci
se objevuje mj. v zavéru, jenz zlistava otevieny a nespliuje tak pozadavek
uzavienosti pribéhu. Zavér romanu navic neodpovida konci pribéhu, pro-
toze udalosti zprosttedkované na konci romanu se udaly brzy po zacatku
celého pribéhu.

Zde se explicitni problematizovani déjepisectvi na roviné obsahu pro-
pojuje s implicitnim na roviné formy. Nelinedrnost vypravéni a zavér, jenz
je vlastné také zacatkem, muzeme vztdhnout k vypravécové otevienému
odmitani konceptu historie jako pokroku: ,,Miij skromny model pokroku
je odvodniovdni pudy. Coz je ustavicné, nekonecné zachrasniovani toho, o co
se piislo. [...] Odvodiovini piidy si oviem nesmite plést s budovdnim Fise”
(316). Podle Cricka je historie cyklicka, ¢emuz odpovida i zplisob, jakym
prezentuje své vypravéni. Nicméngé, jak si véima Alison Leeova, historie se
v Crickové podani zda byt cyklicka pravé diky metodé, kterou si pro své
vypravéni vybral - samotné udalosti se nepohybuji ani doptedu, ani v kru-
zich (Lee, 1990, 42). Az pomoci vypravéni pripisuji lidé udélostem vyzna-
my a umistuji je do urcitého ramce nebo master narativu, jakym mize byt
napt. idea pokroku nebo naopak cykli¢nosti. Roméan timto zptisobem cte-
nafi odhaluje, Ze soucasti psani déjin je narativni vytvareni reality a Ze ne-
1ze klast rovnitko mezi oficidlni historii a samotnou minulost — déjiny jsou
verzi skute¢nosti vzniklou v souladu s ur¢itymi pravidly a konvencemi.

Historie jako pouze jedna z vice moznych verzi reality hraje roli
i v Crickové neporozumeéni své zené Mary poté, co unesla cizi dité v pre-
svédcent, ze ji k tomu povétil bith. Kdyz Crick veze Mary i s ditétem zpét
na misto ¢inu a ona mu vécné popisuje, jak inos provedla, pfipada mu:
wJako bychom nebyli ve stejném prostoru. Jako by mezi ndmi byla sklenénd
tabule® (292). Tento pocit odcizeni symbolizuje odklon Mary od sdilené
verze skute¢nosti. Historik Crick zde ptitom funguje jako protiklad Maryi-
ny nové reality; Mary vi, Ze ji nepochopi, a nesnazi se mu tedy sdélit verzi
udalosti, kterou ve svém novém systému reality povazuje za pravdivou: ,,Je-
diné svému manzelovi - jakémusi vifednimu historikovi — svéri neskutecnd,
historicka fakta“ (292). Crick vi, Ze ackoli mu Mary fik4, co se stalo, vlastné
pravdomluvnost jen predstira, protoze v jejim chapani jde o ,,vymyslenou
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historku® (292)."°* Tento rozpor mé paralelu v dfivéj$i neshodé mezi bu-
doucimi manzeli - v dobé po nalezu mrtvého téla Crickova kamarada, jenz
byl pravdépodobné zavrazdén Crickovym bratrem Dickem. Zatimco Crick
bez védhani ptijima rozhodnuti soudu, ze smrt Freddieho Parra byla pouze
nestastna ndhoda, a podléha tak oficialni, konvenci uznavané realité, Mary
tento instituciondlné vyprodukovany fakt odmitd. Crick na toto odmitnuti
reaguje zachvatem zufivosti, nebot se brani vytrzeni ze své pohodlné rea-
lity: ,,Prdvé kdyz uz podléhal iluzi, Ze vSechno je v pofadku, jako to bylo
predtim [...] A ona to musela takhle pokazit“ (131). Tyto epizody dokresluji
nahliZeni na historii jako narativni konstrukt zpochybnénim objektivnosti
toho, co povazujeme za skute¢nost.

Rozosttenim hranice mezi pfibéhem a dé¢jinami chce vSak roman také
zdtiraznit, Ze historie se z pfibéhi lidi sklada. I Crick sam a jeho osobni
pribéh, ackoli neni ve $kolnich osnovach pro déjepis, je soucasti déjin: ,,sta-
ry Cricky se pokousi zaclenit do déjin sam sebe; stary Cricky se vam snazi
ukdzat, Ze je sam jenom nepatrnym zlomkem ldatky, kterou uci (15). Vy-
pravéni dava vétsi prostor ,,malym® pribéhtim jednotlivych lidi nez ,vel-
kym® déjinam: udalosti roku 1943 (Freddieho smrt, co ji predchazelo a co
ji nasledovalo), od nichz se odviji zbyla zapletka, maji v pfibéhu mnohem
prominentnéjsi postaveni nez soubézné probihajici svétova valka, i kdyz se
na rozdil od ni do oficialni historie nezapi$ou. Historie, zde v podobé valky,
se dostava na uroven ptactho zpévu: ,,Nad poli, na mlécné modravém nebi,
Svitofili sktivdnci. Po celé zemékouli se v tu hodinu vdlcilo. [...] Ale az na ty
lancastery a B ctyfiadvacitky [...] nic z toho celosvétového zapoleni do nase-
ho bazinatého zapadikova nedoléhalo® (35). Bombardéry létajici nad hlava-
mi protagonistd podobné jako $vitorici skfivanci jen dokresluji atmosféru,
funguji jako pozadi pro hlavni pribéh. Tato technika je dal$im zptsobem,
jakym vypravéni pripomina, ze dilezitost udalosti je relativni a Ze déjiny
nejsou vzdy jen to, o cem se piSe v knihdch a uci ve Skole.

Nezbytnost pribéhi
Nelinearnost vypravéni, které ilustruje Crickovo odmitani pokroku

jako velkého pribéhu, jimz Ize vysvétlit vSe, zaroven koresponduje s fun-
govanim lidské paméti. Vzpominky neprichdzeji v poradi, v jakém se dané

104 Pro podrobnou analyzu Maryina prechodu do jiného typu reality s inspirativnim pouzitim Lyotardo-
vych koncepti jazykovych her a rozepti (différends) viz Kotte, 2001, 107 - 137.
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prihody udaly, nybrz v zavislosti na podnétech v soucasné situaci vzpomi-
najiciho. Az pak nasleduji kognitivni procesy, jez vzpominky radi chrono-
logicky a vybiraji z nich ty, které budou zatazeny do vysledného narativu,
tedy zivotniho pfibéhu subjektu. Crickovy pohnutky v pfitomnosti se od-
razeji v samotné motivaci celého vypravéni i v jeho vypravécich postu-
pech, jez také koreluji s jeho myslenkami o vyznamu piibéhti pro ¢lovéka.
Pribéhy jsou podle vypravéce definujici vlastnosti clovéka (,,Zivocich, ktery
vypravi pribéhy”) - zatimco zvitata Ziji pouze v pfitomnosti, lidsky ,,[Z]i-
vot je z jedné desetiny Tady a Ted, z deviti desetin hodina déjepisu® (65).
Jinymi slovy, pokud k ni nejsou dovedeni intenzitou ptitomného prozitku,
jsou lidé od bezprostiedni reality oddéleni pribéhy, které vypravéji dru-
hym i sami sobé.

Jednim z vyznam ptibéht pro clovéka je pravée uték od nezprostied-
kované reality, od mnohdy hrozivého ,Tady a Ted® Zabalime-li realitu
do pribéhu, zbavime ji ostnu pfimého prozivani. Toto pojeti pfibéhu mu-
Zeme pozorovat napr. ve scéné, kdy se Crickiv otec Henry, neochoten pfi-
znat si pravdu, snazi kifsit nesporné mrtvého Freddieho. Vypravéc tuto
scénu stavi do kontrastu s predpovédi, Ze za néjaky ¢as bude mozna Hen-
ry o této udalosti vypravét pribéh: ,,Nebot pravd skutecnost, déti, a budme
za to vdécni, trvd jenom chvilku® (40). Jen kratce jsme naplno zasazeni
pravé probihajicimi udalostmi, brzy je skute¢nost proménéna v pribéh,
ktery ndm umozni realitu zpracovat a ptijmout. O tom svéd¢i i Henryho
rekonvalescence z traumatu valky. Dokud Henry odmitd na vale¢né zazit-
ky vzpominat, jako by je chtél ze svého Zivota vymazat, nemtze se vymanit
z psychickych problému; jakmile vSak za¢ne prozité transformovat do pri-
béht, je zachranén.

Unik od nepfijemné ¢i nesnesitelné intenzivni skute¢nosti skrz pii-
béhy prameni z toho, ze ndm narativy umoziuji udalostem dodat vyznam
a pochopit je. Na pocatku pribéhd i historie podle Cricka stoji otazka
»proc, kterou si lidé kladou v momenté, kdy néco neni v poradku. Lidé
touzi najit vysvétleni pro soucasnou situaci a hledaji je pomoci rekon-
strukce udélosti, které k dané situaci vedly, tedy pomoci vypravéni o mi-
nulosti. Pfibéhy jsou pfirozenou reakei na néco neobvyklého ¢i nevysvétli-
telného v soucasnosti (viz ¢ast VIiv kultury na identitu v kapitole Narativni
konstrukce identity), jak ukazuji i historky kolem Crickovy predkyné Sary
Atkinsonové: nedostatek informaci o jeji existenci poté, co kvili uderu
do hlavy pridla o rozum, vede lidi z okoli ke spradani riiznych moznosti.
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Tak jako byl pocatek Crickova zajmu o déjiny motivovan pranim
utéct od znepokojivého ,tady a ted”, i jeho nynéjsi rekonstrukce minu-
losti ma za cil zmirnit dopad neradostné pritomnosti. Celé¢ Crickovo
vypravéni lze rovnéz chapat jako pokus najit vysvétleni nepochopitelné
aktualni situace, tedy odklonu jeho Zeny od jemu znamé reality, v jehoz
diisledku Mary unesla dité. Crick si vSak zaroven uvédomuje, Ze mu pti-
béh vysvétleni nepfinese, jelikoz ,uz dospél k mezim svych schopnosti vy-
svétlovat (110). Stejné ale podléha prirozenému instinktu ptat se pro¢
a hledat odpovéd v narativu. Ackoli si je védom, ze zkoumani minulosti
nemusi k nicemu vést a miize byt jen tnikem, jeho promluva je soucas-
né i chvélou zvédavosti a ptani se po pri¢inach aktudlniho stavu: ,Déti,
budte zvédavé. Nic neni horsiho [...], nez kdyz ¢lovék piestane byt zvédavy.
[...] Kdyz zvédavost zmizi, lidé umiraji. Lidé museji zjistovat, lidé museji
pozndvat® (197). Prikladem je Mary, kterou zvédavost opustila po tragic-
kych udalostech roku 1943: ,,Jeji Zivot jaksi skon(il, kdyz ji bylo teprve Sest-
ndct, trebaze musela Zit dal“ (122). Crickovo vypravéni je tedy mimo jiné
obhajobou lidského otaceni se do minulosti, jez je pohanéno zvédavosti.

I kdyz Crickovi jeho ptibéh nepomuize vysvétlit, co se stalo s jeho
zenou, odpovédi na mnohé otazky prinasi, minimalné ¢tendfi. Ilustruje
presvéddenti, ze nejasnosti tykajici se soucasnosti lze objasnit pouze po-
moci minulosti. Tim také Crick argumentuje v polemice se studentem
Pricem, jenz zpochybnuje vyznam historie a chce se soustfedit pouze
na pfitomnost. Pfitomnost vak nelze oddélit od minulosti, jak se v Cric-
kové vypravéni ukazuje hned nékolikrat: Maryin ¢in ma kofeny v jejim
nepovedeném potratu v mladi, Dickovo postizeni bylo vysledkem in-
cestniho vztahu. Tak jako podle Cricka vSechny reky tecou zpatky k sobé
a cokoli do reky hodite, se jednou vrati, dobéhne nas jednou také mi-
nulost - nepomiize utajeni rodinné historie ani Maryino dlouhotrvajici,
av$ak jen zdanlivé vyrovnani se s tragédii. Proto je kazda otazka tykajici
se pritomnosti téZ otazkou po minulosti. Jakkoli tedy mizeme historii
vycitat, Ze je to jen bachorka, jak to ¢ini Price, pokud trvame na otdzce
pro¢, nezbyva nam, nez se zpytovani minulosti vénovat.

Jak jiz bylo zminéno, vypravécovu (re)konstrukei vlastni minulosti
fidi pohnutky v ¢ase vypravéni. Touha po pochopeni nuti Cricka vypra-
vét, nicméné zaroven jako by se vysvétleni bal. Jeho snaha vyhnout se
ur¢itym skute¢nostem je vyjadfena pouzitou narativni strategii — proje-
vuje se mj. nelinearni chronologii nebo pouzitim tfeti osoby ve vypraveé-
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ni o sobé samém, zvlasté ve chvilich, kdy se vypravé¢ chee distancovat
od svého minulého Ja. Obzvlasté vymluvné jsou Casté elipsy v textu — vy-
pravé¢ mnohokrat nechava nedorecené véty, kde je pro néj tézkeé si néco
ptiznat. Hojné se tyto vynechavky objevuji v pasazich popisujicich Ma-
ryino sexudlni zasvécovani Dicka, kde jejich pouziti signalizuje Crickovu
nejistotu ohledné Maryiny motivace a hlavné ohledné otcovstvi pocatého
ditéte. Vypravéc zde odmitd zaplnit mezery ve svém ptibéhu a odvolava
se na to, ze ,[jle to Maryin pfibéh® (235). Pfesto jej zatazuje do svého
narativu, nebot souc¢dsti nasich zivotnich pribéht jsou i ptibéhy druhych.

Crickav piibéh ziskava i Sir$i souvislosti. Vypravec jej zasazuje
do historie celé oblasti Fens a zvlasté pak dvou mistnich rodd, z nichz
Crick pochazi - Crickd a Atkinsont. Crick konstruuje svou identitu ne-
jen vypravénim o své vlastni minulosti, ale také prihlasenim se k oblasti,
kde, jak fika, je nutné néjakym zptisobem zaplnovat prazdnotu, a k rodu
Crickd, ktefi odjakziva tuto prazdnotu vypliovali pomoci vypravéni pri-
béht: ,zatimco Atkinsonové tvotili déjiny, Crickové si vymysleli povidacky“
(26).'% Koteny Crickova zajmu o pribéhy, potazmo déjiny, tudiz sahaji
jesté daleko pred jeho narozeni. Opét se tedy dostavame k nutnosti obra-
tit se do historie, pokud chceme porozumét soucasnosti.

Jak jsme ukazali vyse, SwiftGv romdn se zabyva otdzkou vyznamu
historie, jejiho vztahu k fikci a k mluvenym pribéhiim a vybizi k pohle-
du na déjiny jako narativni konstrukt. Tato problematika je v knize pro-
pojena s tématem role, kterou pribéhy hraji v lidské snaze porozumét
svétu, druhym lidem i sami sobé. Roman tyto otazky pritom zpracovava
jak explicitné na roviné obsahu, tak implicitné na roviné formy, zejména
ve zpusobu, jakym je vypravéni zprostfedkovano. Stejné jako v dalsich
Swiftovych dilech (napt. Shuttlecock, AZ navéky, Mimo tento svét) usilu-
je vypravéc o rekonstrukci minulosti a narazi na existenci vice verzi ¢i
na nemoznost dobrat se jediné a objektivni pravdy.

Téma dtilezitosti pribéhd, narativni povahy identity i reality a ne-
existence jediné objektivni pravdy se objevuje i v mnoha dalsich dilech
svétové literatury. V britské literatute se témto otdzkam opakované vénu-
je napt. Julian Barnes (Flaubertiiv papousek, Védomi konce, Historie svéta

105 Na rozdil od Cricka, jenz unikl k déjepisu, se Mary nepokusila vyporadat se skute¢nosti pomoci pti-
béh, ale zdanlivé se obesla ,,s prdzdnyma rukama® a klidné snasela ,,prdzdnou, pustou realitu” (126).
Nakonec v$ak ani ona prazdnotu nevydrzi a zaplni ji vztahem k Bohu a pozdéji presvédéenim o zazrané
zrozeném ditéti.
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v 10 a pul kapitoldch), Kazuo Ishiguro (Soumrak dne, Malit pomijivého
svéta) nebo Penelope Livelyova (Mésicni tygr). Stejné tak soucasny roman
reflektuje i otdzky ohledné pravdivosti historického poznani a vyznamu
vypravéni historie (napf. Ecovy romany Baudolino a Prazsky hibitov).
Z ceské literatury zminme Jiftho Kratochvila, ktery roli pribéht v lid-
ském zZivoté reflektuje takika ve vSech svych romanech, napt. v Truchli-
vém bohu.
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In Graham Swift’s Storyland
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The text examines the way in which Waterland by Graham Swift works
with the question of the significance of history, its relation to fiction and to
oral stories. The novel challenges the traditional view of history as an ob-
jective representation of what happened by blurring the boundary between
history and story, fact and fiction. It views history as a narrative construct,
which means that like any other narrative, it is influenced by its author and
his/her intentions, and by the properties of narrative, its possibilities and
restrictions. The novel also links this topic to the role stories play in people’s
endeavour to grasp the world around them, other people, and themselves.
The chapter demonstrates that the novel deals with these issues both expli-
citly on the level of content and implicitly on the level of form, in particular
in its narrative strategy. The narrator strives to understand his present cir-
cumstances by telling the story of his past but he is not able to arrive at an
objective reconstruction of events. Still, he acknowledges the crucial role of
stories in people’s coping with reality and making sense of the world. The
analysis of the novel illustrates the theoretical concepts related to narrative
and identity presented in the preceding chapter.
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Emociondlne pdsobenie literatiiry
- zndzornené na priklade Kafkovej poviedky
Ortiel

Robert Gafrik
Ustav svetovej literatiry SAV, Trnavskd univerzita v Trnave

Vztah emocii ku kognicii

Uz Platén sa v Stdte stazoval, ze poézia mé zly vplyv na ludi, lebo
posobi na ich emdcie, a nie na ich rozum, ktory je ,najvy$sou® castou
duse. Aristoteles nadviazal na Platonovu myslienku, Ze umenie je spojené
s emodciami, toto spojenie v§ak hodnotil pozitivnejsie. Odvtedy na Zapa-
de vladne presvedcenie, Ze medzi literatirou a emociami existuje neja-
ké zvlastne spojenie. Avsak az donedavna tento vztah nebol predmetom
systematickych uvah literarnych vedcov. Ked sa v literarnej vede hovorilo
o emdciach, tvrdenia o nich sa zakladali na predstave spolo¢ného sku-
senostného zakladu, ktory citatefom umozioval pochopit naladu alebo
pocit nacrtnuty v literarnom diele. I$lo o urcity druh vcitenia. Zapadoeu-
ropska a severoamericka literarna veda presla v sedemdesiatych rokoch
20. storocia vlnou scientizmu, v ktorom podobné intuicie ¢i impresie uz
nemali miesto. Emdcie sa zacali povazovat za subjektivne javy, ktoré sa
nedaju objektivizovat alebo aspon intersubjektivne uchopit. Strukturalis-
ti a poststrukturalisti napokon emdcie tplne vylucili zo svojich analyz.
Radsej sa zameriavali na vyznam a $truktaru literdrnych diel a procesov,
zatial ¢o tazko definovatelnym emdciam, ako aj ich vagnemu spojeniu s li-
teratirou nevenovali pozornost. Za poslednych $tyridsat rokov sa vsak
vyskum emdcii rozvinul v réznych disciplinach ako experimentalna a kli-
nicka psycholdgia, neurobioldgia, antropoldgia, socioldgia ¢i filozofia a si-
tudcia sa postupne zacala menit aj v literdrnej vede. D4 sa teda povedat,
ze v sucasnosti mame lepsiu predstavu o tom, ¢o st emocie. A to napriek
tomu, Ze nemame jednu teériu emdcii, ale najmenej desiatky, ak nie stov-
ky tedrii.
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Emocie boli donedavna videné ako protiklad rozumu; boli povazo-
vané za iracionalne, rozumovo - a tym aj vedecky - neuchopitelné. To je
na jednej strane pochopitelné. Mozno vsak nie je nevhodné prirovnat si-
tudciu k pochopeniu jazyka. Vety chdpeme pomocou gramatiky, hoci ne-
musime byt schopni formulovat gramatické pravidla. Napriklad, v sloven-
¢ine tvorime mnozné ¢islo podstatnych mien podla toho, ¢i su podstatné
mend zivotné alebo nezivotné, ako aj podla toho, ku ktorému vzoru patria.
Oby¢ajni pouzivatelia jazyka nevedia povedat, ako tvoria mnozné ¢islo
podstatnych mien. Aby sme to vedeli povedat, musime analyzovat slova
vety pomocou urcitého poznania, ktoré nie je sucastou spontanneho po-
rozumenia. Ludia si teda nemusia byt vedomi, ¢o riadi ich emdcie alebo
emocionalnu reakciu na literarne texty. Spomenutd analdgia naznacuje, Ze
ako sa da analyzovat jazyk pomocou gramatiky, tak by mohla existovat aj
moznost analyzovat emdcie.

Pre mnohych Iudi je odpoved na otazku, ¢o st emoécie, jednoducha.
Emédcie pokladaju za pocity. Mozeme sa citit nazlosteni, nostalgicki alebo
naradosteni. Av$ak hoci zazivanie emocii zahrnuje pocity, nemozeme emo-
cie stotoznit s pocitmi. Existuje vela pocitov, ktoré nie st emdciami. Moze-
me pocitovat hlad, svrbenie alebo teplo. Na druhej strane je nepredstavi-
telné redukovat vznesené city, ako napriklad lasku, na pocity. Stuchlikova
(2002) rozoznava tri hlavné tradi¢né pristupy k emdciam. Pristup zamera-
ny na emocionalne prezivanie zahrnuje psychodynamické tedrie, vratane
klasickej psychoanalyzy. V druhej polovici 20. storo¢ia sa tento pristup viac
zameral na kognitivnu stranku prezivania, t. j. na to, ako emdcie interpre-
tujeme a ako ich ,konstruujeme*. Pristupy zamerané na fyziologicky aspekt
emocii venovali pozornost fyziologickym zmendm a mozgovym procesom
pri prezivani emocii a, nakoniec, pristupy zamerané na emoc¢ny vyraz sa
pokusali ur¢it tlohu emdcii pri evolu¢nej adaptdcii, pricom niektoré z nich
sa usilovali urc¢it obmedzeny pocet vrodenych emocii, na zaklade ktorych
vznikaju zlozitejSie emocionalne reakcie. V sucasnosti najviac akceptova-
nou tedriou emocii je kognitivna tedria emocii, ktora chape emdcie ako
formu zhodnotenia (ang. appraisal). Inymi slovami, emécie su vysledkom
urcitého druhu hodnotenia implikacii nejakej situdcie voci sebe samému.
Clovek nepriamo, ¢asto bez toho, aby si to uvedomoval, zvazuje, ¢i dosled-
ky danej situacie budu pozitivne alebo negativne. Tedria zhodnotenia nam
tak napriklad umoznuje vysvetlit rozdiel medzi tym, ked sa citime roztra-
seni preto, Ze sa bojime, alebo preto, Ze sme vybehli rychlo po schodoch.
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Tiez nam umoznuje vysvetlit, preco rovnaké spravanie alebo tendencia
spravat sa ur¢itym spdsobom niekedy vyvolaju emdciu a inokedy nie. Na-
priklad, ked niekomu otvorime dvere, mézeme tak ¢init z lasky alebo ¢isto
automaticky, bez emdcii, zo spolocenskej povinnosti.

V tejto suvislosti treba dodat, Ze samotny pojem ,emdcia“ je proble-
maticky. Napriklad podla jazykovedkyne Anny Wierzbickej (1999) ide
o klasifika¢ny pojem, ktory presiel do akademického diskurzu z bezného
jazyka a pouziva sa v roznych ne$pecifikovanych vyznamoch. Tvrdi tiez,
ze sa nehodi na medzikultirne porovnéavanie a na diskusiu o ,,ludskej po-
vahe“ ¢i ,fudskej psychike® vo vieobecnosti. Jednako je natolko zakorene-
ny v akademickej literature, Ze vzdat sa ho, sa javi nerealistické. Na opis
jednotlivych emdcii Wierzbicka navrhuje pouzivat prirodzeny sémanticky
metajazyk (natural semantic metalanguage), t. j. skisenostné a univerzalne
pojmy ako ,citit®, ,mysliet, ,,chciet®, ,telo ,robit“ atd. Prostrednictvom
takychto lexikalnych univerzalii sa nasledne usiluje opisat kognitivne sce-
nare, definujiice rozne emoc¢né pojmy (blizsie o vztahu emdcii a jazyka po-
zri Basnakovid, 2013).

KaZdodenné a literarne emocie

Kazda tedria by mala poskytnut presved¢ivé zhrnutie nejakého aspek-
tu sveta. Co viak o¢akdvame od tedrie emocif? Lazarus (1991, 35 — 36)
tvrdi, Ze tedria emocii by mala zodpovedat na dvanast otazok: 1) Ako defi-
novat emdcie a ¢o by teéria emécii mala robit? 2) Co je a ¢o nie je emdcia?
3) St emdcie oddelené kategorie alebo ,,prekryvajuce sa dimenzie“? 4) Aka
je tloha fyzioldgie a tendencii konat? 5) Ako st emdcie funkéne navzajom
zavislé? 6) Ako funk¢ne stvisia emdcie s kogniciou a motivaciou? 7) Aky
je vztah medzi biologickou a spolo¢ensko-kulturnou zakladnou emocii?
8) Aky je vztah kognitivneho zhodnotenia k hlbinnej psycholdgii a k ne-
vedomej mentalnej ¢innosti? 9) Ako vznikaji emdcie? 10) Ako chapat
emociondlny vyvin? 11) Aky vplyv maji emdcie na vSeobecné fungovanie
a zdravie? 12) Ako mozno ovplyvnit emocionalny proces, napriklad v psy-
choterapii?

Odpovede na tieto otazky st nepochybne dolezité napriklad pre psy-
chologiu. Je véak na mieste pytat sa, ¢i st az také relevantné aj pre literarnu
vedu. Literdrna veda v tejto otazke urc¢ite nemoze ignorovat neurobiologic-
ky, antropologicky ¢i psychologicky vyskum emocii. Existuje v§ak mno-
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ho tedrii emdcii. Literdrna veda tak stoji pred problémom, ako sa postavit
vodi tejto pluralite nazorov z roznych disciplin, a mozno aj pred otazkou,
ako sama moze prispiet do tejto diskusie. Jednym moznym sposobom, ako
sa postavit k problematike emdcii v literature, je prijat niektort ucelent
tedriu emocii a aplikovat ju na literarne texty. Literdrna veda by vsak tiez
mala vyuzit poznatky neliterdarneho vyskumu emdcii a usilovat sa vytvorit
tedriu emdcii, ktord by bola relevantna pre vyskum literatury a jej recepcie.
Aj ked mdzeme mat tedriu emocii, ktord ndm vysvetli, pre¢o sa bojime,
ked vidime dravca, alebo preco sme zhnuseni pri pohlade na vykaly a pod.,
nemusi nam tato tedria este ni¢ hovorit o tom, preco existuje slovesné ume-
nie, preco a ako na nas toto umenie pdsobi az tak, Ze je jednym z pilierov
kultary. Nasa emocionalna reakcia na literatiru sa li$i od emocionalnych
reakcii v skuto¢nom zivote. Napriklad, ked zahliadneme nejaku velka $el-
mu v lese, dostaneme strach a ihned sa budeme snazit od nej vzdialit alebo
pred nou ukryt. Podobné ,,stretnutie so $elmou v literarnom diele alebo
na filmovom platne v nas moze vyvolat strach, ten nas vSak nedonuti ihned
zavriet knihu alebo odist z kina, ¢i prepnut televizny kanal. Ba ¢o viac, aj
takéto negativne emocie vnimame ako prijemné. Literattra, a umenie vSe-
obecne, okrem toho nevyvolava emocie, ktoré normélne v beznom Zivo-
te vyzaduju konanie. Literarne emdcie sa skor podobaji na emocie, ktoré
mame, ked ndm niekto rozprava o svojom $tasti alebo utrpeni a my tomuto
¢loveku nemdzeme ani pomoct ani uskodit. Toto vSetko vSak neznamena,
Ze vetky neliterarne tedrie emdcii st chybné. Treba mat ale na pamiiti, Ze
literarne emdcie su $pecifické emdcie, ktoré nezdielaju vSetky charakteris-
tiky emocii v beznom Zivote.

Z uvedeného hladiska si mozno napriklad polozit otazku, nakolko je
uvazovanie o emdciach v literatire zavislé od tedrie zakladnych emdcil. Li-
terarnu vedu nemusi primarne zaujimat, ¢i emocie opisované v literattre
alebo prezivané pri ¢itani su zakladné alebo nie. Otazka zakladnych emocii
je vo vyskume emdcii dodnes hortico diskutovanou témou, hoci myslienka
o malom pocte ,zdkladnych emdcii“ sa objavuje v uvodoch do psycholo-
gie a mnohi odbornici z inych oblasti ju povazuju za urcity konsenzus vo
vyskume emdcii. Uz Aristoteles v Etike Nikomachovej rozoznaval jedenast
pathé: ziadostivost, hnev, strach, smelost, zavist, radost, lasku, nenavist, taz-
bu, ziarlivost a stcit. V Rétorike pontika detailné vysvetlenie tychto emdcii.
Takisto stoici vyznamne prispeli k tedrii emocii. Pseudo-Andronikova kla-
sifikdcia emocif (smutok, strach, ziadostivost a radost) ovplyvnila mnohych
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dalsich antickych a stredovekych autorov (Knuuttila, 2004). Otazke emdcii
sa detailne venoval vo svojich Vidsriach duse (Passions de lame, 1649) René
Descartes. Rozoznaval Sest primitivnych emdcii (passions primitives): obdiv,
laska, nenavist, tiizba, radost a smutok. Rozmach v oblasti klasifikacie emd-
cif nastal po druhej svetovej vojne. Populdrnymi sa stali klasifikicie Paula
Ekmana ($tastie, smutok, strach, hnev, znechutenie, pohtdanie, prekvapenie
a zaujem) ¢i Keitha Oatleyho a Philipa Johnsona-Lairda (prvych pét z Ekma-
novho zoznamu). Vyznamné klasifikacie navrhol aj Robert Plutchik a Caroll
E. Izard. Lazarus rozoznava negativne emdcie ako hnev, strach/tzkost, vina/
stud, smutok, zavist/Ziarlivost, znechutenie a pozitivne emocie ako $tastie/
radost, pycha, laska/naklonnost a ulava. Medzi pozitivne emécie radi aj
estetické emdcie, ktoré vSak povazuje za problematické, a tvrdi, ze ,,tymto
extrémne zaujimavym otdzkam vedci zatial nevenovali dostatok pozornosti,
hoci majui obrovsky teoreticky a prakticky vyznam pre nase zivoty“ (1991,
293). Estetické emocie nie su podla neho nijaké osobitné emdcie. Tvrdi, Ze
hocijaka z emdcii, ktoré opisal, sa moze stat estetickou eméciou. Dochadza
k nej na zaklade identifikcie s postavou.

Za poslednych tridsat rokov sa tedria zdkladnych emocii stala pred-
metom ostrej kritiky. Najma Ortony a Turner (1990) analyzovali a zamietli
rozne vyznamy, v ktorych moézu byt emocie ,,zakladné® Rozlisili tri hlav-
né vyznamy slova ,,zakladny®: 1) slovo ,,zdkladny“ sa vztahuje na zakladné
emoc¢né pojmy, ako ich médze odhalit kognitivna lingvistika (kategorie za-
kladnej urovne, tedria prototypov); 2) slovo ,,zakladny* sa chape ako bio-
logicky primitivny, t. j. zakladné emdcie st zvlast vyznamné z evolu¢ného
hladiska a vyznacuju sa osobitnymi biologickymi ukazovatelmi; a 3) slovo
»zakladny“ oznacuje psychologicky primitivne emdcie, t. j. emdcie, ktoré
neobsahuju ako svoju sucast nijaké dal$ie emdcie (st teda psychologicky
neredukovatelné). Ortony a Turner sice kritizuju pojem zakladnych emo-
cii, nestavaju sa v8ak proti usiliu klasifikovat emocie urcitymi sposobmi.
Podobne ako Ortony a Turner aj konstruktivistka Lisa Feldman Barretova
(2006) argumentuje, Ze emocie nie su ,,prirodzené druhy* t. j. javy, ktoré
existuju nezavisle od nasho vnimania, a nie st vytvorené fudskou myslou.
Barret tvrdi, Ze chapanie emdcii ako prirodzenych druhov nutilo vedcov
hladat pozorovatelné, koordinované prejavy tvare, hlasu a tela, ktoré by do-
kazali existenciu tychto emo¢nych kategorii. Napriklad, ak sa niekto hneva,
zvy$i sa mu krvny tlak, mraci sa a pocituje potrebu udierat a kricat. Tieto
prejavy modzeme merat a poskytuji nam dokaz o existencii hnevu.
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Vyskum emocii v ramci kognitivnej poetiky

Reuven Tsur (2008), ktory je otcom kognitivnej poetiky, vychadza
z predpokladu, Ze literdarnu vedu 20. storocia charakterizuje bud impre-
sionisticky, alebo Strukturalisticky pristup k literatre. Impresionisticky
pristup sa zaobera t¢inkami literarnych textov, ale ma problém usuvztaznit
ich s literarnymi Strukttrami. Strukturalisticky pristup zas vynikd v odkry-
vani $truktur literarnych textov, ale nedokaze sa vyrovnat s ich emocional-
nym zazitkom. Kognitivna poetika ma teda skumat, ako kognitivne vedy
- zvlast poznanie toho, ako Iudia spractvaju informacie - mozu prispiet
k poetike. Podla Tsura predstavuje poézia ,,organizované nasilie“ vo¢i ko-
gnitivnym $truktiram a procesom. Esteticky ucinok vznika, ked sa proces
prijimania informacii spomali. Niektoré informécie tak vypustame a nie-
ktoré vnimame v predkategorickej, neartikulovanej podobe. Nasledne roz-
lisuje dva estetické mody: poéziu orientacie a poéziu dezorientdcie. Poé-
zia orientdcie sa vztahuje na to, ¢o nazyva ,literarnou tradiciou rozumu®
a poézia dezorientdcie na ,tradiciu seriéznych emdcii®. Pre Tsura st vsak
emocie nejasné ¢i rozmazané. Podobne chdpe emdcie aj David Miall (2006)
¢i Michael Burke (2010), ktorych hlavnym zdujmom je literdrne ¢itanie.

Hogan (2011b) argumentuje, Ze zaZzivanie emdcii samo o sebe nevy-
tvara predstavu o emociach. Tato skusenost musi byt objektivizovand po-
mocou nejakej predstavy. Ked hovorime o emociach, nezazivame ich pria-
mo, ale uvazujeme prostrednictvom nejakej reprezentacie emocii. Tieto
reprezentacie su o¢ividne retrospektivne, t. j. ide o spomienky na emocio-
nalny zazitok. Existuje niekolko spdsobov, ako dospiet k takymto opisnym
reprezenticidm emdcii: mozno skimat perceptudlne reakcie (napriklad
na obrazky hadov v roznych situaciach), osobné spomienky (prostred-
nictvom interview alebo dotaznika) a pod. Literatura vsak predstavuje
jedinecny subor takychto opisnych reprezentacii emocionalnej skisenos-
ti. Reprezentacie emocii v literatare sa vlastne instrukciami na simulaciu
zazitkov, ktoré, ak st uspesné, vytvaraju v Citatelovi empaticky emocional-
ny zazitok. Nemaju vyznam len pre dokumentovanie explana¢nych teori
emocii, ale su tiez zdrojom informacii o emdciach, ktoré moézu prispiet
k vytvaraniu hypotéz, vyskumnych oblasti vo vyskume emocii. Hoganovi
ide o odpoved na otazku, ¢o nas literatiira moze naudit o emoéciach. Vidi tri
urovne, na ktorych literatira moze obohatit vyskum emocii: uroven kon-
krétneho diela, Zanrova uroven (ktora zahfna vzorce vlastné skupine diel,
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najméd medzikultdrne) a Groven literatiry. Poslednd menovana troven je
najvSeobecnejsou uroviou, obsahujiicou potesenie, ktoré zazivame, aj ked
vo svojej mysli simulujeme emocionalne negativne situacie.

Emdcie a literarne $truktary

Emdcie su s literdrnymi Zanrami spojené zasadnym spdsobom. Uz
Aristoteles v Poetike tvrdil, Ze tragédia ma vyvolat sucit a strach. Lyrika sa
tradi¢ne povazuje za literarny druh najviac spojeny so subjektivitou a emo-
ciami. Burkhard Meyer-Sickendiek (2005) chape literarne zanre ako média,
v ktorych sa vyjadruju emdcie, t. j. Zanre st formované eméciami a daju
sa chapat na zaklade emdcii. Vychddzajuc z klasifikacii zakladnych emocii
podla Paula Ekmana a Wallacea V. Friesena, nachadza nasledujtice kores-
pondencie medzi literarnymi zdnrami a emdciami:

Lyrické formy

Dramatické formy

Prozaické formy

Estetické deformacie

smutok / elégia

vina / tragédia

strach / rozpravka

agresia / satira

nadsenie / hymnus

hanblivost / pastorala

prekvapenie / novela

trapnost / parodia

pycha / romanca

rozveselenie / fraska

nadej / utépia

odpor / groteska

tizba / melodrama

$tastie / idyla

bolest / dennik
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Meyer-Sickendiek v$ak nevidi hlavné emdcie literarnych zanrov ako
konstantné, ale ako premenlivé. Dejiny jednotlivych zanrov totiz ukazuju,
ze dochadza k adaptacidm a reinterpretdcidm tychto hlavnych emocii.
Podla psycholdgov Jamesa R. Averilla a Elmy P. Nunleyovej emociondlna
kreativita prechadza troma fazami: akviziciou, zjemnenim a transforma-
ciou. Meyer-Sickendiek vidi tieto tri fazy aj ako generativny princip literar-
nych zanrov. Argumentuje vak, Ze mnohé literarne zanre maji tendenciu
k ,totalizacii emocionalnych standardov® Jeho pristup nie je recepéno-es-
teticky, ale produkéno-esteticky. Nezaujima ho teda, ¢i pri ¢itani napriklad
idyl Vergilia alebo Gef8nera pocituje $tastie, alebo ¢i sme smutni pri ¢itani
Ovidia alebo Rilkeho Duinskych elégii.

Podobne Patrick Colm Hogan (2003) argumentuje, Ze v literatare
existuju univerzalie, ktoré su spojené s univerzalnymi emdciami.'” Tvrdi,
ze vacsina pribehov, ktoré fudia obdivuju v roznych kultarach, sa daju za-
delit do troch narativnych $truktir: romanticka, hrdinska a obetna tragiko-

106 Porov. kap. Narativni konstrukce identity, s. 95.
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média. Emo¢né pojmy sa podla Hogana zakladaji na prototypoch. Tak ako
vyznam slova ,,vtak® sa skor zaklada na podobnosti s prototypom vtaka nez
najeho presnej definicii, aj emocie sa zakladajt na prototypickych situaciach.
To znamena, ze ked si myslime, Ze niekto preziva urcitt emociu, myslime si
to na zaklade porovnania jeho situdcie s prototypickymi situaciami a jeho
reakcie s prototypickymi reakciami. Prototypické pribehy, vratane literar-
nych pribehov, sa zakladaju na takychto prototypickych emociach. Roman-
tické spojenie a moc st prototypmi Stastia a zakladom pre prototypické
pribehy; st to ciele, ktoré sa prototypicki hrdinovia snazia dosiahnut. Smrt
milovanej osoby a strata moci st prototypmi smutku. Tak vznikaju aj dva
najprominentnejsie literarne pribehy, romanticka a hrdinska tragikomédia.
Hogan tiez identifikuje treti prototyp $tastia, ktory nazyva fyzickym proto-
typom, a mysli nim dostatok jedla, ako aj zodpovedajuci prototyp smutku,
t. j. hladomor. Aj tento prototyp vytvara univerzalny pribeh, obetnt tra-
gikomédiu, v ktorej ludskd chamtivost alebo arogancia, tykajuca sa casto
jedla, zneucti svitost prirody alebo nejakého bozstva, nasledkom ¢oho Iu-
dia trpia hladomorom, ktory sa skon¢i vtedy, ked ludia prinest obet, ¢asto
[udska. Tento narativ, ktory nastoluje etické otazky, existuje nezavisle alebo
v spojeni s romantickou alebo hrdinskou zépletkou. Vztah emdcii a na-
rativu tvori vyznamnu ¢ast Hoganovho myslenia, ktoré kulminovalo vo
vytvoreni afektivnej naratologie (pozri 2011a).

Kodovanie emocii v literarnom texte

Jednou z ¢t literarnych textov je jazykovo sprostredkovat emocie.
Nemeckd literdrna teoreticka Simone Winkoova (2003) navrhla metddu
rekonstrukcie emocii, ktora disponuje vhodnymi opisnymi kategériami,
ktoré dokazu uchopit tento proces sprostredkovania. Emdcie chape ako
mentélne javy, ktoré maju fyziologicky zaklad. St zazivané bezprostred-
ne, ale nie st identické so subjektivnou skusenostou, ktoru zaziva subjekt
pri prezivani nejakého emoc¢ného vztahu. Emécie st kultirne podmiene-
né. K poznaniu kultury patri teda aj poznanie ,emocionalnych pravidiel,
ktoré urcujt, aké emocie ma jednotlivec pocitovat v akych situdciach
a aké formy vyjadrenia emocii s adekvatne. Emocie su teda aj kultirne
kodované. Jednym z médii tohto kddovania je jazyk. Tieto kody spustaja
kultirne poznanie o genéze, priebehu a formach vyjadrenia emocii.
Okrem toho jestvuju $pecifické literarne kddy na vyjadrenie emocii, ktoré
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sa v kazdodennej komunikécii povazuju za nevhodné. To v§ak nezname-
na, ze obsahy alebo emdcie sa prenasaju v pomere jedna k jednej. Win-
koova hovori o kddoch skdr metaforicky. Tato metafora nema poukazat
na vysledok interakcie, ale na procesnu $truktaru.

Pri analyze emocionéalnych kodov treba rozlisovat dva typy ich jazy-
kovej podoby: tematizaciu a prezentdciu. Tematizacia znamena, Ze emo-
cia je v texte pomenovand alebo opisand. Pri analyze ide o to, ¢o a ako sa
o emoéciach hovori. Prezentaciou mysli Winkoovej jazykové stvarnenie
(Gestaltung) emocii, ktorych vyskyt netvoria len propozicie, ale sa v texte
nachadzajt implicitne alebo st v jeho $truktuare.

Zakladom kazdej analyzy emocionalneho potencialu musi byt po-
drobny opis textu. Musi zdokumentovat véetky miesta, kde sa vyskytuju
emocie. Na zaciatku takejto analyzy si podla Winkoovej treba poloZit pit
otazok: 1) Ako st emdcie sprostredkované na urovni fik¢ného sveta? 2)
Akymi jazykovymi prostriedkami sa mézu emocie prejavovat na povr-
chu textu? 3) Ktorym vnutrotextovym instanciam su priradené emdcie?
4) Aké stratégie existuju na vytvorenie vnutrotextovej hierarchie? 5)
Za akym uc¢elom mozno vytvarat emocie?

Emoécie vo fikénom svete. Na fikcionalnej rovine mézu emdcie tvorit
dominantné elementy deja. Mézu motivovat konanie postav, opis situd-
cie alebo scenérie alebo mozu byt personifikované a konat ako postavy.
V kazdom pripade st viak stcastou fikéného sveta. Casto ide o proto-
typické deje (napr. sebaobetovanie, boj, navrat domov, opustenie osoby
alebo miesta, bozk) alebo situdcie (napr. narodenie a smrt, najdenie alebo
strata partnera, prichod jari, burka, zapad slnka), t. j. ide o také situacie
a deje, ktoré v danej kultare vyvolavaju urcité emdcie bez toho, aby bolo
treba tematizovat ich emoc¢né vlastnosti. S emoéciami st spojené priestory
(napr. sivé mesto, hrob, domov, les, more), ako aj predmety (napr. prsten,
rakva).

Jazykové prostriedky. Winkoova rozlisuje medzi explicitnymi a im-
plicitnymi eméciami. Explicitné emocie su v texte lexikalne spomenuté,
a to bud'v substantivnej (,,strach®), adjektivnej (,,ustrachany), adverbial-
nej (»,bojazlivo®) alebo slovesnej podobe (,,bat sa“). Implicitné alebo ko-
notované emocie nie si menované v texte. Poukazuju na ne rozne jazy-
kové prostriedky na roznych Grovniach textu: zvukovej, rytmicko-met-
rickej, gramaticko-syntaktickej, lexikalnej, obraznej a rétorickej. Winkoo-
véa pripusta, ze k analyze tematizicie emocii stacia dve jazykové formy:
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explicitné pomenovanie a obrazny typ implicitného sprostredkovania
emocii. Pri rekonstrukcii lyrickej prezentacie treba vsak brat do uvahy
véetky formy.

Vniitrotextové priradenie emécii. Emdcie mozu byt v texte pripisované
rozpravacovi alebo postave, t. j. su prezentované ako emocie rozpravaca
alebo postavy. Mozu vsak byt spojené aj s obrazmi alebo jazykovymi vy-
razmi bez pritomného fikéného subjektu. Na opis stratégii vnutrotextové-
ho priradenia emécii Winkoovéd pouziva naratologické inStrumentarium,
ktoré vyvinul Gérard Genette: modus (diStancia, fokalizacia), rozpravac
(heterodiegeticky, homodiegeticky a autodiegeticky).

Vniitrotextova vystavba a hierarchia emdcii. Formalne aspekty textu
ponukaju informacie, pomocou ktorych mozno identifikované emocie
vzdjomne usuvztaznit. Zohladnit mozno rdzne typy opozi¢nych, paralel-
nych a kauzalnych vztahov, ako aj rozne obsahové vztahy, ktoré su spros-
tredkované pomocou izotopii, opisu deja a situdcii atd. Ddlezitou otazkou
je aj problematika dominantnej emécie. Moze sa stat, ze v texte prevladaju
obrazy spojené so $tastim alebo laskou, ale v skuto¢nosti dominantnou
emociou sprostredkovanou textom je smutok. Rovnako treba kriticky pri-
stupovat k hodnoteniu emocii. Napriklad hnev moze byt vo vSeobecnos-
ti povazovany za negativnu emociu, ale v texte moze byt vykresleny ako
spravodlivy; na druhej strane sa moze laska chapat ako $kodliva, a tym ako
negativna emdcia.

Ciele emociondlneho stvdrnenia. Cielom tematizacie alebo prezentacie
emocii mdze byt ich pochopenie, precitenie alebo osvojenie. Pre pochope-
nie emocif je dolezité mat poznanie kodov. Autori a (itatelia zdielaju po-
znanie o vzniku, priebehu a vyjadreni emdcii, na zaklade ktorého funguje
kodovanie a dekddovanie aj nepriamych foriem literarneho stvarnovania
emdcii. Citatelia nedokdzu emocie len identifikovat a pochopit, ale aj pre-
citit. Tento ciel je naznaceny narativne — napriklad chybajucou distanciou
alebo fokalizaciou, ako aj prostrednictvom rozpravaca. K osvojeniu docha-
dza prostrednictvom silne sugestivneho jazyka.

Emdcie v Kafkovej poviedke Ortiel
Prazsky nemecky spisovatel Franz Kafka nepochybne patri k naj-

vplyvnej$im autorom 20. storocia. Jeho dielo neustale podnecuje nové in-
terpretacie z roznych teoretickych pozicii. V jeho textoch totiz stale mozno
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najst miesta, ktoré sa vzpieraju interpretacii, odhalia nejakd skryta $truk-
turu alebo spdsobia, Ze sa pri hladani ich vyznamu stratime. Susan Sonta-
gova (1961) sa vo svojej znamej eseji Against Interpretation uz pred viac nez
polstoro¢im pohorsovala nad tym, Ze Katkovo dielo sa stalo obetou ,,maso-
vého zndsilnenia [...] armddou interpretitorov®, Kafkova poviedka Ortiel
(Das Urteil) predstavuje medzi Katkovymi textami vynimoc¢nu interpretac-
nu vyzvu. Kafka samotny skomplikoval interpretaciu tohto textu listom z 2.
juna 1913 svojej sntibenici Felice Bauerovej, v ktorom sa vyslovil, ze v po-
viedke nevidi ,Ziaden priamy, suvisly, sledovatelny vyznam® O niekolko
dni neskor, v liste z 10. jina 1913, opét tvrdil, Ze ,,Ortiel sa neda vysvetlit®.
Kafka vsak zaroven poukazal na niektoré paralely medzi Gregorom Bende-
mannom a Friedou Brandenfeldovou z poviedky na jednej stane a sebou
a Felice Bauerovou na druhej strane (Gregor ma tolko pismen ako Franz;
Bendemann sa skladd z Bende a Mann, pricom Bende md opit tolko pis-
men ako Kafka a samohlasky su na tom istom mieste a pod.). Tieto a dalsie
indicie, ako aj mnohé podobnosti medzi hlavnym protagonistom poviedky
a okolnostami z osobného Zivota autora (je znamy najmé jeho kompliko-
vany vztah s otcom) priam vnucuju hladat nejaka biograficku ¢i dokonca
psychoanalyticku interpretaciu.

Okolnosti vzniku tohto textu su tiez velmi zaujimavé. Kafka ho napi-
sal v takmer nekontrolovatelnom vytrzeni pocas jednej noci z 22. na 23.
septembra 1912. Reflexia tejto skisenosti ho nejaky ¢as zamestnavala v lis-
toch Felice Bauerovej a v denniku. Poviedka znamenala prelom v jeho pi-
sani. Nepodarilo sa mu uz sice pisat s podobnou lahkostou, tato skisenost
v iiom v$ak upevnila vedomie a tizbu byt spisovatelom.

Nielen vznik tohto textu je spojeny so silnymi emdciami. Thomas Anz
(2002, 148 - 149) poznamenava, ze podla Kafku literarne dielo na nas musi
zapOsobit ako ,,nestastie, ktoré nas velmi boli‘, alebo ako ,,sekera na zamrz-
nuté jazero v nas“. Dodava vsak, ze tieto Kafkove vyhlasenia ,,boli kafko-
légmi opidtovne citované, ale sotva osvojené ako upozornenie na to, aby sa
analyzovalo emocionalne posobenie Kafkovych textov®

Samotny text poviedky tematizuje a prezentuje emdcie na mnohych
miestach. Citatel sa dozvedd najmi o Gregorovych emécidch. Spravanie
otca ostava prakticky nevysvetlené a emocionalne nekomentované. Ked
Gregor dopisal list svojmu priatelovi v Rusku, ostal sediet pri pisacom stole
a premyslal nad tym, ako bol jeho priatel ,nespokojny so svojou situdciou
doma“. Bol to ¢lovek, ktorého mozno ,,lutovat. Bol ,,rozéarovany“ (v orig.

121

Literatura v kognitivnych suvislostiach 2014_9.indd 121 @ 15.10.2014 14:15



verbittert) radami svojich priatelov a bol im ,,odcudzeny*. Keby sa vritil,
trpel by ,,hanbou*. Gregor k nemu nemohol pristupovat ,,bez ostychu®, pre-
to mu vela veci zamlciaval, vratane svojich obchodnych uspechov, o kto-
rych mu ,,nemal chut® pisat. V rozhovore so svojou snubenicou o tomto
zvlastnom priatelovi hovori, Ze keby prisiel na ich svadbu, ,.citil by sa nesvoj
a ukrivdene, azda by mi zdvidel a urcite by sa vracal spdt sam, nespokojny
a neschopny vyrovnat sa s touto nespokojnostou”. Gregor mu v liste piSe, Ze
je »Stastny*, Ze jeho priatel v Rusku bude mat v Gregorovi ,,priatela stast-
ného*.

S listom priatelovi prichddza Gregor za svojim otcom. Gregor ,,zasol,
akd tmavd je otcova izba v toto slnecné predpoludnie®. Tato tma je prentho
»neznesitelnd®, ale otec nechce otvorit okno, aby voslo dnu nejaké svetlo,
lebo to ma tak ,,radsej. Gregor si pomyslel, ze ,otec je este vzdy obor, ¢im
Kafka vytvara zaujimavy obraz, ktory naznacuje vnimanie otca ako nieko-
ho, z koho ma strach este predtym, ako sa rozvinie ich rozhovor. Po kratkej
vymene nazorov o tom, ¢i ma vobec Gregor v Petrohrade spominaného
priatela, Gregor otca uklada do postele. Ked'si v§imol, Ze otec sa pritom hrd
s retiazkou od hodiniek na jeho hrudi, ,mal strasny pocit”. Otec mu povie,
ze jeho priatel v Rusku je syn, ktorého by chcel mat, a vycita mu, ze sa ide
zenit. Gregor pozera na ,zlovestny prizrak svojho otca“ (v orig. Schreckbild
seines Vaters). Otec v posteli ,.krical“ a ,kvilivym hlasom (v orig. fl6ten)
napadal Gregora, Ze sa ide Zenit len preto, Ze jeho nastavajuca si ,,vyhrnula
sukne®, ¢o aj zacal nazorne ukazovat tak, Ze si vyhrnul no¢nu koselu. Gregor
sa najprv ,roztrzity“ rozbehol k posteli, ,,no na pol ceste sa zhdcil, potom uz
len ,,stdl v kiite, co najdalej od otca®, aby ,sa nedal zaskocit nejakou fintou,
odzadu ¢i zhora®. Gregor ocividne nevie, ako reagovat na otcovo sprava-
nie. Nazyva ho ,, komediantom® alebo odpoveda ,,grimasou”. Ako je zname,
posunut negativnu skisenost na rovinu humoru, pomaha vysporiadat sa
s lou a povzniest sa nad nu. To sa ale Gregorovi zjavne nepodarilo. Ked
ho otec odsudil na smrt utopenim, ,citil, ako ho Cosi Zenie z izby*. Do rieky
sko¢il so slovami: ,,Rodicia drahi, ved som Vis vZdy miloval.

Ortiel sa povazuje za poviedku, ale rovnako ¢asto sa o nom hovori
ako o novele. Prave v nemecky hovoriacom prostredi ma toto Zanrové pri-
radenie $pecificky vyznam. Samozrejme, na definiciu novely malo vplyv
zakladné dielo renesan¢nej novely, Boccacciova zbierka Dekameron, ale uz
v 18. storo¢i nemecki literati ako Christoph Martin Wieland a Johann Wolf-
gang von Goethe zacali teoreticky uvazovat o tomto Zanri tak, ako nikde
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inde v Eurdpe. V jednom rozhovore s Eckermannom Goethe oznacil no-
velu za ,neslychant prihodu® Pod novelou nemecka literarna tedria chape
fikény pribeh strednej dlzky (od niekolkych strdn po stovku stran), ktory
sa obmedzuje na jednu napinavi udalost alebo konflikt veduci k necaka-
nému zvratu (Wendepunkt) a prekvapujicemu koncu. Novela by tiez mala
obsahovat nejaky symbol, okolo ktorého sa dej sustreduje. Katkov pribeh
o Gregorovi Bendemannovi, ktory sa po odstideni otcom na utopenie na-
koniec aj utopi, potom ¢o ho informuje, Ze napisal list o svojom zasntibeni
priatelovi Zijucemu v Rusku, sa vyznacuje vSetkymi znakmi novely.

Burkhard Meyer-Sickendiek (2005) v nadvéznosti na nemecka literar-
novednt tradiciu argumentuje, Ze novela obsahuje prvok prekvapujtceho,
neocakavaného zvratu. Vychadza z Plutchikovej tedrie emdcii, podla ktorej
sa primarne emocie vztahuji na $pecifické reakéné sekvencie a zakladaju
sa na zdedenych mechanizmoch, resp. dispoziciach. Necakany objekt ako
spustacia udalost vedie ku kognitivnemu zhodnoteniu typu ,Co je to?*
a k pocitu prekvapenia. Emocie su spojené s impulzom konat. Prekvapenie
sposobuje zastavenie sa. Jeho biologickou funkciou je ziskanie ¢asu na zo-
rientovanie sa (Plutchik, 2001, 348). Meyer-Sickendiek dalej kombinuje
Plutchikovu tedriu s vysledkami vyskumu Richarda Lazarusa (1991), ktory
presnejsie osvetluje, ako sa zdkladné kognicie pre vznik emdcii daju vy-
svetlit pomocou tzv. klu¢ovych rela¢nych tém (core relational themes). Ako
uz bolo povedané vyssie, novelu na zaklade nemeckej literarno-teoretickej
tradicie spaja s prekvapenim. Klticovy scenar definuje ako nahle prelome-
nie o¢akdvanych suvislosti. Ako klucovu rela¢nd tému identifikuje - opét
v sulade s vyskumami nemeckych teoretikov novely ako Hans Blumenberg
- dominanciu kontingencie oproti stredovekej predstave poriadku (ordo).
Na zdklade uvedeného mozno argumentovat, ze v Kafkovej poviedke Or-
tiel samotné prekvapenie, spdsobené necakanym rozsudkom otca, aby sa
Gregor utopil - ¢o aj nakoniec urobi -, vysvetluje, preco je tato poviedka
Citatelsky taka fascinujuca.

Je zaujimavé, Ze koniec novely je v priamom kontraste k idylickému
zaciatku, ked Gregora nachddzame v jedno prekrasne jarné nedelné pred-
poludnie v jeho izbe v dome pri rieke. Opis ¢asu a miesta evokuje prijem-
nu pokojnu atmosféru. Ked Gregor dopisal list, ,,pomalicky, ako keby sa
hral, ho poskladal, a potom, opierajiic sa laktom o pisaci stél, hladel z obloka
na rieku, na most i zelenavé ndvrsia na druhom brehu®. Katka velmi $ikovne
narusa tento idylicky obraz $tastného dna. Postupne pridava jeden obraz
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sposobujuci prekvapenie za druhym, pricom stupnuje aj ich kvalitu. Gre-
gorova snuibenica Frieda (a s iou aj itatel) je prekvapena, ze jeho priatel
nepride na svadbu, ako aj dévodmi, pre¢o nemdze prist. Samotny Gregor
prejavuje opakovane znamky prekvapenia v rozhovore s otcom. Gregor
»Zzasol, len ¢o vstapil do otcovej izby; mal ,strasny pocit®, ked sa otec hral
s jeho retiazkou od hodiniek; neskor stal v kute, aby sa nedal ,,zaskoif neja-
kou fintou®. Av$ak paradoxne, ked ho otec odsudi na smrt utopenim, Gre-
gor nedava najavo svoje prekvapenie. Uz ho len ,,Cosi Zenie z izby“. Prekva-
peny je vsak Citatel - necakanym a strach nahanajicim rozsudkom otca,
ako aj jeho okamzitym vykonanim. Kafka v poviedke domyselne pracuje
s Gregorovym pocitom strachu (¢i uz z priatela v Rusku alebo z otca) a ne-
vysvetlitelnymi, neo¢akdvanymi momentmi, ktoré sa navzajom dopliiaj,
a tak vytvara sice tazko interpretovatelny, ale ¢itatelsky pritazlivy text.
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Art is bound up with emotion. However, until recently this relation has
not been explored systematically by literary scholars. Previously it was sup-
posed that there is a common experience base which enables the reader to
grasp the mood or the feeling suggested by the text. However, in the last
forty years emotion research has developed in many fields such as experi-
mental and clinical psychology, neurology, anthropology, sociology, and
philosophy. The situation has started to change also in literary studies. The
research on emotion in literature has gained ground in cognitive literary
studies which re-evaluated the relation between cognition and emotion.
The paper offers an appraisal of the research of the main representatives
of the study of emotion in literature in the English- and German-speaking
world. It elaborates on the relation between emotion and literary structures
as well as on coding of emotions in a literary text. The paper also attempts
an analysis of emotions in Franz Kafka's short story The Judgement (1913),
exemplifying some of the approaches described in the theoretical part.
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Literdrne dielo Frantiska Svantnera
v kognitivnych suvislostiach

Jana Kuzmikova
Ustav slovenskej literatiry SAV, Bratislava

V interpreta¢nom zavere predchddzajicej kapitoly sme v Kafkovej po-
viedke sledovali opis emocionalnych stavov, ktoré sa podielaju na prekva-
pujucich momentoch diania. Z kognitivneho hladiska vieme argumentovat,
ze afektivne postoje (mam ¢i nemdm rad?, paci alebo nepaci sa mi?, aky
silny mém z toho pocit?) podnecuju rychle zavery, bez ¢akania na argumen-
ty a celkovi analyzu. Racionalny, kontrolny a sebakriticky systém ludskej
mysle, ktory v cielenych a nestrodych zalezitostiach prebera vedenie od au-
tomatickych systémov, aby spomalil tsudky a vykonal logické prehodnote-
nie, robi prave a len pri afektivnych postojoch vynimku. Je skor zdstancom
vyvolanych emocii ako ich kritikom. Obmedzuje sa do zna¢nej miery na in-
formacie, ktoré st konzistentné s existujicimi nazormi, nie na také, ktorych
ciefom je tieto nazory preskiimat (Kahneman, 2012, 114). Mohli sme to po-
strehnut aj v poviedke Ortiel; kde su afektivne stavy urcujuce a prvoplanovo
stvisia s konanim hrdinu.

Naladové situacie, Sirokua skalu emocii a afektov, ako i doraz na prekva-
pujuce momenty témy a deja hojne nachadzame aj v tvorbe slovenského
spisovatela Frantiska Svantnera. Co je tu iné, je spochybiiovanie tychto
emocii a afektov ako nevedomych zvodidiel konania ¢loveka. Usudzovanie
a konanie pod vplyvom toho, aky ma ¢lovek z nie¢oho pocit, moze byt jed-
noduchou nahradou zlozitejej otazky: Co si o tom myslim? Cielom tejto
kapitoly je pouzit teoretické poznatky kognitivnej vedy pri rozbore Svantne-
rovej tvorby a reflexii jej recepcie. Zv1st charakteristicka értu Svantnerovho
diela - nerozhodnutelnost rieSeni a otvorenost pribehov a nastolovanych
problémov nemozno objasnit len interpretovanim textov. Avsak zapojenie
kognitivneho evolu¢ného hladiska dava isté odpovede na otézku, preco je
viacvyznamovost Svantnerovych prac takd ndpadnd a kde mozno hladat jej
zaklad a vyznam. Nadviazem teda na poznatky a tézy evolucnej kognitivnej
vedy, ako som ich uz uviedla v prvej kapitole Umenie a kognitivne vedy.
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Dielo slovenského spisovatela Frantiska Svantnera (1912 - 1950) patri
do poprevratovej literatary po roku 1918 a formovalo sa v kontexte eu-
répskeho modernistického diania prvej polovice 20. storo¢ia. Svantner je
povazovany za najvyznamnej$ieho predstavitela slovenského literarneho
naturizmu (priblizne 1930 - 1950). Napisal dve zbierky krats$ich proz Mal-
ka (1942) a Ddma (1966) a dva romény Nevesta hol' (1946) a Zivot bez konca
(1956).

Pre dalsi vyklad je potrebné uviest zdkladné ¢rty literarneho smeru
naturizmu, ktory je osobitou slovenskou verziou severského novoroman-
tizmu ¢i romanskeho regionalizmu a populizmu. Termin naturizmus sa
vztahuje k latinskému slovu ndtira, ktoré oznacuje viacero fenoménov:
prirodu; prirodzenost; vesmir, svet; zivel, podstatu; prirodny zdkon, pri-
rodzent povahu, rdz, charakter; temperament (Tvrdy, 1923, 180). V slo-
vencine hovorové slovo ndtura znamena prirodzené ¢i povahové vlastnosti
¢loveka, dalo by sa povedat, Ze fudovo oznacuje reprezentativnu podstatu
¢loveka.

Vyznamnym datumom slovenského naturizmu je rok 1937, ked vysli
nezavisle od seba tri prace v naturistickom $tyle, spajajicom ,,realizmus de-
diny s fantastikou fudovych povesti“ (Chrobak, 1926). Boli to knihy Kama-
rdt Jasek Dobroslava Chrobéka (1907 - 1951), Zbojnicka mladost Luda On-
drejova (1901 - 1962) a Pokusenie Margity Figuli (1909 - 1995). Tieto diela
museli Frantiska Svantnera zaujat, lebo vyznamnym sposobom pozmenil
svoju dovtedajsiu, skor expresionisticku poetiku i témy. Zacal viac pracovat
s postavou a myslenim tzv. prirodného ¢loveka a jeho vierou v tajomné,
nadprirodzené, nadzmyslové sily prirodného i vesmirneho pévodu. Vdaka
tomu sa v autorovych pribehoch mohol prepojit bezny svet ludi so sférou
neznamych tajuplnych sil a konanim roznych bohov, prirodnych bozstiev
a nadludskych bytosti. Vysledkom autorovho usilia bol knizny debut préz
s naturistickym ladenim Malka (1942). Hoci v dalsich Svantnerovych die-
lach podliehali plan prostredia, postav i deja istym modifikaciam, autorovo
pdvodné zameranie na vedomie, nevedomie a vnimanie ¢loveka sa nezme-
nilo, len rozvijalo.

Podla Oskédra Cepana (1977) st konstantami slovenského literarneho
naturizmu: 1. archaicko-myticky iracionalizmus, 2. novoromanticky po-
lypsychizmus, 3. rozpravkovy antropomorfizmus.

Archaicko-myticky iracionalizmus je zdkladom planu prostredia,
situovaného prevazne do prirodného a vidieckeho kraja s jeho Iudovou
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kultarou. Zvyk, tradicia, fatalizmus, ako aj iraciondlne vnimanie, fantazie
a povercivost ¢loveka st zlozkami kazdodennej dedinskej skuto¢nosti. Tato
skuto¢nost ovplyviuju az deformuju. ,OZiveny* ¢asopriestor vznika vdaka
antropomorfizacii, zoomorfizacii, personifikacii, symbolizacii a mytizacii.

Novoromanticky polypsychizmus je charakteristickou ¢rtou planu
postav. Umoznuje odhalovanie dobra a zla v ludskom ne/vedomi a kona-
ni. Autori vychddzaju z iracionalneho myslenia, pudovych reakcii cloveka,
jeho dedi¢nych zakladov a osudovych vasni. Predstavuju sa fudské prirod-
né ,prasily“ a ,besy® Polypsychizmus postav podporuju ich vizie, predsta-
vy, sny, iluzie, viery, ako aj rozli¢né iracionalne javy (premenliva identita,
rozne formy spodobnenia, ale aj nesformovanost, nejednota postavy).

Rozpravkovy antropomorfizmus ovplyviuje dejovd, pribehovi stran-
ku naturistickych diel. K jeho pévodnym zdrojom patria folklor, jarmo¢né
pribehy, balady, legendy, rozpravky, povesti, myty rozneho povodu, Biblia.
Je v nich osudovost a tiez tajomné, nevyjasnené dianie, a tieto prvky rezo-
nuju aj v naturizme. Z uvedenych zdrojov sa vyrazne preberala aj personi-
fikicia a celkova metaforika Zanrov fudovej slovesnosti.

Literdrnohistorické a $trukturalne hladiska naturistickej/Svantnerovej
tvorby vsak nevypovedaju dostatocne o tom, preco sa azda kazdy interpret
Svantnerovych textov $pecidlne vyrovnaval s ich zvlst charakteristickou
¢rtou - nerozhodnutelnostou rieSeni a otvorenostou pribehov a nastolova-
nych problémov. Tato ¢rta sa zasadnym sposobom podiela na tom, Ze au-
torove prozy st ,tajomné*. Napriek doterajsim $tidiam Svantnerovho diela
treba konstatovat, ze hoci bola uvedend problematika rozoberana z viace-
rych hladisk, doteraz nebola uspokojivo objasnena.”” Autori analyz a in-
terpretacii sice poukazovali na viaceré moznosti vykladu textovych zloziek
a ich implikdcii a aj ich pomenovali, ale problém ako taky pretrval. Pre¢o
je Svantnerova préza aj napriek mnohym interpretdcidm neobvykle vyzna-
movo iritujica? Ved modernisticka literarna neurcitost, otvorenost a ne-
rozhodnutelnost neboli len Svantnerovou vysadou, st to predsa uréujd-
ce vlastnosti umenia vtedajsieho obdobia...

Modernistické umenie - v protireakcii na koncept realizmu a ziste-
nia pozitivizmu - skuto¢nost rozbijalo, deformovalo, inovovalo. Nechcelo
byt realisticky pravdepodobné, skor vytvaralo mozné, ale sugestivne, uve-
ritelné svety predstav. V tejto chaotickej spleti vSak hladaju umenovedci
i recipienti aj konvergujtice zdmery a priznaky, jednotiace hladiska, hoci si

107 Naposledy napriklad Souckovd, 2012; Horvath, 2012.
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uvedomuju viaceré moznosti vykladov ¢i nejednoznaénost vyznamov diel
a umeleckych hnuti a smerov.'*

Napriklad je zjavné, ze neurcitost, otvorenost a nejednoznaénost mo-
dernistického umenia boli okrem iného motivované iracionalizmom. Ira-
cionalizmus naberal na intenzite od zac¢iatku 20. storocia, ¢o zaznamena-
vali uz vtedajsi humanitni a spolo¢enski u¢enci.'” Pod vplyvom viacerych,
aj protichodnych dobovych myslienkovych prudeni napisal v roku 1930
naturista Dobroslav Chrobak esej O funkcii umenia.""® Podla autora ,,ume-
nie je tvarou Zivota“, pricom ,tvar je symbolom, skratkou® (Chrobak, 1930,
5). Chrobak sa domnieval, Ze tvar prezentuje to, ¢o sa odohrava v moz-
gu: ,Mimické svalstvo spojené je nervami s mozgovym centrom. To isté
zduchovnelé spojenie existuje medzi umenim a Zivotom. Umelecky vyraz,
umelecky ¢in dava nam tusit iraciondlnu pulzdciu Zivota“ (tamze). Zivot
charakterizuju tri aspekty Hyppolita Taina: doba, rasa a prostredie, pricom
ich preniké bergsonovska vitalna a tvoriva energia, ktora ,,hybe a napliuje
¢as, priestor i ducha (dobu, prostredie i rasu) a sposobuje zrodenie, vyvoj
i smrt vo svete hmoty, rovnako ako vo svete ducha. (...) A vSetky dnesné
-izmy su len nervéoznym $kubanim mimickych svalov, reagujucich na po-
pudy precitlivenych, vojnou vydrazdenych a zgniavenych nervov® (tamze).

Dobroslav Chrobak prisiel s akymsi fyziognomicko-kognitivnym po-
dobenstvom dobového umenia a tvorby, ale zalozenym na ,,iraciondlnej
pulzacii zivota“. Nebolo totiz napriklad jasné (a treba povedat, ze nie je
presne objasnené doteraz), akym spdsobom je spojena mysel s mozgom.
Ako sa teda udeje, ze vplyvom nasich tmyslov, predstav a myslienok sa
mozu spustit'!! fyziologické pochody v mozgu, ktoré dokazu pohnut aj
nasou tvarou ¢i telom. Iraciondlna pulzacia Zivota bola nielen magickou
verziou ¢i nadhradou vysvetlenia dynamiky Zivotnych procesov, ale priamo
presvedcenim, Ze skutocny sposob existencie a pravdivé objasnenie prirod-

108 To isté plati aj pre interpretacie sucasného postmodernistického umenia.

109 Oskar Cepan pie: ,,Podobnii koordina¢ni a sprostredkujticu tlohu, aki mali v ¢ase vrcholiaceho realiz-
mu pozitivistické doktriny, prevzal iraciondlny vitalizmus a intuitivisticky indeterminizmus, najvyraznejsie
sformulovany v rozporuplnom diele H. Bergsona“ (Cepan, 1977, 69).

110 Chrobak vo svojej stati menuje symptomy moderného umenia, reagujiiceho na hrézu pred tmou a ni-
Cotou dobového katastrofického sveta, ako ich v knihe Tvdr stoleti (1929) zistil FrantiSek Gotz: 1. Rozbitie
individuality, destrukcia a labilita ludskej osobnosti, 2. Kriza skuto¢nosti, 3. Rozklad systému hodnot (rela-
tivizmus), 4. Mystika sna a mystika nevedomia (surrealizmus), 5. Odpor k tragike, 6. Odpor ku konfliktu, 7.
Rozbitie formy, 8. Mystika rychlosti, 9. Boj o individualitu a nové formy individualizmu (Chrobak, 1930, 4).
111 To je v stcasnosti uz diskutabilné, pretoze existuji pokusy naznacujice, Ze najprv sa odohraju isté
elektrochemické pochody v mozgu a az nasledne prichddza vedoma myslienka (Ingram, 2010).
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nych, spoloc¢enskych a kozmickych sil, ich prejavov a zdkonitosti su cloveku
nedostupné, nezname, nepochopitelné. Casti psychiky ako vola, instinkt,
intuicia, nevedomie boli vo filozofii transcendované, stali sa neuchopitel-
nymi zdrojmi Zivota.

Lenze popri iracionalizme Zivota uvazoval Chrobak o realnom prepo-
jeni tvare a mozgu analogicky k prepojeniu umenia a Zivota. Na jeho me-
taforickej predstave je cenné, ze predpoklada v oblasti umenia mechaniz-
my a procesy telesné, psychologické a socialno-kultirne, ktoré zakladaju
¢i presahuju umelcovu schopnost vnutorného ,vhladu® Pre slovenskych
naturistov je typické paradoxné spajanie logickej argumentacie s metafy-
zickymi predstavami.’’> Modernd mytotvorba naturistov a predovsetkym
Svantnera totiz vychadzala aj z dobového rdmca raciondlneho pristupu
k skimaniu ¢loveka a jeho vedomia. Nepochybne rezonoval este poziti-
vizmus a darwinizmus; a Freud svojim sposobom pozitivne nadvizoval
na antropologicku orientdciu Lessinga alebo Herdera. Herder vychadzal
vo svojej filozofii z fyziologického predpokladu, neobvyklého v jeho dobe,
ze ludska kognicia pozostava z komplexnych aktivit, Siriacich sa medzi te-
lom, zmyslovymi vnemami, nervami, pocitmi a mozgom. Dnes hovorime
o samoposilnujucom sa modeli poznavacich, citovych a fyzickych reakcii
(Kahneman, 2012, 59). Franti$ek Svantner $tudoval Herderovu knihu Vy-
voj ludskosti (1793 - 1797) a komentoval jej ¢eské vydanie z roku 1941.
Inspirovany Herderom vyjadril myslienku, Ze fudské telo je hostinec a jeho
dusou su cestujuci:

»Vsetci tu prezivaju nieco, niekto sa narodi, niekto umrie, niekto sa
zamiluje, niekto zjednava obchod - svet v malom - svet, ktory saim v sebe
zije, vznika a zanikd, umiera, obrodzuje sa, sim trva, cestujuci iba precha-
dzajt, prichddzaju a odchddzaju, a predsa st jeho dusou” (Svantner, 2001,
50).

Telo, biologické procesy, fyzioldgia a ich spojenie s ludskym vedomim
i nevedomim podmienovali umelecké zdmery slovenskych naturistov, mali
vyznamné miesto v ich koncepciach. Ak sa ststredime na dielo Frantiska
Svantnera, poc¢nuc jeho ranymi pracami, cez debut Malka (1942), roman
Nevesta hol' (1946) az po povojnové prozy a romén Zivot bez konca (1956),
vzdy st v popredi elementarne, pudové a konvenc¢né zlozky udského neve-
domia, vedomia a konania. V prézach napisanych do roku 1945 dominuje
tzv. primitivnost, v povojnovych dielach sebeckost ¢loveka.

112 Viac k tomu Cepan (1997, 69 - 72).
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Svantnerove postavy podliehaji pocitom a tazbam ,,prirodzenym*
sposobom. K Tudskej prirodzenosti patria zakladné emoc¢né stavy/vlastnos-
ti ¢loveka, zvycajne sa tu zaraduju po/city hladu, strachu, hnev, zalubenost
a slast.!® Prave zakladné Tudské citové prezivania, ktoré maju ur¢ité fyzio-
logické korelaty a zaroven plnia dolezité mentalne funkcie na zachovanie
Zivota, riadia sprdvanie sa postdv. Postavy ich zvladaju jednoducho tak,
%e spontdnne reagujti na aktudlne okolnosti. Citatel pozoruje, Ze afektiv-
ne postoje postav zjednodusujt ich problémové situacie takym spésobom,
Ze postavy si vytvaraju svoj svet, ktory im dovoluje, ba prikazuje konat
v akomsi bezprostrednom rezime. Je pre ne prijatelnejsi a zrozumitelnejs
nez ostatnd fik¢nd skuto¢nost.

Postoje (tizby, chcenia, pohnutky, vnuknutia, moralne a ekonomické
nazory, estetické principy, socialne konvencie a predsudky, sikromné a ko-
lektivne ciele a hodnoty) a presvedcenia (potreba, ziaducost istého ¢inu) st
zalezitostou vtelesnenej ludskej mysle, a to bud v jej automatickom, intui-
tivnom fungovani alebo v zimernom rezime. Predstavuju sa ako dovody,
ktoré racionalizuju konanie. Ak pozname dovody istého konania, mozeme
poukazat na to, z akej perspektivy bolo umyselné a opodstatnené. V Svant-
nerovej tvorbe od prvej poviedky nastupuje motiv prekrocenia ur¢itého za-
kona, pravidla a z toho plyntcich dosledkov. Ibaze interpretacia ¢inu v istej
perspektive nemusi byt jeho opravnenim z iného hladiska. U Svantnera
sa individudlna tragédia konfrontuje s kolektivistickym (normativnym)
chapanim skutoc¢nosti v dedinskom prostredi, aby vypoved autora ostala
napokon otvorend, lebo vzajomny nestlad vedomia (rozpravaca) a neve-
domia (postavy) usti do relativizacie racionalneho iracionalnym a naopak.
Nielen spravanie sa postav, ale aj celkové vyznenie pribehov a ich vyzna-
mové vylstenie sa neraz javi ako zvlastne, nelogické az nadprirodzené. Ci-
tatel je mobilizovany, aby sa pytal na dévody zlo¢inu a trestu, lenze tie st
také, Ze sa treba zapodievat aj ich stvislostami v ramci istych socialnych
a kultarnych hodnét, pravidiel, predpokladov, konvencii a symbolov. Ci-
tatel teda utvara vo svojej mysli viaceré paralelné modely pricin, konania
a u¢inkov. Tieto modely nie su diferencované len na zaklade faktov a zmien
v prostredi postav, lebo v dovodoch (postojoch a presvedéeniach) postav
a rozpravacov sa ukryvaji aj motivy ako pocity, city, afekty a nélady, ktoré
vyrazne ovplyviiuju celkové dianie v Svantnerovych pribehoch a potom aj
ich recepciu. Mentalne udalosti ale nie st vZdy uvedomované a pozorova-

113 Porov. dynamicky pristup v pozn. 14 v kap. Umenie a kognitivne vedy, s. 17.
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telné pocity a zazitky. Aj Iudské ¢iny a emocie redlne mozu byt aktivované
udalostami, ktorych si nie sme vedomi (Kahneman, 2012, 61). Tieto za-
lezitosti hojne vyuzival aj Frantisek Svantner vo svojich ambivalentnych
prézach. Zamlc¢iava motivy konania, neuvadza doévody. A dokonca vyzdvi-
huje pripady, ked konanie bolo imyselné, ale nedd sa mentalne objasnit,
preco postava/rozpravac konala prave tak, ako sa to Citatelovi javi. Nasled-
kom toho je, ze fikéna aj ¢itatelska psychologicka ,,skuto¢nost® nepostacu-
je na hodnoverné vysvetlenia udalosti a konania postav, hoci sa ¢itatelova
raciondlna mysel, ,detektivne“ zaangazovana v autorovych kriminalnych
pribehoch, toho dozaduje. Kultirne naucenym (hermeneutickym) riese-
nim je presmerovanie recepcnej pozornosti na symbolické stranky sujetu,
jeho systém a na sposob, ako je dianie vyrozpravané.

Dalsie riesenia a vysvetlenia, ako chépat Svantnerove prace, pontika
kognitivna literirna veda. Stucasné kognitivne vyskumy predvadzaji
a testuju velku tlohu nevedomych'* procesov a vplyvov na nase vedo-
mé rozhodnutia a konanie (Ingram, 2010). Medzi inymi experimentmi
bolo empiricky potvrdené, ze ¢lovek vzdy rad prenechava autorstvo
za udalosti okolo seba na niekoho iného alebo nieco iné (tamze, 140).
Len ak bezprostredne pred danou udalostou vykonal ¢lovek nieco, ¢o
k nej viedlo, je ochotny vziat zodpovednost za 1iu na seba.

V Svantnerovom romdane Nevesta hol'(1946) ma hrdina Libor velky
pocit viny za smrt svojho kona Egusa, ktory je symbolom jeho vlastné-
ho (psychoanalytického) Ega. Z psychologického hladiska dopustenie
sa chyby, vina spusta pocit tizkosti. Jej zdrojom je ¢ast mozgu nazvana
gyrus cinguli. Gyrus cinguli md ucast na pocitoch hrozivej tzkosti, Ze
sa stane nieco zI¢, ak neddjde k naprave nespravneho konania. Vysiela
signaly do nasich utrob aj srdca, ¢im vznikaju fyzické pocity hrozy. Po-
cit uzkosti a hrozy sa da odstranit az napravou chyby.

Tymto procesom viny a fyzickej hrézy prechddzal aj Libor po Egu-
$ovej smrti. Hrdinova skuisenost z regresu k instinktivnym stavom bola
zaroven ,,hrézou poznania®; inymi slovami, izkost hrdinu bola vlastnym
nézorom jeho mozgu a tela na hrdinov dusevny stav. Cize uzkost bola,
okrem iného, psychologickym uvedomenim si potreby napravit chy-
by. Ak pod Egusom treba chapat Ego Libora, napravou mohol byt len

114 Nevedomie v kognitivnom zmysle sa vztahuje na deje, ktoré sa odohravaju v naSom mozgu a tele bez
toho, aby sme si ich uvedomovali; nejde o freudovsku sféru potlacenych myslienok alebo latentne nevedomé-
ho.
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navrat Libora k vlastnému komplexnému, koherentnému vedomiu,'*
¢o sa v zavere romanu aj stalo. Libora opustila tzkost a jeho normal-
ne vnimanie sa obnovilo. Ale bolo to uz kvalitativne ,vyssie“ vedomie.
Liborovi uz nestacili vysvetlenia uhliarov, intuicie fudovej psychologie
a kolektivnej kultury: nesmrtelnej ludskej fantazie, mytov, povier, le-
giend, povesti, dlhovekych tradicii, obradov, stereotypnych postojov
a pod. Hoci [udové vysvetlenia napokon musel prijat, zaroven sa z da-
ného prostredia rozhodol odist, lebo ,celym telom™ (!) pocitil, ze medzi
rozpravkovymi skalnymi obrami uz nemd ¢o hladat, ale otvorili sa mu
nepoznané ,,siroké vyhlady s dlhymi cestami“ (Svantner, 2007, 293).

Pocas prace na romane Nevesta hol, v roku 1943 publikoval Svant-
ner v Casopise Slovenské pohlady novelu BoZia hra. Novela je tematicky
z obdobia prvej svetovej vojny, ale sujetovo ide o ,,hru vyssich sil“ s ¢lo-
vekom. Ako v Neveste hdl, aj tu sa predostiera iracionalne ovladanie
ludského Zivota. V Neveste hol sa iraciondlne pulzovanie Zivota odohré-
valo v mysli a tele jednotlivca a jeho doménou bola Iudska sexualita.
V Bozej hre ide o iracionalne ovlddanie osudu celého ludského druhu,
lebo pocas vojny ¢lovek ,stratil vedomie viastného jestvovania“ (Svant-
ner, 2007, 297). Doménou iracionalnej pulzacie Zivota je agresivita vo-
jaka v zapase o vlastné prezitie. Vo vojne je vojakovo vrazdenie akoby
nedobrovolné, ur¢ené nejakou mocou ,,zhora®. Vsetky dosledky vojny
a boja o prezitie smeruji od nizkych, zvieracich instinktov fudi k vys-
$im, bozim instanciam. Pohanski bohovia sa nad instinktivhym agre-
sivnym spravanim, ludozratstvom ¢loveka nepohorsuju, ale krestansky
Boh to odmieta. Tu sa v$ak ¢iasto¢nd vyznamova paralela medzi Neves-
tou hol'a BoZou hrou konci. Libor z Nevesty hol sa citil byt zodpovedny
za svoje konanie, ba Gporne sa o to usiloval. Naopak, hrdina Bozej hry
jednoznacne podlieha osudu. Prave preto, Ze on sam bezprostredne ne-
vykonal nieco, ¢o by spustilo vojnové barbarstvo, kolos vojny nepatri
do okruhu jeho zodpovednosti. Vo vypitych existencialnych situaciach
sa odvolava na okolnosti, vyssie sily, boziu hru. Neustale, v dobrom aj
v zlom, je iracionalna Prozretelnost s nim, lepsie povedané, je jeho ria-
diacou silou.

Je zaujimavé pozorovat myslenie vojnovych vrahov (BoZia hra, Sed-
liak) v porovnani s ,,dobrovoInymi“ vrahmi, ktor{ vystupuji vo vacsine

7 ¢

ostatnych Svantnerovych préz. ,,Dobrovolny“ vrah kond, aby ochranil

115 Vyklad tejto znaéne komplikovanej problematiky pozri v Kuzmikova, 2000, 84, 90, 99 - 105, 183 - 184.
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nie¢o prenho dolezité, napriklad majetok, povest rodiny, lasku, slobo-
du, pripadne vlastny zivot. V tychto okolnostiach nielen zodpovednost
je dolezita. Vyznamnej$im motivom vrazdy je mozna strata. Automa-
ticky, intuitivny systém ludskej mysle je citlivejsi na straty ako na zisky
a navy$e uprednostiiuje a analyzuje predovsetkym negativne podnety,
pretoZe tie su v zaujme prezitia, evolu¢ne prvoradé (Kahneman, 2012,
323). Dokonca aj v pripadoch, ked Svantnerove postavy zvazuju a pla-
nuju svoje dalsie ¢iny, ich aktivitu riadi intuitivny spdsob myslenia pod-
riadeny negativnym emociam. Negativne citenie sa stava agresivnym
konanim. Naproti tomu v BoZej hre zohrava velka tlohu aj hrdinovo
svedomie. Protagonista chce zachranovat ranenych vojakov. Vdaka to-
muto kladnému postoju je jeho emoc¢na hladina odli$na, pozitivnejsia
v porovnani s ,,dobrovolnymi“ vrahmi. Pozitivnejsi referenény bod po-
stavy dynamicky meni hranicu medzi dobrom a zlom vo fikénom svete
Bozej hry.

Problém nevedomia a vedomia v Svantnerovom naturizme je teda
aj problémom dobra a zla. Tato paralela otvara aj morélne otazky. Pre
nekognitivnu literarnu vedu je to zlozita situdcia, pretoze podla tradic¢-
ného nazoru sa v literatare/literarnej vede nepatri moralizovat. K mo-
rdlnym otazkam sa tradi¢na literarna veda vyjadruje len s tazkostami
a pritom vzdy nie¢omu strani. Na rozdiel od nej sa kognitivna literar-
na veda nepotrebuje dohadovat o moralnych aspektoch literatdry. Bez
moralizovania, na zéklade interdisciplinarnych néstrojov a poznatkov
o Tudskej mysli vysvetluje prepojenie literdrnej fikcie s udskym mysle-
nim a nevedomim.

Takisto vdaka interdisciplinarnemu presahu moze uspiet kognitivna
literdrna veda aj pri poskytovani psychologickych odpovedi. Spravanie sa
postavy ¢i prejav rozpravaca, alebo celkové nastavenie autorskej vypove-
de osvetluje aj tam, kde nekognitivna literarna veda pontka konvenc¢né
syntetické vysvetlenia v smerovych/stylovych/modelovych/typologickych
vlastnostiach uvedenych literarnych diel, konkrétne napriklad v nachadza-
ni expresionistickych prvkov BoZej hry."'® Lenze pre Svantnerove prace ma
prinajmensom rovnaku vypovednt hodnotu kognitivnovedné vysvetlenie,
ze ,kdyz se lidem pfipomind jejich smrtelnost, zvySuje to u nich ptitaz-
livost autoritarskych ideji, které se mohou v prostfedi teroru smrti zdat
uklidnujici® (Kahneman, 2012, 64). Kognitivna literarna veda teda vie pod-

116 Goszczynska, 2006.
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lozit tvrdenia, Ze literatira (umenie) nie je iba estetickym/$tylovym javom/
objektom alebo nezavdznou hrou (vyznamov). Rovnako nie je len sposo-
bom preberania a odovzdavania informacii a nastrojom presved¢ovania,
podobne ako nie je iba poznavanim inych a seba. Literattra je - ako som
argumentovala v ivodnej kapitole - spoloénym vystupom vetkych uvede-
nych schopnosti, ¢innosti a prejavov ¢loveka.

Tiez som uz poukazala na to, Ze v evolu¢nom priebehu podliehaju
[udia wsiliu odstranovat nezndmo a nebezpelenstva svojho prostredia.
Kvoli svojmu prezitiu sa intuitivne aj vedome nemozu zaobist bez istej
jednoznacnosti a zrozumitelnosti sveta i svojho Zzivota.

Ak sa v ramci tohto prirodzene stanoveného ucinkovania Tudské-
ho rodu objavi umelec, ktory koncipuje svoje dielo v inom rezime v tom
zmysle, Ze jeho tvorba ide proti evolu¢nému nastaveniu ¢loveka, proti jeho
racionalnemu zameraniu na vlastné prezZitie a z toho vyplyvajtcej osved-
Cenej (rychlej a jednoduchej) heuristike rozhodovania, takyto umelec
moze zapdsobit uz len tym, Ze jeho tvorba aktualny Iudsky svet ,,rozsiri®
a poukdZze na iné a viacznacné rieSenia situdcii. Moderné aj sic¢asné ume-
nie vo vSeobecnosti uprednostiuje prave mnohoznacnost existencie sveta
a ludskych stavov a situdcii.

Spisovatel Frantidek Svantner cielavedome isiel proti evolu¢ne pod-
mienenému racionalizmu ¢loveka (v pozicii ¢itatela) takym sposobom,
ze vecnu, ontologicku realitu otvoril iracionalnym vplyvom rozneho
pdvodu a pdsobiacich na réznych trovniach. Tymto sposobom vniesol
do Struktury svojej prozy principialnu otvorenost a nerozhodnutelnost
rieSenia situdcii, nejednoznaénost toho, ¢o sa stalo a ako sa to stalo.
V Svantnerovych prézach maju rovnocennt tlohu a moc ako racionalne,
tak aj iraciondlne sily. Zaroven vsak Svantner urobil este jeden tikon: svo-
je postavy obnazil do poloh ich ,nevedomia“ Nesiel do zakuti ich zmys-
lania, psychiky. Kvoli tomu by musela byt mysel postav utvarana kompli-
kovanejsie. Do popredia vysunul autor fudské ,vnutro® chcenia a tuzob,
plné instinktov, intuicii a prototypov, ako o¢ividny, ale nespoznany, az ta-
jomny sposob Tudskej existencie. Redukovanie mnohych konkurujucich
si dovodov konania na automatizované, generalizované, az ,,slepo“ neve-
domé postoje sa premietlo do menej detailnej Struktirovanosti charakte-
rov, ale zaroven sa tak zabezpecil va¢si rozptyl moznych pricin a nasled-
kov a tiez alternativnych interpretacii. Autor podnecuje interpretovanie
umyslov postav ako v mnohom nevedomych organizmov, hoci nadanych
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vedomim, ¢im smeruje az k otazkam o ludskej existencii. Raz je za nou
Bozia hra, inokedy Ludskd hra (to si nazvy Svantnerovych noviel), ale
pre Citatela je dolezité, ze Svantnerovo umenie nikdy nie je vymedzene
esteticky ucelové. Popri tom, Ze je aj odputanou hrou, vzdy je tiez obo-
hacujicim poznavanim. Citatel je vystaveny nielen vnemom, postrehom,
usudkom, rozhodnutiam a ¢inom aktérov a rozpravacov literarneho uni-
verza a kalkulacidm autora, ale aj padnym zmenam v oblasti vlastnych
presvedéeni o diani v (literdrnom) svete. Prave na zdklade netusenych
zmien vlastnych presvedcent Citatela sa otvara otazka o urcujucich pred-
pokladoch, podnetoch a faktoroch mentalnych udalosti v procese ¢itania
Svantnerovych diel.

Je nepochybné, ze propozi¢né postoje ako presvedcenie, zamysla-
nie, dafanie, vedenie, vnimanie, v§imanie si, spominanie a pod. funguju
v ramci holistickych mentalnych $truktar ¢loveka, ktoré mame tenden-
ciu chapat ako koherentné. Inak by sme nemohli poukazovat na chybné
uvazovania a konania a nemohli by sme ani ur¢ovat pripady/sféry iracio-
nalnosti. Clovek ako slobodny ¢initel by mal byt zjednoteny so svojim
prirodnym zédkladom a nervovym mechanizmom (ktory neustdle moni-
toruje a hodnoti mozné nebezpecenstvo a ohrozenie) a v stizvuku s nimi
sa spoliehat na svoje intuicie. To znamena, Ze prirodné rysy ¢i priam by-
tostné zaklady ¢lovekovho vnutra, jeho skrytého, nevedomého zivota, by
mali suhlasit so ,zdravym rozumom® Iudského rodu, ako sa sformoval
v evolucii: pudy, instinkty a tradicie by mali zabezpecovat ¢lovekovo pre-
zitie, nachadzat rychle a prenho pozitivne riesenia.

Také je aj prirodzené oc¢akévanie beznej Citatelskej populacie, lebo
kazdy c¢itatel, kazdy z nds je produktom evolicie ludského rodu. Pozna-
vame celym telom, nielen mozgom. Suvisiaca skisenost oc¢akéava zretel-
né, pravdepodobné a istym sposobom zname predstavy a kreacie.

Svantnerove postavy teda zdanlivo konaju v stlade s evoluénym na-
stavenim ¢loveka, prirodnymi zakonmi, ked podvadzaju, nechavaju volny
priechod svojmu hnevu, znasiliujt svoje okolie (Iudi i zvierata) ¢i dokon-
ca vrazdia. Napriek tomu v§ak spontanne konanie postav nie je odmene-
né, ako by sa podla zasad prirodnej evolicie o¢akavalo. Demonstruje sa
konanie, ktoré je zaroven ziaduce i neziaduce. Svantner vic$inou zvrati
zisky postav v ich neprospech. Drvivo zatraduje akasi vy$sia moc, osud,
iné iracionalne vplyvy a neraz aj smrt a spolocensky trest. Individual-
ne konanie postav podla tzv. prirodzenych zakonov (evolu¢ne zakotve-
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nych) sa az provokacéne nezhoduje s ur¢itymi ,,vy$$imi“ vesmirnymi pra-
vidlami alebo s kolektivnou ,,myslou®, ktora ma svoju pamat a kulttru.
Nejde tu v8ak o prvopldnovo nastaveny rozpor ducha a tela. Doraz kla-
die Svantner na to, Ze ¢lovek sa nemdze v intersubjektivite rozplynut, pretoze
je zavisly na svojom tele, ako subjekt je vtelesneny, a len prostrednictvom
tela umiestneny, zasadeny vo svete. Autor v dielach do roku 1946 vicsinou
predostiera pribehy, v ktorych postavy konaji s kladnym tmyslom na za-
klade svojich tuzob a presvedceni. V povojnovych pracach sa vSak krimi-
nalny ¢i dramaticky dej modifikuje pomocou problémovych situdcii postav.
Tie st okolnostami nutené k volbe, hoci ani jedno z moznych rieeni nie je
z takych alebo onakych dovodov vyhovujice. Pudovo-spontanne konanie
postavy dokresluje jej existencidlna problematizacia: po zlo¢ine neprichddza
»osudovy* trest od Boha ¢i mytickych nadprirodzenych sil, ale ne/urcuje si
ho ne/svedomie kazdého previnilca. Autor svoj prvotny nahlad na nezamer-
né procesy ludskej mysle rozsiruje o zdmerné systémy, ktorych tlohou je
uvazovat a klast otazky. To je uz formovanie postavy v novych stvislostiach,
ktoré si v mnohom kontroverzné. Preto zasadnym problémom Svantnero-
vej tvorby ostava nevyspytatelnost ¢loveka, jeho sveta i Zivota ako takého.
Evolu¢ne opravnené ¢iny su zrazu v istom smere neziaddce, ale Svantnerov
¢lovek nepozna vsetky dovody a okolnosti, ktoré by bolo treba zvazit a naj-
mi tie, ktoré predchadzali jeho volbe. Je nastaveny na bezvyhradné konanie,
ktoré zvac¢sa neprevazia iné dévody. Jeho dojmy, intuicie, imysly a pocity st
zaroven jeho nazormi s povolenim konat. Skepsa voci vlastnym intuiciam
a nutkaniam je autorom zvi¢$a minimalizovana. Postava napriklad reaguje,
resp. je nutena reagovat v istej situdcii pod ¢asovym tlakom este predtym,
ako rozpozna skutoc¢né zdroje svojho ohrozenia. Vzapati sa impulzivne ko-
nanie va¢sinou a ne¢akane ukdze byt ,nerozumné®, nekonzistentné s dal$imi
meradlami, ktoré vsak tiez nie st jednozna¢né a prehladné. Dosledkom je,
Ze ¢iny a spravanie sa postav sa javia ako iracionalne, dokonca tajomné, ne-
preniknutelné, ¢o suvisi aj s tym, ze bezprostredné pochody v mysli postav
nie st Citatelovi ozrejmené. Javy selektivneho vyvolania (priming) istého ko-
nania a spravania sa su zalezitostou nezamernej, intuitivnej mysle, ku ktorej
nejestvuje vedomy pristup. Z kognitivneho hladiska v$ak dnes méozeme po-
ukazat napriklad na stvislost medzi schopnostou kontrolovat svoje emdcie
a urovnou kontroly pozornosti. Trénovanie pozornosti zlep$uje citovi seba-
kontrolu (Kahneman, 2012, 55). Citov4 vybusnost Svantnerovych post4v je
tesne spojena s ich malou schopnostou prerozdelovat svoju pozornost.
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Pri¢iny vnutornych i vonkajsich udalosti sa u Svantnera objektivne
neozrejmuju ani vtedy, ked sa postava z nejakych dévodov dostava dokon-
ca mimo svojho tela. Prave naopak, aj vtedy sa v pocitoch postav, ktoré st
pre ne zaroven aj ich presved¢eniami, otvaraju nezrovnalosti. Sebaregulacia
je v konflikte so sebakontrolou. Citatel vnima, ze prirodzenost ¢loveka sa
vymyka jeho racionalnym presved¢eniam a dal$im normdm pravdy. Tak su
evolu¢né, vrodené pohntky ¢loveka, ktoré véetci navzajom zdielame, pa-
radoxne stvarnované ako nenalezité a nerozumné. Nie je isté, kedy sa ¢lo-
vek myli a kedy mé pravdu. Priming (vyvolanie) istych asocidcii v takych
smeroch, ktoré poskytuji kompatibilné dokazy, pri recepcii Svantnerovych
textov nefunguje, itatel sa nema ¢oho zachytit, lebo jednoducho nemd
skdsenost a spomienky spojené s nevyspytatelnym svetom v Svantnerovom
sugestivnom podani. Intuitivne a kognitivne lahké riefenia nie si v Svant-
nerovej literatire prepojené s dobrymi pocitmi,'” ako sa to deje v nasom
beznom Zivote. Redlny svet (postav) je autorsky konfrontovany z rozli¢-
nych nestumeratelnych stanovisk a zaroven sa prelina so svetmi, od neho
vyrazne odli$nymi, neurc¢itymi a imaginarnymi. Vdaka tomu sa v$ak akti-
vuje Citatelov zamerny systém myslenia, ktory ho nuti k obozretnosti voci
vyznamom Svantnerovych textov. Citatel sa svojim spdsobom ocitd v ne-
znamej situdcii, takpovediac v evolu¢ne neznamom prostredi. V tej chvili
uz nepostacuje jeho intuitivna mysel, situdcia si vyzaduje kognitivne zlozi-
tejSie rieSenia. Aj takymto sposobom sa trénuje Citatelova mysel v jeho bio-
logickom zdujme zvladania neznamych situdcii a ohrozujucich podnetov.

Pri recepcii Svantnerovych prac teda nepostacuje asociativne, metafo-
rické a kauzdlne uvazovanie Citatela, aby vedel dat Svantnerovym pribehom
zmysel. Citatel je mobilizovany, aby musel pouzit svoj zamerny, racionalny
a logicky systém myslenia, ale i tak mdze dospiet len k tomu, k ¢omu do-
spievaju aj literdrnovedné, akokolvek detailné Svantnerologické interpre-
tacie: k od¢leneniu a porovnaniu réznych tematickych linif a motivickych
indicii podla im vlastnych pravidiel, pricom sa medzi nimi nevyhnutne
robi zamerna systematicka volba, resp. preferencia. V individudlnom posu-

117 Citanie Svantnerovych prac nepodporuje jednozna¢né tvrdenia z kapitoly Emociondlne pésobenie
literatiiry - zndzornené na priklade Kafkovej poviedky Ortiel, ze pri zazivani ¢i simulovani emociondlne
negativnych situdcii m4 Citatel poteSenie (s. 114, 117). Individudlny citatel ho moZze mat, modelovy citatel
moze mat prijemné pocity pri istych Zanroch, ale problematika estetickych emdcii si vyzaduje dalie objas-
nenia. Napriklad aj ¢asovych faktorov, ¢ize odpoved na otazku, kedy pocas recepcie nastupuje po negativ-
nom pocite pozitivneji pocit. Pritazlivost diania, zaujatie Citatela nemusi byt poteSenim. Ako je to napriklad
s ,poteSenim” ¢itatela, ktory suciti s hrdinom trpiacim vo vojne alebo s hrdinkou zomierajicou na rakovinu?
Tu uz vstupuju do hry aj okolnosti tzv. katarzie z umenia.
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dzovani dochddza aj k vyznamovym skresleniam. Vysledkom je prinajlep-
$om uvedomenie si, Ze pre Svantnera je smerodajny zakon dynamiky Zivota
(nadpribehovy hodnotovy systém), v ktorom sa krizi rozpravkovy princip
vitazstva dobra nad zlom (folklorno-mytické vychodiska) s postupmi kri-
mindlnej novely (zanrové vychodiska) a autorovym usilim harmonizovat
dobro a zlo v umeni (estetické vychodiska). Tieto zdsadné smernice sa
v roznych pomeroch prejavuji naprie¢ celym Svantnerovym dielom. Na-
priklad roman Nevesta hol (1946) vrcholi pochovanim ,,nahého ¢loveka“
ako stcasti protagonistu. Nahota odkazuje na archaicko-Zivelny a naivny
myticko-fideisticky prazaklad cloveka, ale zaroven hlboka spriaznenost
protagonistu Libora s Tavom, predstavitelom primitivno-mytického sveta,
sa neru$i radikalne: ,A nakoniec po pohrebe bol kar (...), aby mal nebohy
pokoj na vecnost od tych tamhore, i od tych tamdolu, aby mal kaZdy svoje,
Boh i Lucifer, ja i Tavo, amen* (Svantner, 2007, 293).

Ak sa od vyznamovych a $truktarnych interpretacii a analyz sujetov
neprepracujeme dalej k interdisciplindrnemu objasiiovaniu toho, ¢o a preco
Svantnerove diela v priebehu ich recepcie vyvolavajt, ako ¢loveka zasahujt
a tiez ¢o pre neho znamenaju, upierame si odborne aj ¢itatelsky komplexnej-
$ie pochopenie autorovej literatiry. Podprahové vplyvy a nevedomé procesy
st v recepcii Svantnerovych prac vynimocne $pecifické a dolezité. Dokonca
aj po docitani va¢siny autorovych prac je intuitivna naklonnost uverit pribe-
hom v neustdlom napati s ich pravdepodobnostou. Da sa zovSeobecnit, Ze to
plati v celom rozsahu autorovej tvorby, k istej zmene doslo az v zavere¢nom
romane Zivot bez konca. Tu je okrem umeleckej pritazlivosti a estetickej pri-
jatelnosti fikéného sveta poloZeny vac¢si doraz aj na jeho pravdepodobnost.
Na rozdiel od Malky a Nevesty hél, kde bol ,,hybnou silou® sujetov regres,
navrat k podstatam c¢loveka, previerka ludskych zakladov, ba prazakladov,
vSetkého nemenného a ve¢ného, ako to zaznamenala psycholdgia fudovej
kulttry, v roméne Zivot bez konca je organizaénym principom sujetu evo-
lu¢ny vyvin. Podla darwinistickej koncepcie, zjednodusene povedané, po-
doba Zivota samovolne vyplyva priamo zo zivych bytosti. Tato podoba nie
je nikym a ni¢im stanovena, ale je ,,spdsobom vzdjomného pri-sposobenia®
zivych organizmov (Markos, 2010, 291). Podoba Zivota sa meni a Zivot ako
celok sa vyvija. Zakonitost je tu zaleZitostou tradicie, pamati.

Evoltcia je v Zivote bez konca pritomné predovsetkym v tom zmysle, Ze
pokrvna pribuznost matky Herminy a dcéry Paulinky m4 aj historické ,ve-
domie®. Autor cez osudy matky a dcéry nesleduje len etapy, $kalu generacnej
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vymeny rodu po praslici, ale zachytava aj evoluciu kultirnej (filozofickej)
pamiti a tradicie od Schopenhauera k Bergsonovi. Na Paulinkinom Zivote
sa predvadza zmena ludskej roly v evolucii: od viac-menej pasivneho ob-
jektu prirody sa ¢lovek meni na aktivny subjekt (vdaka poctivej praci, lebo
podla Bergsona dala priroda ¢loveku ,,rozum vyrobcu®): ,,Ked robota prejde
do krvi, spieva a tancuje. Je to, akoby sme sa premenili, dordstli (...) Paulinka
s poteSenim sleduje tiito zmenu v sebe. Konecne sa dostdva na pevnii podu,
konecne stiipa svojou cestou (Svantner, 1974, 705 - 706).

Rozprava¢ hovori o praci ako kreativnej ¢innosti, metaforicky podob-
nej umeniu, spevu a tancu. Zvy$ené a unavujice pracovné usilie je nepri-
tomné. Z kognitivneho hladiska ide opit o vyzdvihnutie nezdimerného sys-
tému ludskej mysle, v ktorom sa navzajom podporuju intuicia, kreativita,
dobra nalada a pocit istoty (Kahneman, 2012, 79). TakZze vyznam Paulinkin-
ho pribehu ako dospenia k praci, ktory je jednym z finalnych vyznamov ro-
manu, neprotire¢i predchadzajicej autorovej orientacii na nezdmerné a ne-
uvedomované procesy v udskej mysli. Tato autorova orientacia odhalovala,
ze ludsky intuitivny systém ma sklon vytvarat privelmi suverénne tsudky
na zaklade svojich vlastnych koherentnych pribehov, ale stvorenych na ob-
medzenych dokazoch. Svantnerov naturizmus teda rozhodne nebol akymsi
idylickym navratom k prirode, mytickému zlatému veku [udstva a neprob-
lematickému prirodnému ¢loveku. Aj autorovi rozpravaci naznaluju, Ze pri-
meranejsie je sledovat predstavenie komplikovaného c¢loveka, jeho ,natury“
v celom rozsahu [udskej vedomej i nevedomej mysle.

Nevedomé procesy maji automaticky pristup k jazyku, kategériam
a ich normam. Normy su nositelmi pravdepodobnych, moznych a uveritel-
nych hodnét, typickych prikladov a socialnych stereotypov. Ako som uka-
zala, FrantiSek Svantner tieto normativne i recepéne dané prvky vyrazne
porusoval, hoci najmenej prave v romane Zivot bez konca. Dosahoval tak
efekty prekvapenia, ktoré st citlivym vyrazom toho, ze doslo k poruseniu
nasich ocakavani. Prekvapenia naznacuju, ako rozumieme na$Smu svetu.
Ukotveni vo ,,svojej skuto¢nosti“ objavujeme neznamu rozmanitost univer-
za a prilezitostne sme aj Sokovani jeho absurdnostami. Treba v§ak dodat, ze
akokolvek absurdné udalosti a nazory, ktoré sa podporujt v istom spolocen-
stve, stracaju priznaky absurdnosti pre jednotlivcov ovplyvnenych rovnako
zmy$lajicim kolektivom.

Nateraz uzatvaram, ze nevyjasnenost, nerozhodnutelnost a otvorenost
Svantnerovych pribehov je zdsadne podmienena dvoma faktormi:
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1. evolucne a zo skusenosti odvodené myslenie a konanie postav nie je
ziskové, ale je potrestané (Co isto zasahuje ¢itatelovo ne/vedomie, tiez urci-
tym sposobom evolu¢ne nastavené);

2. poznany, skisenostou overeny redlny a racionalny model skuto¢nos-
ti je u Svantnera dezorganizovany iraciondlnymi silami.

Prvy bod je kognitivnovednym vysvetlenim, druhy bod vyplyva z roz-
boru koncepcie textov.

Uvedené dve konstanty Svantnerovho umenia nesthlasia so zklad-
nym, intuitivnym systémom [udskej mysle a jej skreslujucim usilim, aby
véetko davalo zmysel. Iluzia, Ze chdpeme svoju minulost, usti do ilazie, ze
moézeme urcovat svoju budtcnost. Svantnerova tvorba oponuje evoluénému
nastaveniu a vnimaniu sveta beznym clovekom v nezvycajne vysokej miere,
a to, domnievam sa, m4 za nasledok, pre¢o sa vari kazdy, kto sa do Svantne-
rovho diela zacital, pozastavil nad otvorenostou, rozumovou nerozhodnu-
telnostou, ba az znepokojujiicou nejasnostou autorovych pribehov.
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Resumé
Literary Work of Frantisek Svantner in Cognitive Relations

Keywords: Slovak literary naturism; Frantidek Svantner; uncon-
sciousness; affects; literary reception

Frantidek Svantner, the most prominent author of Slovak literary
naturism (around 1930-1950), in his stories applied elementary, instinc-
tive, and prototypical elements of human un/consciousness and activity.
The aim of the study is to analyse his conception from the point of view
of evolutionary literary theory as well as to reveal reception of Svantner’s
prose. Kuzmikova works with interdisciplinary arguments and methods of
Ingram, Kahneman, etc., and she applies also her own experience of Svant-
ner’s texts. She proposes explanations, why Svantner’s work is so striking
into reader’s mind. Irrational impetus implicated in characters’ world, to-
gether with character’s instincts, affects, habits, and manners, as formed
in evolution, do not function in behalf of their surviving and prosperity,
instead of it, the characters are punished. Reader’s basic, intuitive thinking,
which is also a result of the human evolution and all the time is trying to
make sense of everything in the world, is very strongly opposed to Svant-
ner’s specific literary conception. The problem of cognition and action in
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Svantner’s fiction is the problem of the good and the evil, too. This con-
sequence opens difficult moral questions in non-cognitive literary studies.
On the other hand, cognitive literary science does not need to argue for
or against morality, because it has better instruments and notions about
human mind to connect literary fiction with human thinking and uncon-
sciousness.

Stadia vznikla v rdmci grantového projektu Kognitfvne orientovana
literarna veda. Teoria a prikladové $tadie zo slovenskej literatury VEGA
2/0078/14.
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